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I.Целевой раздел 
 

1.1.   Пояснительная записка  
Рабочая программа для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

далее (Рабочая программа) разработана на основе адаптированной образовательной программой для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Государственного 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада  № 38 компенсирующего вида 

Невского района Санкт-Петербурга, в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. 

№ 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции 

приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения 

России от 24 ноября 2022 г. № 1022, зарегистрировано в Минюсте России 27 января 2023 г., 

регистрационный № 72149) (далее – ФАОП ДО).  

Программа соотнесена  

-с адаптированной образовательной программой дошкольного образования для детей с УО 

(интеллектуальными нарушениями) ГБДОУ детского сада № 38 компенсирующего вида Невского 

района Санкт-Петербурга, построенной на основе ФАОП ДО и ФГОС ДО;  

- положением о Рабочей программе воспитателя в ГБДОУ детского сада № 38 компенсирующего вида 

Невского района Санкт-Петербурга;  

- устав ГБДОУ детского сада № 38 компенсирующего вида Невского района Санкт-Петербурга;  

- правилами внутреннего распорядка ГБДОУ детского сада № 38 компенсирующего вида Невского 

района Санкт-Петербурга;  

- другими локальными актами ГБДОУ. 

1.2.   Цели и задачи реализации Программы  
Цель: 

• Обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и особыми 

потребностями обучающегося дошкольного возраста с УО (интеллектуальными нарушениями), 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. Программа содействует 

взаимопониманию и сотрудничеству. Способствует, реализации прав обучающихся 

дошкольного возраста с УО на получение доступного и качественного образования.  

• Обеспечивает  развитие способностей  каждого ребенка. Формирование и развитие личности 

ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями. В целях интеллектуального, духовно-нравственного, 

творческого и физического развития человека, удовлетворения его образовательных 

потребностей и интересов. 

Задачи: 

• Реализация содержания АОП ДО;  

• Коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с УО (интеллектуальными 

нарушениями)  

• Охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с УО 

(интеллектуальными нарушениями) в том числе, их эмоционального благополучия;  

• Обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с УО 

(интеллектуальными нарушениями) в период дошкольного образования независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса;  

• Создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психофизическими 

и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого 

ребенка с УО (интеллектуальными нарушениями) как субъекта отношений с педагогическим 

работником, родителями (законными представителями), другими детьми;  

• Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно- 

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества;  

• Формирование общей культуры личности обучающихся с УО (интеллектуальными 

нарушениями) , развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности;  
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• Формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индивидуальным 

особенностям развития обучающихся с УО (интеллектуальными нарушениями);  

• Обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и 

повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), 

охраны и укрепления здоровья, обучающихся с УО (интеллектуальными нарушениями)  

Обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего 

образования.  

 

1.3.   Принципы и подходы к формированию программы 

Принципы:  

• Поддержка разнообразия детства;  

• Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека; 

• Позитивная социализация ребенка;  

• Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия;  

• Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

• Сотрудничество ГБДОУ с семьей.  

• Возрастная адекватность образования.  

• Принцип учёта единства диагностики и коррекции отклонений в развитии.  

• Принцип учёта закономерностей развития ребенка;  

• Принцип определения базовых достижений ребенка с интеллектуальными нарушениями в 

каждом возрастном периоде с целью планирования и осуществления коррекционной работы, 

направленной на раскрытие потенциальных возможностей его развития.  

• Принцип учёта развивающего характера обучения.  

• Принцип учёта, приоритетности формирования способов усвоения общественного опыта, как 

одной из ведущих задач обучения, которое является ключом к его развитию и раскрытию 

потенциальных возможностей и способностей.  

• Принцип обогащения традиционных видов детской деятельности новым содержанием. 

• Принцип стимуляции эмоционального реагирования, эмпатии и использование их для развития 

практической деятельности обучающихся, общения и воспитания адекватного поведения.  

• Принцип расширения форм взаимодействия педагогических работников с детьми и создание 

условий для активизации форм партнерского сотрудничества между детьми. 

• Принцип учёта роли родителей (законных представителей) или лиц, их заменяющих, в 

коррекционно-педагогической работе.  

• Принцип учёта анализа, социальной ситуации развития ребенка и его семьи.  

Подходы:  

• Деятельный подход к организации целостной системы коррекционно-педагогической работы с 

ребенком;  

• Личностно ориентированный подход к воспитанию и обучению обучающихся через изменение 

содержания обучения и совершенствование методов и приемов работы.  

Содержание программы учитывает личностную направленность педагогического взаимодействия и 

приоритеты социализации ребенка. В связи с этим важнейшим компонентом общеразвивающей и 

коррекционной работы является преодоление социальной недостаточности ребенка.  

Срок реализации Программы - 1 год (01 сентября 2024 - 31 августа 2025) 

 

1.4.   Планируемые результаты освоения Программы 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного 

образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка с УО к концу дошкольного образования.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров 

дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития ребенка с УО. Они 
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представлены в виде изложения возможных достижений обучающихся на разных возрастных этапах 

дошкольного детства.  

Целевые ориентиры обучающихся с легкой умственной отсталостью  

К трем годам ребенок умеет:  

• визуально контактирует с близким педагогическим работником в процессе телесных игр; 

• самостоятельно перемещается в пространстве (ходьба);  

• проявляет интерес к окружающим предметам и действует с ними разными способами;  

• вовлекается в действия с игрушками и другими предметами;  

•  использует специфические, культурно фиксированные предметные действия;  

• знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша) и умеет пользоваться ими;  

•  владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится к опрятности и 

самостоятельной ест ложкой;  

•  проявляет интерес к игрушке и различным предметно-игровым действиям с ней;  

• откликается на свое имя;  

• использует коммуникативные средства общения со педагогическим работником (жесты, слова: 

«привет, пока, на, дай»).  

Целевые ориентиры к концу дошкольного возраста обучающихся с легкой умственной 

отсталостью  

К семи годам ребенок умеет:  

• здороваться при встрече со знакомыми педагогическим работником и другими детьми, 

прощаться при расставании, пользуясь при этом невербальными и вербальными средствами 

общения;  

•  благодарить за услугу, за подарок, угощение;  

• адекватно вести себя в знакомой и незнакомой ситуации;  

• проявлять доброжелательное отношение к знакомым и незнакомым людям;  

•  проявлять элементарную самооценку своих поступков и действий;  

• адекватно реагировать на доброжелательное и недоброжелательное отношение к себе со стороны 

окружающих;  

• проявлять интерес к познавательным задачам (производить анализ проблемно-практической 

задачи; выполнять анализ наглядно-образных задач, называть основные цвета и формы);  

• соотносить знакомый текст с соответствующей иллюстрацией;  

• выполнять задания на классификацию знакомых картинок;  

•  быть партнером в игре и в совместной деятельности со знакомыми детьми, обращаться к ним с 

просьбами и предложениями о совместной игре или практической деятельности;  

• знать и выполнять некоторые упражнения из комплекса утренней зарядки или разминки в 

течение дня;  

• самостоятельно участвовать в знакомых подвижных и музыкальных играх;  

• самостоятельно спускаться и подниматься по ступенькам лестницы;  

• положительно реагировать на просьбу педагогического работника убрать игрушки, покормить 

животных, полить растения в живом уголке, убрать мусор, сервировать стол, помыть посуду, 

протереть пыль;  

• проявлять самостоятельность в быту; владеть основными культурно-гигиеническими навыками;  

•  положительно относиться к труду педагогических работников и к результатам его труда.  

Целевые ориентиры, представленные в Программе:  

не подлежат непосредственной оценке;  

не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня 

развития обучающихся с ОВЗ;  

не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями обучающихся с 

ОВЗ;  

не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки обучающихся;  

не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.  

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка их проявлять к 

моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных 

обучающихся в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного 

ребенка. 
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1.5.Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 
Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Организацией по Программе, 

представляет собой важную составную часть данной образовательной деятельности, направленную на 

ее усовершенствование. Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», а 

также Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества образования. 
Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной деятельности, реализуемой 

ГБДОУ, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном образовании обучающихся с  

УО, направлено в первую очередь на оценивание созданных ГБДОУ условий в процессе 

образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности Организации на 

основе достижения детьми с УО планируемых результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: не подлежат непосредственной оценке; не 

являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня 

развития обучающихся с ОВЗ; не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями обучающихся с ОВЗ; не являются основой объективной оценки соответствия, 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; не 

являются непосредственным основанием при оценке качества образования. Степень реального 

развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка их проявлять к моменту 

перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных 

обучающихся в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 

конкретного ребенка. 
Программа строится на основе общих закономерностей развития личности обучающихся дошкольного 

возраста, с УО с учетом сенситивных периодов в развитии. Обучающиеся с различными недостатками в 

физическом и (или) психическом развитии могут иметь качественно неоднородные уровни 

двигательного, речевого, познавательного и социального развития личности, поэтому целевые 

ориентиры Программа ГБДОУ учитывает не только возраст ребенка, но и уровень развития его 

личности, степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические 

особенности развития ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, динамики их 

образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

• Педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности 

педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

• Детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности; 

• Карты развития ребенка с УО; 

• Различные шкалы индивидуального развития ребенка с УО. 

Программа предоставляет ГБДОУ право самостоятельного выбора инструментов педагогической 

психологической диагностики развития обучающихся, в том числе, его динамики. 

В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности по Программе: 

• Поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного возраста с 

УО; 

• Учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с УО в условиях современного общества; 

• Ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных организационных 

форм дошкольного образования для обучающихся с УО; 

• Обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогических работников ГБДОУ в соответствии: 

• Разнообразия вариантов развития обучающихся с УО в дошкольном детстве; 

• Разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; 

• Разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях Российской 

Федерации; 

• Представляет собой основу для развивающего управления программой дошкольного 

образования для обучающихся с УО на уровне ГБДОУ, учредителя, региона, страны. 

Обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного 

образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 
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Система оценки качества реализации Программы, дошкольного образования обучающихся с УО на 

уровне ГБДОУ обеспечивает участие всех участников образовательных отношений и в то же время 

выполняет свою основную задачу - обеспечивать развитие системы дошкольного образования в 

соответствии с принципами и требованиями Стандарта.  

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

• Диагностика развития ребенка дошкольного возраста с УО, используемая как 

профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения обратной связи 

от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы 

с детьми с УО по Программе; 

• Внутренняя оценка, самооценка ГДБОУ; 

• Внешняя оценка ГДБОУ, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка 

 

Объект  

педагогической 
диагностики 
(мониторинга)  

Формы и 

методы 

педагогической 

диагностики  

Периодичность 

проведения 

педагогической 

диагностики  

Длительность 

проведения 

педагогической 

диагностики  

Сроки 

проведения 

педагогической 

диагностики  

Индивидуальные 

достижения детей 

в контексте 

образовательных 

областей:  

"Социально-

коммуникативное 

развитие",  

"Познавательное 

развитие",  

"Речевое 

развитие",  

"Художественно-

эстетическое 

развитие",  

"Физическое 

развитие".  

-Наблюдение  

-Анализ 

продуктов 

детской 

деятельности  

2 раза в год 1-3 недели сентябрь, май 

 

На уровне ГБДОУ система оценки качества реализации Программа решает задачи: 

• Повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

• Реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам основной 

образовательной программы дошкольной организации; 

• Обеспечения объективной экспертизы деятельности ГДБОУ в процессе оценки качества 

адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с УО; 

• Задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития самого ГБДОУ; 

• Создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием 

обучающихся с УО. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в ГДБОУ является, 

оценка качества, психолого-педагогических условий реализации адаптированной основной 

образовательной программы. Именно психолого-педагогические условия являются основным 

предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне Организации, что 

позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного 

образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором непосредственно 

участвует ребенок с УО, его семья и педагогический коллектив ГБДОУ. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

• Сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации 

Программы в ГБДОУ в пяти образовательных областях, определенных Стандартом; 

• Учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со 

стороны семьи ребенка; 
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• Исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки работы 

ГБДОУ; 

• Исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошкольного 

образования; 

• Способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с УО, семьи, педагогических 

работников, общества и государства; 

• Включает как оценку педагогическими работниками УО собственной работы, так и независимую 

профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в 

дошкольной образовательной организации; 

• Использует единые инструменты, оценивающие условия реализации Программы в ГБДОУ, как 

для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

1.6.   Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 
Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители (законные 

представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных услуг выступают, в 

первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как гаранты реализации прав 

ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

Значимые характеристики детей с легкой интеллектуальной недостаточностью 

в возрасте от 3 до 7 лет 

Продуктивные виды детской деятельности: в процессе коррекционного обучения у детей формируется 

интерес и практические умения выполнять задания по лепке, рисованию, аппликации и 

конструированию. Дети овладевают умениями работать по показу, подражанию, образцу и речевой 

инструкции. К концу дошкольного возраста у детей появляется возможность участвовать в 

коллективных заданиях по рисованию и конструированию. Дети охотно принимают и выполняют 

самостоятельно задания до конца по рисованию и конструированию, основанные на своем практическом 

опыте. Однако рисование и конструирование по замыслу вызывает у них затруднения. 

Физическое развитие: дети овладевают основными видами движений - ходьбой, бегом, лазанием, 

ползанием, метанием. Они охотно принимают участие в коллективных физических упражнениях и 

подвижных играх. Со временем проявляют способности к некоторым видам спорта (например, в 

плавании, в беге на лыжах, велогонках и др.). 

Однако вышеперечисленные особенности развития детей с легкой степенью интеллектуального 

нарушения могут быть сглажены или корригированы при своевременном целенаправленном 

педагогическом воздействии. 

В возрасте 5-7 лет грубые нарушения осанки, ходьбы, бега, прыжков преодолеваются. Основные 

недостатки общей моторики — это низкое качество выполнения основных движений (ходьбы, бега, 

прыжков, ползания, лазания, метания). Нарушения гибкости и плавности движений (скованность 

движений, их неритмичность) замедленность темпа и неритмичность движений, моторная 

неловкость, недостаточность мышечной силы, плохая координация движений частей тела 

сохраняются. Потребность в двигательной активности проявляют все дети, а стремление к ее 

удовлетворению большинство из них 

Главная особенность развития детей в этом варианте развития характеризуется готовностью к 

взаимодействию с взрослыми и сверстниками на основе сформированных подражательных 

способностей, умениям работать по показу и образцу. 

Проблемы в психическом и физическом развитии детей с легкой умственной отсталостью особенно ярко 

проявляются в возрасте 3-5 лет. У всех обнаруживается запаздывание в сроках овладения основными 

видами движений (ходьба, бег, прыжки, ползание, лазание, метание), отсутствие гибкости и плавности 

движений (скованность движений, их неритмичность), замедленность темпа движений, моторная 

неловкость, недостаточность мышечной силы и др. Многие дети в этом возрасте проявляют крайне 

низкую или чрезмерно высокую хаотичную 

двигательную активность. Детей этой категории в младшем и среднем дошкольном возрасте отличает 

неуверенная, неустойчивая, шаркающая, неритмичная походка; большинство детей передвигаются 

семенящим шагом, с опущенной головой и плечами; мышцы ног, рук, спины в процессе ходьбы 

напряжены. Большинство детей бегают на полусогнутых ногах, шлепая ступнями о пол, раскачиваясь 

из стороны в сторону и нередко переходя на ходьбу. При перемещении в пространстве все дети не умеют 

удерживать дистанцию относительно друг друга и окружающих предметов, что нередко приводит к 

столкновениям, а в крайних случаях и к падениям. 
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Вследствие не сформированности самоконтроля дети не замечают неправильного выполнения действий, 

самостоятельно не улавливают ошибки, нуждаясь в поддержке взрослого. Однако, как правило, 

многократное повторение действий улучшает качество их выполнения. 

Слабо развитые, замедленные и неточные тонкие дифференцированные движения ладоней и пальцев 

рук, несогласованность движений обеих рук затрудняют процесс овладения дошкольниками всеми 

видами деятельности. 

Особенности эмоциональной сферы проявляются полярно: у некоторых детей отсутствуют выраженные 

эмоциональные проявления (они вялы, пассивны, их лица маскообразны), у других, наоборот, 

отмечается выраженная неконтролируемая экспрессия, несдержанность в эмоциональных реакциях в 

любых ситуациях. 

У детей задерживается процесс формирования системы «Мы», которая является результатом делового 

сотрудничества взрослого и ребенка в предметной деятельности. Поэтому выделение «Я» из системы 

«Мы» не только запаздывает во времени, но и слабо выражено. Ребенок практически не стремится к 

самостоятельности и индифферентен к своим достижениям. Запаздывание и слабая выраженность 

кризисных состояний в решающей степени связаны с дефицитом эмоционального и делового общения 

со взрослыми в младенчестве и в раннем детстве. 

При поступлении в ДОУ дети не обнаруживают потребности в продуктивном взаимодействии со 

взрослым: одни остаются равнодушными к взрослым и к предлагаемому взаимодействию, другие 

активно проявляют негативизм. Однако после периода адаптации они постепенно начинают вступать в 

контакт и включаться в совместную деятельность. Дети активно идут на контакт с новым человеком, 

положительно реагируют на содержание совместной деятельности, особенно тогда, когда она 

предлагается индивидуально. 

В свободной деятельности дети чаще всего бывают крайне несамостоятельны и безынициативны. Без 

организующей помощи взрослого они редко могут найти себе занятие, редко вступают друг с другом во 

взаимодействие по поводу игры или совместных переживаний каких-либо событий. Многие проявляют 

безразличие ко всему происходящему, не замечают трудности и переживания сверстников, не пытаются 

самостоятельно предложить свою помощь. Практически все неорганизованны. 

Младшие дошкольники с проблемами в интеллектуальном развитии не проявляют интереса к игрушкам, 

или на короткое время их привлекает внешний вид игрушек, а не возможность действовать с ними. 

Характерным для них является многократное, стереотипное повторение одних и тех же действий, 

использование игрушек без учета их функционального назначения, не сопровождающееся, как правило, 

эмоциональными реакциями. Лишь в начале четвертого года жизни у детей начинает появляться интерес 

к предметам, к игрушкам, что способствует ознакомлению с их свойствами и отношениями. Однако 

восприятие имеет ряд особенностей: инактивность, замедленность, фрагментарность, малый объем, 

низкий уровень избирательности и константности, слабая дифференцированность и 

несамостоятельность. При поступлении в ДОУ дети крайне слабо информированы: не знают названий 

предметов, их функционального назначения, не владеют способами действий с ними и не стремятся к 

овладению ими и их использованию. Действия детей с предметами длительное время остаются на уровне 

манипуляций, часто неспецифических (постукивание и бросание предметов на пол и т. п.). 

Относительно сформированными, по сравнению с другими, являются навыки самообслуживания, 

однако практически все дети четвертого года жизни самостоятельно ими не владеют. При этом к пяти 

годам многие из них овладевают этими способностями. 

На шестом году жизни при условии воспитания в компенсирующей группе у части детей появляется 

способность к волевому усилию: при поддержке взрослого они способны проявить терпение и 

приложить усилие для преодоления трудностей и доведения дела до конца. Существенно обогащаются 

представления: дети знают относительно большое количество 

предметов, их функциональное назначение, владеют способами действий с ними и стремятся их 

познавать и использовать. 

Восприятие также претерпевает существенные изменения, однако все виды восприятия (зрительное, 

слуховое, тактильно-кинестетическое) продолжают оставаться неполными, неточными, слабо 

дифференцированными и осознанными. Кроме того, имеет место грубое нарушение их взаимодействия, 

составляющее основу сенсорно - персептивной способности. Недостаточность зрительно-двигательной 

координации, неумение действовать одной и двумя руками под контролем зрения в дальнейшем 

отрицательно влияют на процесс овладения ребенком всеми видами бытовой, практической и 

познавательной деятельности, а впоследствии  - чтением и письмом. К семи-восьми годам появляются 

предпосылки вне ситуативно-познавательной формы общения. 
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Несмотря на нарушения мелкой моторики, дети владеют элементарными навыками рисования 

карандашом и фломастером. Они относительно самостоятельны в самообслуживании и в быту, владеют 

элементарными культурно-гигиеническими навыками. 

Если дети с младшего дошкольного возраста получали коррекционную помощь, они достаточно 

успешно к старшему дошкольному возрасту с помощью взрослого решают простые задачи на уровне 

наглядно-действенного мышления и владеют некоторыми предпосылками наглядно- образного 

мышления. С помощью взрослого или самостоятельно они осознают проблемную ситуацию, 

осуществляют поиск ее решения, способны использовать вспомогательные средства, проявляют интерес 

как к результату, так и к процессу решения задачи. Помощь взрослого всегда повышает качество 

выполнения задачи. 

Представления детей с нарушениями интеллекта отличаются фрагментарностью, неточностью, имеют 

выраженную склонность к уподоблению и быстрому сглаживанию, забыванию. 

Таким образом, недостаточность мыслительной деятельности объясняется не только слабостью 

операций анализа, синтеза, сравнения, но и непригодностью самого «материала» для мышления. 

Трудности комбинирования и оперирования представлениями особенно ярко проявляются при решении 

творческих задач, требующих работы воображения. Это выражается в однообразии, шаблонности и 

стереотипности содержания сюжетно-ролевых и строительных игр, сюжетных рисунков, в скудости 

речевых средств, используемых ребенком в бытовых ситуациях и на занятиях по развитию речи. 

Дети с проблемами в интеллектуальном развитии испытывают затруднения при установлении 

логических и временных связей, что отрицательно сказывается на понимании смысла ситуаций, 

рассказов, на определении и запоминании последовательности событий, причин и последствий 

происходящего. 

Речь детей с интеллектуальной недостаточностью отличается от речи их сверстников в норме. Они часто 

не могут установить и объяснить связи между предметами, событиями, персонажами художественных 

произведений, людьми в окружающей обстановке; плохо рассказывают, невнятно передают свои 

впечатления и т. д. Недостатки мышления приводят к тому, что дети с трудом решают задачи по типу 

переноса, то есть не используют знания и умения, которые приобрели при решении подобных задач, а 

воспринимают и решают их как новые. 

До конца дошкольного возраста у детей остается полностью несформированной регулирующая функция 

речи. Речь почти не включается в процесс деятельности, не оказывает на него должного организующего 

и регулирующего влияния. Поэтому дети очень часто не могут самостоятельно играть, создавать 

сюжетные рисунки, декоративные работы, конструкции в соответствии с заранее сформулированным 

замыслом. 

Слабость планирующей функции приводит к потере первоначального замысла, его изменению, 

«соскальзыванию» на знакомые по предыдущим занятиям изображения, стереотипные игровые сюжеты 

и т. д. 

У дошкольников с интеллектуальной недостаточностью воображение, даже способность к 

«опредмечиванию», без обучения фактически не формируется. Однако в результате коррекционных 

воздействий дети обнаруживают определенные возможности в этой области, особенно в области 

воссоздающего воображения. 

К пяти годам дети с легкой умственной отсталостью способны также овладеть элементарным 

конструированием по подражанию и образцу, предлагаемому взрослым. К семи годам в условиях 

обучения они способны конструировать по представлению, хотя преимущественно выполняют 

постройки, многократно произведенные в ходе развивающих занятий со взрослыми. Свои постройки 

при незначительной организующей деятельности взрослого дети могут обыгрывать в одиночку или с 

участием сверстников. 

После пяти лет под воздействием обучения дети начинают овладевать предметным, декоративным и 

сюжетным рисованием, выполняя рисунки при организующей помощи взрослого. У некоторых детей 

появляется интерес к рисованию и его эмоциональное сопровождение. Характерно то, что дети 

начинают сами проявляют желание рисовать, даже обладая при этом достаточно низкими 

изобразительными навыками. Необходимо отметить, что у детей с легкой умственной отсталостью на 

протяжение всего дошкольного возраста ярко проявляется недостаточность зрительно-двигательной 

координации и сенсомоторной интеграции — невысокое качество выполняемых действий и их 

результатов, что вызывает необходимость постоянной стимулирующей помощи взрослых. 

Дифференцированное представление об особых образовательных потребностях детей, основные 

задачи коррекционной помощи 

Общие закономерности, возрастные и специфические особенности развития детей с разной степенью 

выраженности умственной отсталости обуславливают их особые образовательные потребности. 
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Особые образовательные потребности всех детей с нарушением интеллекта: 

• раннее коррекционное обучение и воспитание в ситуации эмоционально- положительного 

взаимодействия, 

• непрерывность, системность и поэтапность коррекционного обучения, 

• реализация возрастных и индивидуальных потребностей ребенка на доступном уровне 

• взаимодействия со взрослым, 

• использование специальных методов и приемов обучения в ситуации взаимодействия со 

взрослыми, 

• проведение систематических коррекционных занятий с ребенком, 

• создание ситуаций для формирования переноса накопленного опыта взаимодействия в 

значимый для ребенка социальный опыт, 

• активизация всех сторон психического развития с учетом доступных ребенку способов 

обучения, 

• активизация и стимуляция познавательного интереса к ближайшему окружению. 

Специфические образовательные потребности для детей первого варианта развития: 

• пропедевтика рисков социальной дезинтеграции в среде сверстников, 

• накопление разнообразных представлений о ближнем окружении жизненно-значимых для 

социальной адаптации, 

• овладение социальными нормами поведения в среде сверстников, 

• овладение самостоятельностью в разных бытовых ситуациях, 

• формирование социального поведения в детском коллективе; 

• воспитание самостоятельности в разных видах детской деятельности, в том числе досуговой. 

Для детей данного варианта развития важными направлениями в содержании обучения и воспитания 

являются: социально-коммуникативное, познавательное, физическое, художественно-эстетическое 

развитие. Кроме этого, специфической задачей обучения этой категории детей является создание 

условий для формирования всех видов детской деятельности (общения, предметной, игровой, 

продуктивных видов и элементов трудовой). 

В рамках возрастного, деятельного и дифференцированного подходов к коррекционно-развивающему 

обучению и воспитанию детей с нарушением интеллекта является выделение специфических 

коррекционно-педагогических задач, направленных на развитие и коррекцию индивидуальных речевых 

нарушений детей в процессе занятий с логопедом, а также на формирование детско-родительских 

отношений с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка. 

Формирование социально-педагогической компетентности родителей, воспитание детско-родительских 

отношений, обучение родителей способам взаимодействия со своим проблемным ребенком также 

относится к области значимых направлений работы педагогов дошкольных организаций. 

 

Раздел программы Название диагностических 

методик 

Сроки Ответственные 

Социально -

коммуникативное 

развитие 

Уровни развития сюжетно-

ролевой игры (по Д.Б.Эльконину) 

Сентябрь, 

апрель 

воспитатели 

Игровая деятельность Уровень развития игровой 

деятельности детей (по 

И.О.Ивакиной); 

К.Л. Печора, Г.В. Пантюхина 

Дети Раннего возраста в 

дошкольных учреждений. (М.: 

Владос, 2003) 

Сентябрь, 

апрель 

Воспитатели, 

специалисты. 

Физическое развитие Н.А. Ноткина. Оценка 

физического и нервно-

психического развития детей 

раннего и дошкольного возраста 

(СПб.,1995) 

К.Л. Печора, Г.В. Пантюхина 

Дети раннего возраста в 

дошкольных учреждениях (М.: 

Владос, 2003) 

Сентябрь, 

апрель 

Воспитатели, 

инструктор по 

физической культуре, 

старший воспитатель. 
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Социально- 

коммуникативное 

(личностное) Развитие 

Диагностика межличностных 

отношений дошкольников (по Е. 

О. Смирновой) (метод 

«Социометрия); 

Методика изучения 

эмоционального состояния 

самочувствия ребенка в детском 

саду (по Е. В. Кучеровой) (тесты 

«Несуществующее животное», 

«Автопортрет»); 

Тест Р. Тэммл, М. Дарии, В. Амен 

(для выявления уровня 

тревожности); 

Азбука общения (основы 

коммуникации): Программа / авт. 

Л. М. Шипицына, О. В. 

Защиринская, А. П. Воронова, Т. 

А. Нилова (СПб., 1996); 

Печора К. Л., Пантюхина Г. В. 

Дети раннего возраста в 

дошкольных учреждениях (М., 

Владос, 2003) 

Педагогическая диагностика 

социально-личностного развития 

дошкольников в условиях ФГОС 

ДО. Петрова Е.А., Козлова Г.Г.- 

СПб, 2015 Опросник А. И. 

Захарова (наличие страхов) 

Сентябрь, 

апрель 

психологи, 

воспитатели, учитель- 

дефектолог 

Познавательное 

развитие 

Уровень овладения детьми 

экспериментальной 

деятельностью (по Н. Л. 

Прохоровой); Особенности 

педагогического обследования 

математических представлений 

дошкольников (по Л. И. 

Павловой); 

Альбомы психолого-

педагогического обследования 

С.Д.Забрамная 

Методика диагностики уровня 

экологической воспитанности 

детей (по С. Н. Николаевой); Тест 

«Разрезные картинки», тест 

«Эталоны» А. А. Венгера 

(восприятие); 

Методика «10 предметов», тест 

«10 слов» (память) Тесты Когана, 

«Последовательные картинки» 

Бине (мышление); 

Тесты «Дорисовывание» 

(креативность), 

«Пересекающиеся линии» 

(внимание); 

Стребелева Е.А., Психолого-

педагогическая диагностика 

развития детей раннего и 

дошкольног возраста 

Сентябрь, 

апрель 

воспитатели, учителя- 

логопеды, педагог- 

психолог, 

учитель- дефектолог 
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Речевое развитие Методика выявления уровня 

развития речи дошкольников (по 

О. С. Ушаковой); Диагностика 

нарушений речи у детей и 

организация логопедической 

работы в условиях дошкольного 

образовательного учреждения 

(СПб.: Детство-пресс, 2000) 

Сентябрь, 

апрель 

Воспитатели, учителя- 

логопеды 

Художественно-

эстетическое развитие 

Критерии оценки достижений 

детей в ИЗО и критерии оценки 

знаний детей об изобразительном 

искусстве (по Т. С. Комаровой и 

Т. Н. Дороновой); 

Печора К. Л., Пантюхина Г. В. 

Дети раннего возраста в 

дошкольных учреждения (М.: 

Владос, 2003); 

Сентябрь, 

апрель 

Воспитатели,  

музыкальный 

руководитель 

Готовность детей к 

школе 

Ясюкова Л. А. Методика 

определения готовности к школе. 

Прогноз и профилактика проблем 

обучения в начальной школе. - 

СПб.: Иматон, 1999. 

Веракса Н.Е., Варенцова Н.С., 

Булычева А.И. 

Диагностика готовности 

Сентябрь, 

март, 

апрель 

Педагог- психолог 

 

 

II. Содержательный раздел 
 

2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся УО (интеллектуальными 

нарушениями) в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в 

пяти областях 

2.1.1.  Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста 

являются:  

• формировать  способы адекватного реагирования на свои имя и фамилию (эмоционально -

словесно, действиями);  

• продолжать формировать представления о себе и о своей семье;  

• продолжать формировать  представления о себе как о субъекте деятельности, о собственных 

эмоциональных состояниях, о своих потребностях, желаниях, интересах;  

• учить обучающихся ,узнавать и выделять себя на индивидуальной и групповой фотографиях;  

•  закрепить умения, выделять и называть основные части : тела голова, шея, туловище, живот, 

спина, руки, ноги, пальцы;  

• Учить показывать на лице, и называть (глаза, рот, язык, щеки, губы, нос, уши, на голове - 

волосы);  

•  учить, определять простейшие функции организма: ноги ходят; руки берут, делают; глаза 

смотрят; уши слушают;  

•  формировать адекватное поведение в конкретной ситуации: садиться на стульчик, сидеть на 

занятии, ложиться в свою постель, класть и брать вещи из своего шкафчика при одевании на 

прогулку;  

•  учить, обучающихся наблюдать за действиями другого ребенка и игрой нескольких детей; 

• Учить, обучающихся эмоционально положительно реагировать на других детей и включаться в 

совместные действия с ним;  

• воспитывать у обучающихся потребность в любви, доброжелательном внимании значимых 

педагогических работников и обучающихся;  
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•  формировать умение видеть настроение и различные эмоциональные состояния окружающих 

(радость, печаль, гнев), умение выражать сочувствие (пожалеть, помочь); 

• закрепить умение называть свое имя и фамилию, имена родителей (законных представителей), 

педагогических работников и других детей;  

• учить называть свой возраст, день рождения, место жительства (город, поселок);  

•  формировать интересы и предпочтения в выборе любимых занятий, игр, игрушек, предметов 

быта;  

• учить  обращаться к другим детям с элементарными предложениями, просьбами, пожеланиями 

(«Давай будем вместе играть», «Дай мне игрушку (машинку)»;  

• продолжать формировать коммуникативные умения - приветливо здороваться и прощаться, 

вежливо обращаться по имени друг к другу - доброжелательно взаимодействовать;  

•  учить осуществлять элементарную оценку результатов своей деятельности и деятельности 

других детей;  

•  формировать  потребность, способы и умения участвовать в коллективной деятельности других 

детей (игровой, изобразительной, музыкальной, театральной);  
Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста 

являются:  

• учить выражать свои чувства : - радость, грусть, удивление, страх, печаль, гнев, жалость, 

сочувствие;  

• формировать у обучающихся умение играть в коллективе детей;  

•  продолжать формировать у обучающихся умение развертывать сюжетно-ролевые игры, 

осуществляя несколько связанных между собой действий в причинно-следственных 

зависимостей;  

• учить передавать эмоциональное состояние персонажей в процессе игры (радость, печаль, 

тревога, страх, удивление);  

•  учить обучающихся предварительному планированию этапов предстоящей игры;  

• продолжать учить отражать события реальной жизни, переносить в игру увиденные ими в 

процессе экскурсий и наблюдений, закрепить умение оборудовать игровое пространство с 

помощью различных подручных средств и предметов-заменителей;  

• учить использовать знаковую символику для активизации их самостоятельной деятельности и 

создания условных ориентиров для развертывания игры;  

•  продолжать развивать у обучающихся умение передавать с помощью специфических движений 

характер персонажа, его повадки, особенности поведения; закрепить умение драматизировать 

понравившиеся детям сказки и истории;  

•  учить распознавать связь между выраженным эмоциональным состоянием и причиной, 

вызвавшей это состояние;  

•  формировать у обучающихся элементарную самооценку своих поступков и действий; 

•  учить  осознавать и адекватно реагировать на доброжелательное и недоброжелательное 

отношение к ребенку со стороны окружающих;  

• Учить замечать изменения настроения, эмоционального состояния педагогического работника, 

родителей (законных представителей), других детей;  

• формировать переживания, эмпатию (сострадание, сочувствие, отзывчивость, взаимопомощь, 

выражение радости);  

• формировать отношение к своим чувствам и переживаниям как к регуляторам общения и 

поведения;  

• формировать умения начинать и поддерживать диалог с педагогическим работником, детьми;  

•  формировать у обучающихся простейшие способы разрешения возникших конфликтных 

ситуаций;  

• обучать обучающихся навыкам партнерства в игре и совместной деятельности, учить 

обращаться к другому ребенку с просьбами и предложениями о совместной игре и участии в 

других видах деятельности;  

• продолжать формировать у обучающихся желание участвовать в совместной деятельности 

(уборка игрушек; кормление и уход за животными и растениями в живом уголке; сервировка 

стола, уборка посуды; уход за территорией; влажная уборка помещения в Организации и дома; 

посадка лука и цветов в Организации, на приусадебном участке).  

Обучающиеся могут научиться:  
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• передавать эмоциональное состояние персонажей (горе, радость и удивление);  

•  здороваться при встрече с педагогическим работником и другими детьми, прощаться при 

расставании; 

• благодарить за услугу, за подарок, угощение;  

• адекватно вести себя в знакомой и незнакомой ситуации;  

• проявлять доброжелательное отношение к знакомым и незнакомым людям;  

• выражать свои чувства - радость, удивление, страх, гнев, жалость, сочувствие, в соответствии с 

жизненной ситуацией в социально приемлемых границах; 

• проявлять элементарную самооценку своих поступков и действий;  

•  адекватно реагировать на доброжелательное и недоброжелательное отношение к себе со 

стороны окружающих; 

• замечать изменения настроения родителей (законных представителей), педагогического 

работника или других детей;  

• начинать и поддерживать диалог с другими детьми, родителями (законными представителями), 

педагогическим работником;  

• владеть одним-двумя приемами разрешения возникших конфликтных ситуаций (пригласить 

педагогического работника, уступить другому ребенку).  

В области воспитания самостоятельности в быту (формирования культурно-гигиенических навыков) 

основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста являются:  

• учить обращаться к педагогическим работникам за помощью;  

• формировать навык опрятности; 

• учить пользоваться туалетом, выходя из туалета чистыми, одетыми;  

• учить мыть руки после пользования туалетом и перед едой; 

• формировать навык аккуратной еды - пользоваться чашкой, тарелкой, ложкой, салфеткой, 

правильно вести себя за столом; 

• учить пользоваться носовым платком;  

• формировать навык раздевания и одевания, уходу за снятой одеждой; 

• учить оценивать свой внешний вид с использованием зеркала и зрительного контроля.  

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста 

являются:  

• продолжать работу с детьми по привитию культурно-гигиенических навыков;  

• воспитывать навыки опрятности и умение правильно пользоваться туалетом, самостоятельно 

использовать унитаз и туалетную бумагу; 

• продолжать закреплять навык умывания; 

• учить мыть ноги перед сном; 

• закреплять навыки правильного поведения за столом, учить самостоятельно есть, правильно 

пользоваться чашкой, ложкой, вилкой салфеткой;  

• учить красиво и не спеша есть, откусывать пищу маленькими кусочками, тщательно 

прожевывать пищу, глотать не торопясь, не разговаривать во время еды; 

• приучать в процессе одевания и раздевания соблюдать определенную последовательность - 

часть одежды надевать самостоятельно, в случае затруднений обращаться за помощью к 

педагогическим работником;  

• познакомить с выполнением застегивания и расстегивания одежды - пользования «молнией», 

кнопками, застежками, «липучками», ремешками, пуговицами, крючками, шнурками; 

• учить пользоваться расческой;  

• формировать у обучающихся навык ухода за полостью рта - полоскание рта после еды, чистка 

зубов утром и вечером;  

•  закрепить умение обращаться за помощью к педагогическому работнику, учить помогать друг 

другу в процессе одевания - раздевания;  

• учить обучающихся вежливому общению друг с другом в процессе выполнения режимных 

моментов - предложить друг другу стул, поблагодарить за помощь, завязать платок, застегнуть 

пуговицу;  

• воспитывать навыки самоконтроля и ухода за своим внешним видом.  

Обучающиеся могут научиться: 

• пользоваться унитазом;  
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• самостоятельно надевать штаны и колготы после пользования туалетом, выходить из туалета 

одетыми;  

•  засучивать рукава без закатывания;  

•  мыть руки мылом, правильно пользоваться мылом, намыливать руки круговыми движениями, 

самостоятельно смывать мыло; 

•  вытирать руки насухо, развертывая полотенце;  

• есть ложкой правильно, держать  в правой руке  (в левой для левшей) между пальцами, а не в 

кулаке;  

• набирать в ложку умеренное количество пищи;  

•  подносить ложку ко рту плавным движением;  

•  есть не торопясь, хорошо пережевывая пищу;  

• помогать хлебом, накладывать пищу в ложку;  

• пользоваться салфеткой;  

•  благодарить после еды;.  

• самостоятельно снимать и надевать штаны, рейтузы, шапку, обувь, рубашку, кофту, платье;  

• самостоятельно снимать верхнюю одежду;  

•  аккуратно вешать одежду и ставить обувь в свой шкафчик;  

•  правильно надевать обувь, различать правый и левый ботинок;  

•  регулярно причесываться;  

• чистить зубы и полоскать рот после еды.  

При обучении хозяйственному труду обучающихся среднего дошкольного возраста основными 

задачами являются:  

• воспитывать желание трудиться, получать удовлетворение от результатов своего труда;  

• учить замечать непорядок в одежде, в знакомом помещении, на знакомой территории и 

устранять его;  

• формировать практические действия, которые необходимы им для наведения порядка в своих 

вещах, помещении, игровом уголке, на огороде (цветнике), а также в уходе за растениями и 

животными;  

•  создать условия для овладения детьми практическими действиями с предметами-орудиями и 

вспомогательными средствами в целях наведения порядка в знакомом помещении и на знакомой 

территории; 

•  учить  планировать свои практические действия при выполнении трудовых поручений, 

распределять свое время в соответствие с необходимыми трудовыми затратами;  

•  учить взаимодействовать с другими детьми в процессе выполнения хозяйственно-бытовых 

поручений;  

•  воспитывать чувство гордости за результаты своего труда;  

При обучении хозяйственному труду у обучающихся старшего дошкольного возраста:  

• закреплять желание трудиться, умение получать удовлетворение от результатов своего труда;  

• продолжать формировать умения наводить порядок в своей одежде, в знакомом помещении, на 

знакомой территории; 

•  формировать практические действия, которые необходимы для ухода за растениями на участке 

и животными из живого уголка;  

•  продолжать учить  практическим действиям с предметами- орудиями и вспомогательными 

средствами в целях правильного их использования при наведении порядка в знакомом 

помещении и на знакомой территории;  

•  учить выполнять свои практические действия в соответствии с планом занятий и с учетом 

режимных моментов;  

•  учить бережному отношению к орудиям труда; 

•  воспитывать самостоятельность и активность обучающихся в процессе трудовой деятельности.  

Обучающиеся могут научиться:  

• получать удовлетворение от результатов своего труда;  

• наводить порядок в одежде, в знакомом помещении, на знакомой территории;  

•  пользоваться знакомым рабочим инвентарем;  

•  ухаживать за растениями дома и на участке; выполнять элементарные действия по уходу за 

домашними животными;  
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• сотрудничать с другими детьми при выполнении определенных поручений; 

•  выполнять обязанности дежурного по группе;  

•  передавать друг другу поручения педагогического работника;  

• давать словесный отчет о выполненной работе;  

•  бережно относиться к орудиям труда, к результатам своего труда и труда педагогических 

работников;  

•  оказывать помощь нуждающимся в ней педагогических работников и детям.  

При формировании игры.  

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста 

являются:  

• учить воспроизводить цепочку игровых действий;  

•  учить вводить в игру элементы сюжетной игры;  

• учить играть вместе, небольшими группами, согласовывая действия между собой; 

• подчиняться  требованиям игры;  

• учить примерять на себя роль (матери, отца, бабушки, шофера, воспитателя, музыкального 

работника, доктора, продавца);  

• учить о наблюдать за деятельностью педагогических работников, фиксировать результаты своих 

наблюдений в речевых высказываниях;  

• познакомить с нормами поведения в ходе новых форм работы - экскурсии, походы в магазин, в 

медицинский кабинет;  

•  формировать адекватные формы поведения в воображаемой ситуации : - «Это магазин, а Маша 

- продавец», «Коля ведет машину. Коля - шофер. А все мы - пассажиры, едем в «детский сад».  

•  учить участвовать в драматизации сказок с простым сюжетом;  

При формировании игры.  

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста 

являются:  

• Формировать умение играть не только рядом, но и вместе, небольшими группами, объединяясь 

для решения игровой задачи;  

• обогащать представления о взаимоотношениях между людьми;  

• формировать в игре представления о содержании деятельности педагогических работников на 

основе наблюдений за их трудом;  

•  учить решать в игре новые задачи: использовать предмет - заменитель, фиксирующую речь, 

носящую экспрессивный характер, в процессе игры;  

•  учить осуществлять перенос усвоенных игровых способов действий из ситуации обучения в 

свободную игровую деятельность;  

•  активизировать самостоятельную деятельность , насыщая сюжет игровыми ситуациями;  

•  учить, самостоятельно принимать решения о выборе будущей игры, закладывая основы 

планирования собственной деятельности; 

•  закрепить умение драматизировать понравившиеся им сказки и истории;  

•  формировать у обучающихся умение играть в коллективе детей;  

•  продолжать формировать у обучающихся умение развертывать сюжетно-ролевые игры, 

осуществляя несколько связанных между собой действий в причинно- следственных 

зависимостей;  

•  учить передавать эмоциональное состояние персонажей в процессе игры (радость, печаль, 

тревога, страх, удивление);  

•  учить обучающихся предварительному планированию этапов предстоящей игры;  

•  продолжать учить отражать события реальной жизни, переносить в игру увиденные ими в 

процессе экскурсий и наблюдений, закрепить умение оборудовать игровое пространство с 

помощью различных подручных средств и предметов-заменителей;  

• учить использовать знаковую символику для активизации их самостоятельной деятельности и 

создания условных ориентиров для развертывания игры;  

• продолжать развивать у обучающихся умение передавать с помощью специфических движений 

характер персонажа, его повадки, особенности поведения;  

• закрепить умение драматизировать понравившиеся детям сказки и истории.  

Обучающиеся могут научиться:  

• играть с желанием в коллективе детей;  
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• передавать эмоциональное состояние персонажей (горе, радость и удивление);  

• отражать в игре события реальной жизни, переносить в игру увиденное детьми в процессе 

экскурсий и наблюдений;  

• участвовать в знакомых сюжетно-ролевые играх («Семья», «Магазин», «Больница», 

«Парикмахерская», «Почта», «Аптека», «Цирк», «Школа», «Театр»); 

•  передавать в игре с помощью специфических движений характер персонажа, повадки 

животного, особенности его поведения;  

• использовать в игре знаки и символы, ориентироваться по ним в процессе игры; 

• самостоятельно выбирать настольно-печатную игру и партнера для совместной деятельности;  

• участвовать в коллективной драматизации знакомых сказок или рассказов; 

• проявлять готовность к социальному взаимодействию в коллективе детей.  

2.1.2.Образовательная область «Познавательное развитие» 
Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста 

являются: 

• учить дифференцировать внешние, чувственно воспринимаемые свойства, качества и отношения 

предметов;  

• учить выделять основной признак в предметах, отвлекаясь от второстепенных признаков; 

•  формировать образы восприятия, учить запоминать и называть предметы и их свойства; 

• продолжать формировать поисковые способы ориентировки – пробы (примеривание) при 

решении практических или игровых задач;  

•  формировать целостные образы предметов, образы-представления о знакомых предметах, их 

свойствах и качествах;  

• создавать условия для практического использования знакомых свойств и качеств, предметов в 

разнообразных видах детской деятельности (игровой, изобразительной, конструктивной, 

трудовой);  

• учить воспринимать свойства предметов в разнообразной деятельности: в игре с сюжетными 

игрушками, строительных играх, продуктивной деятельности (конструирование, лепка, 

рисование, аппликация).  

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста 

являются: 

• учить соотносить действия, изображенные на картинке, с реальными действиями; изображать 

действия по картинкам;  

• формировать  целостный образ предметов: учить их самостоятельно складывать разрезные 

картинки из четырех частей с разной конфигурацией разреза; 

• учить соотносить плоскостную и объемную формы: выбирать объемные формы по плоскостному 

образцу, плоскостные формы по объемному образцу;  

• развивать восприятие и память: вести отсроченный выбор предметов, различных по форме, цвету 

и величине, с использованием образца (отсрочка по времени 10 с.);  

• учить производить сравнение предметов по форме и величине,  

• проверяя правильность выбора практическим примериванием; 

• учить вычленять цвет (форму, величину) как признак, отвлекаясь от назначения предмета и 

других признаков;  

• познакомить с пространственными отношениями между предметами: высокий - низкий, выше - 

ниже; близко – далеко; ближе - дальше;  

• учить воспроизводить пространственные отношения по словесной инструкции.  

• учить опознавать предметы по описанию, с опорой на определяющий признак (цвет, форма, 

величина);  

• учить изображать целый предмет с опорой на разрезные картинки (составление целого из частей 

в представлении);  

• развивать у обучающихся координацию руки и глаза в процессе обучения способам 

обследования предметов: зрительно-тактильно - ощупывать, зрительно -двигательно - обводить 

по контуру;  

•  учить передавать форму и величину предметов в лепке после зрительно-тактильного 

обследования;  
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• Учить, воспринимать различать бытовые шумы; (сигнал машины, звонок телефона, дверной 

звонок; шум пылесоса, шум двигателя, шум стиральной машины; шум ветра, журчание воды, 

шуршание опавших листьев; шум воды, капающей из крана, шум водопада, шум дождя) 

• формировать представления о звуках окружающей действительности; 

• продолжать развивать вкусовую чувствительность и формировать представления о 

разнообразных вкусовых качествах.  

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: 

• соотносить действия, изображенные на картине, с реальными действиями (выбор из 3-4-х);  

•  дорисовывать недостающие части рисунка;  

• воссоздавать целостное изображение предмета по его частям;  

• соотносить форму предметов с геометрической формой - эталоном;  

• ориентироваться в пространстве, опираясь на схему собственного тела;  

• дифференцировать цвета и их оттенки и использовать представления о цвете в продуктивной и 

игровой деятельности; 

• использовать разнообразную цветовую гамму в деятельности; 

•  описывать различные свойства предметов: цвет, форму, величину, качества поверхности, вкус;  

• воспроизводить по памяти наборы предложенных слов и словосочетаний (2-3);  

• дифференцировать звуки окружающей действительности на бытовые шумы и звуки явлений 

природы; 

•  группировать предметы по образцу и по речевой инструкции, выделяя существенный признак, 

отвлекаясь от других признаков;  

•  использовать обобщенные представления о некоторых свойствах и качествах предметов в 

деятельности;  

• ориентироваться по стрелке в знакомом помещении;  

• пользоваться простой схемой-планом.  

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста 

являются:  

• продолжать учить анализировать условия проблемно-практической задачи и находить способы 

ее практического решения;  

• формировать навык использования предметов-заместителей в игровых и бытовых ситуациях;  

•  продолжать учит пользоваться методом проб, как основным методом решения проблемно-

практических задач;  

• продолжать учить обобщать практический опыт в словесных высказываниях;  

• создавать предпосылки для развития наглядно-образного мышления: формировать 

фиксирующую и сопровождающую функции речи в процессе решения наглядно-действенных 

задач.  

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста 

являются:  

• создавать предпосылки для развития наглядно-образного мышления: формировать обобщенные 

представления о предметах-орудиях, их свойствах и качествах, а также об их роли в деятельности 

людей;  

• продолжать формировать умение анализировать проблемно-практическую задачу;  

• продолжать формировать зрительную ориентировку и основные функции речи: фиксирующую, 

сопровождающую, планирующую в процессе решения проблемно-практических задач; 

• учить решать задачи наглядно-образного плана: предлагать детям сюжетные картинки с 

изображением ситуаций, знакомых им из собственного практического опыта, стимулировать их 

высказывания, обобщения, раскрывающие смысл ситуаций;  

•  формировать восприятие целостной сюжетной ситуации, изображенной на картинках;  

• учить устанавливать причинно-следственные связи и зависимости между объектами и 

явлениями, изображенными на сюжетных картинках;  

• формировать умения выполнять операции сравнения, обобщения, элементы суждения, 

умозаключения;  

•  учить определять предполагаемую причину нарушенного хода явления, изображенного на 

сюжетной картинке, учить подбирать соответствующую предметную картинку (при выборе из 

2-3-х);  
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• учить определять последовательность событий, изображенных на картинках: раскладывать их 

по порядку, употреблять слова «сначала», «потом» в своих словесных рассказах;  

• формировать тесную взаимосвязь между их практическим, жизненным опытом и наглядно-

чувственными представлениями, отражать эту связь в речи, фиксируя этот опыт и обобщая его 

результаты;  

• учить выявлять связи между персонажами и объектами, изображенными на сюжетных 

картинках, формируя умения рассуждать, делать вывод и обосновывать суждение;  

• учить анализировать сюжеты со скрытым смыслом; 

• учить соотносить текст с соответствующей иллюстрацией; 

• учить выполнять задания на классификацию картинок, выполнять упражнения на исключение 

«четвертой лишней» картинки.  

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:  

• производить анализ проблемно-практической задачи;  

• выполнять анализ наглядно-образных задач;  

• устанавливать связи между персонажами и объектами, изображенными на картинках;  

•  сопоставлять и соотносить текст с соответствующей иллюстрацией;  

• выполнять задания на классификацию картинок;  

•  выполнять упражнения на исключение «четвертой лишней» картинки.  

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста 

являются:  

• продолжать организовывать практические действия с различными предметами и непрерывными 

множествами (песок, вода, крупа);  

• совершенствовать, расширять познавательные и речевые возможности формировать умственные 

действия, осуществляемые в развернутом наглядно-практическом плане; продолжать обучать 

практическим способам ориентировки (пробы, примеривание); развивать мыслительные 

операции (анализ, сравнение, обобщение); сопровождающую и фиксирующую функции речи;  

• учить сравнивать множества по количеству, устанавливая равенство или неравенство;  

• учить осуществлять преобразования множеств, изменяющих и сохраняющих количество; 

• для сравнения и преобразования множеств учить использовать практические способы проверки 

- приложение и наложение;  

• учить пересчитывать предметы и выполнять различные операции с множествами (сравнение, 

объединение и разъединение) в пределах трех;  

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста 

являются:  

• формировать количественные представления с учетом ведущей и типичных видов деятельности 

обучающихся старшего дошкольного возраста (игровой и изобразительной), на занятиях по 

математике использовать элементы рисования и сюжетно-дидактических игр с математическим 

содержанием;  

• проводить с детьми в свободное от занятий время сюжетно - дидактические игры с 

математическим содержанием «Магазин», «Автобус»; 

• продолжать формировать мыслительную деятельность. Учить анализировать, 

классифицировать, обобщать, рассуждать, устанавливать причинно-следственные связи и 

отношения. Развивать наглядно-образное мышление;  

• расширять активный словарь, связанный с математическими представлениями; 

•  переходить на новый этап выполнения умственных действий: проговаривание действия в речи 

до его выполнения (практические действия служат способом проверки);  

• формировать планирующую функцию речи;  

• учить осуществлять счет и различные операции с множествами (пересчет, сравнение, 

преобразование) в пределах четырех и пяти; решать арифметические задачи на наглядном 

материале в пределах пяти, по представлению и отвлеченно в пределах четырех.  

• формировать простейшие измерительные навыки: учить измерять, отмерять и сравнивать 

протяженные, сыпучие и жидкие тела с помощью условной мерки;  

• формировать математические представления во взаимодействии с другими видами деятельности 

(изобразительной, конструктивной и игровой); 

•  создавать условия для использования детьми полученных на занятиях математических знаний и 

умений в самостоятельной игровой и практической деятельности;  
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• продолжать развивать познавательные способности умение анализировать, классифицировать, 

обобщать, сравнивать, устанавливать закономерности, связи и отношения, планировать 

предстоящие действия;  

• расширять и углублять математические представления обучающихся, учить пользоваться 

условными символами (цифрами) при решении арифметических задач, выполнении 

арифметических действий;  

• учить, самостоятельно составлять арифметические задачи; 

•  знакомить с цифрами в пределах пяти;  

• учить устному счету до десяти в прямом порядке и от семи в обратном порядке. 

•  способствовать осмыслению последовательности чисел и места каждого из них в числовом 

ряду;  

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:  

• осуществлять количественный счет в прямом и обратном порядке, счет от средних членов ряда, 

порядковый счет в пределах шести;  

•  пересчитывать предметы и изображения предметов на картинках, расположенных в ряд, при 

разном их расположении; предметы и изображения предметов, имеющих различную величину, 

цвет, форму;  

• осуществлять преобразования множеств, предварительно проговаривая действие;  

•  определять место числа в числовом ряду и отношения между смежными числами; решать задачи 

по представлению и отвлеченно в пределах пяти;  

• измерять, отмеривать непрерывные множества, используя условную мерку; уметь использовать 

составные мерки.  

• Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста 

являются:  

• продолжать расширять ориентировку в окружающей действительности;  

•  начать формирование представлений о целостности человеческого организма;  

• учить наблюдать за деятельностью и поведением человека в повседневной жизни и в труде;  

• знакомить предметами окружающей действительности - игрушки, посуда, одежда, мебель;  

• учить последовательному изучению объектов живой и неживой природы, наблюдению за ними 

и их описанию; 

• формировать временные представления: лето, осень, зима;  

• развивать умение действовать с объектами природы на основе выделенных признаков и 

представлений о них;  

• формировать представления о живой и неживой природе;  

• учить выделять характерные признаки объектов живой и неживой природы;  

• учить наблюдениям в природе и за изменениями в природе и погоде; 

•  воспитывать основы экологической культуры: эмоциональное, бережное отношение к природе;  

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста 

являются:  

• формировать обобщенное представление о человеке (тело, включая внутренние органы, чувства, 

мысли);  

• учить дифференцировать предметы и явления живой и неживой природы;  

• учить соотносить явления окружающей действительности и деятельность человека;  

•  формировать обобщенные представления о характерных признаках групп и категорий 

предметов;  

•  формировать обобщенные представления у обучающихся о явлениях природы на основе 

сочетания частных разносторонних характеристик групп, категорий и свойств;  

• учить пользоваться в активной речи словесными характеристиками и определениями, 

обозначающими качественное своеобразие изученных групп предметов;  

•  формировать  временные представления (времена года: лето, осень, зима, весна; время суток - 

ночь, день);  

•  учить расширять и дополнять выделяемые группы предметов однородными предметами на 

основе наблюдений, практического опыта действия с предметами, применяя имеющиеся знания 

и представления;  

•  продолжать расширять представления о свойствах и качествах предметов и явлений, объектах 

живой и неживой природы; 
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• пополнять представления вновь изучаемыми категориями свойств и признаков;  

• формировать представления о вариативности выделяемых признаков и различных основаниях 

для осуществления классификации; 

•  формировать представления о видах транспорта;  

• формировать временные представления (о временах года, об их последовательности, о времени 

суток, днях недели);  

• закрепить представления о времени и расширять умение соотносить свою деятельность с 

категорией времени;  

•  продолжать формировать представления о труде людей и значимости той или иной профессии 

в жизни;  

• развивать  элементы самосознания на основе понимания изменчивости возраста и времени.  

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:  

• называть свое имя, фамилию, возраст;  

• называть город (населенный пункт), в котором ребенок проживает;  

•  называть страну;  

• узнавать сигналы светофора, уметь переходить дорогу на зеленый сигнал светофора;  

• узнавать и показывать на картинках людей следующих профессий врач, учитель, повар, 

парикмахер, продавец, почтальон, шофер;  

• выделять на картинках изображения предметов транспорта, мебели, продуктов, инструментов, 

школьных принадлежностей и называть их;  

• различать деревья, траву, цветы, ягоды и называть некоторые из них;  

•  называть отдельных представителей диких и домашних животных, диких и домашних птиц и их 

детенышей;  

•  определять признаки четырех времен года;  

•  различать части суток: день и ночь.  
 

2.1.3 Образовательная область «Речевое развитие» 
Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста 

являются:  

• Воспитывать потребность выражать свои мысли, наблюдения и эмоциональные переживания в 

речевых высказываниях;  

• продолжать уточнять и обогащать словарный запас дошкольников;  

• начать формировать процессы словообразования;  

• формировать у обучающихся грамматический строй речи, стимулируя использование детьми 

знакомых и новых речевых конструкций (употребление в речевых высказываниях предлогов за, 

перед, согласование существительных и глаголов, согласование существительных и 

прилагательных, местоимений и глаголов, употребление существительных в дательном и 

творительном падежах);  

• учить образовывать множественное число имен существительных;  

• учить строить фразы из трех-четырех слов сначала по действиям с игрушками, затем по 

картинке, употребляя знакомые глаголы;  

•  учить понимать и передавать характер, особенности и повадки знакомых персонажей сказок, 

рассказов и мультфильмов;  

• учить понимать прочитанный текст, устанавливая причинно- следственные отношения, явные и 

скрытые (с помощью педагогического работника);  

• учить понимать прочитанный текст, уметь передавать его содержание по уточняющим вопросам 

и самостоятельно;  

• учить разучивать наизусть стихи, считалки, потешки, скороговорки; 

• учить понимать и отгадывать загадки;  

• учить придумывать различные рассказы по наглядной модели- схеме;  

• поощрять речевые высказывания в различных видах деятельности;  

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста 

являются:  

• развивать вербальные формы общения с педагогическим работником и другими детьми;  

• продолжать учить выражать свои впечатления, чувства и мысли в речи;  
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• закрепить умение пользоваться в речи монологическими и диалогическими формами; 

• продолжать формировать грамматический строй речи; 

• формировать понимание значения глаголов и словосочетаний с ними в настоящем, прошедшем 

и будущем времени;  

• уточнить понимание детьми значения изученных предлогов, учить пониманию и выполнению 

инструкции с предлогами на, под, в, за, около, у, из, между;  

• учить употреблять в речи существительные в родительном падеже с предлогами у, из; 

• расширять понимание  

• значения слов (различение глаголов с разными приставками, употребление однокоренных 

существительных) 

• учить выполнению действий с разными глаголами и составлять фразы по картинке;  

• продолжать учить обучающихся рассказыванию по картинке и составлению рассказов по серии 

сюжетных картинок;  

• закрепить интерес к сказкам, воспитывая у них воображение и умение продолжить сказку по ее 

началу, восстановить утраченный элемент сюжета сказки;  

• учить составлять предложения и небольшой рассказ по сюжетной картинке;  

• продолжать учить рассказыванию об увиденном;  

• учить придумывать различные рассказы по наглядной модели- схеме;  

• продолжать разучивать с детьми стихи, загадки, считалки, пословицы и поговорки; поощрять их 

использование детьми в процессе игры и общения; 

• формировать умение регулировать свою деятельность и поведение посредством речи;  

• закрепить в речевых высказываниях элементы планирования своей деятельности;  

• продолжать воспитывать культуру речи в повседневном общении и на специально 

организованных занятиях.  

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:  

• проявлять готовность к социальному взаимодействию в коллективе;  

• выражать свои мысли, наблюдения и эмоциональные переживания в речевых высказываниях;  

• пользоваться в повседневном общении фразовой речью, состоящей из трех-четырех словных 

фраз;  

• употреблять в речи названия предметов и детенышей животных с использованием 

уменьшительно-ласкательных суффиксов;  

• понимать и использовать в активной речи предлоги «в», «на», «под», «за», «перед», «около», «у», 

«из», «между»;  

•  использовать в речи имена существительные и глаголы в единственном и множественном числе;  

• использовать в речи глаголы настоящего и прошедшего времени;  

• строить фразы и рассказы, состоящие из трех-четырех предложений, по картинке;  

• прочитать наизусть 2-3 разученные стихотворения;  

• ответить на вопросы по содержанию знакомой сказки, перечислить ее основных персонажей, 

ответить, чем закончилась сказка;  

• знать 1-2 считалку, уметь завершить потешку или поговорку;  

• планировать в речи свои ближайшие действия.  

 
2.1.4.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Основными направлениями образовательной деятельности являются: 

• музыкальное воспитание и театрализованная деятельность;  

• ознакомление с художественной литературой;  

• продуктивная деятельность (изобразительная деятельность (лепка, аппликация, рисование); 

ручной труд);  

•  эстетическое воспитание средствами эстетического искусства.  

Музыкальное воспитание и театрализованная деятельность.  

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста 

являются: 

• продолжать учить , внимательно слушать музыкальные произведения и игру на различных 

музыкальных инструментах; 
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•  развивать слуховой опыт с целью формирования произвольного слухового внимания к звукам 

с их последующей дифференциацией и запоминанием;  

• учить соотносить характер музыки с характером и повадками персонажей сказок и 

представителей животного мира;  

• учить петь индивидуально, подпевая педагогическому работнику слоги и слова в знакомых 

песнях;  

• учить согласовывать движения с началом и окончанием музыки, менять движения с изменением 

музыки; 

•  учить выполнять элементарные движения с предметами (платочками, погремушками, 

султанчиками) и танцевальные движения, выполняемые под веселую музыку;  

• Учить проявлять эмоциональное отношение к проведению праздничных утренников, занятий-

развлечений и досуговой деятельности;  

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста 

являются: 

• формировать эмоционально-ассоциативное и предметно-образное восприятие музыкальных 

произведений детьми;  

• формировать у обучающихся навык пластического воспроизведения ритмического рисунка 

фрагмента музыкальных произведений;  

• учить 

•  различать голоса других детей и узнавать, кто из них поет; 

•  Учить петь хором несложные песенки в (удобном) диапазоне, соблюдая одновременность 

звучания;  

• учить выполнять плясовые движения под музыку (стучать каблучком, поочередно выставлять 

вперед то левую, то правую ногу, делать шаг вперед, шаг назад на носочках, кружиться на 

носочках, выполнять «маленькую пружинку» с небольшим поворотом корпуса вправо-влево);  

• учить коллективной игре на различных элементарных музыкальных инструментах (металлофон, 

барабан, бубен, ложки, трещотки, маракасы, бубенчики, колокольчики, треугольник);  

• учить, внимательно следить за развитием событий в кукольном спектакле, эмоционально 

реагировать на его события, рассказывать по наводящим вопросам о наиболее ярком эпизоде или 

герое;  

• формировать элементарные представления о разных видах искусства и художественно-

практической деятельности;  

• стимулировать у обучающихся желание слушать музыку, эмоционально откликаться на нее, 

рассказывать о ней, обогащать запас музыкальных впечатлений;  

• совершенствовать умения запоминать, узнавать знакомые простейшие мелодии; 

• стимулировать желание передавать настроение музыкального произведения в рисунке, поделке, 

аппликации;  

• формировать ясную дикцию в процессе пения, учить пониманию и выполнению основных 

дирижерских жестов: внимание, вдох, вступление, снятие;  

•  развивать у обучающихся интерес к игре на дерево звучных, метало звучных и других 

элементарных музыкальных инструментах;  

• учить называть музыкальные инструменты и подбирать (с помощью педагогического работника) 

тот или иной инструмент для передачи 

• характера соответствующего сказочного персонажа;  

•  поощрять стремление импровизировать на музыкальных инструментах;  

• закреплять интерес к театрализованному действию, происходящему на «сцене» - столе, ширме, 

фланелеграфе, учить сопереживать героям, следить за развитием сюжета, сохраняя интерес до 

конца спектакля;  

• учить (с помощью педагогического работника) овладевать простейшими вербальными и 

невербальными способами передачи образов героев (жестами, интонацией, имитационными 

движениями) 

• формировать начальные представления о театре, его доступных видах: кукольном (на ширме), 

плоскостном (на столе, на фланелеграфе), создавая у обучающихся радостное настроение от 

общения с кукольными персонажами.  

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:  

• эмоционально откликаться на содержание знакомых музыкальных произведений;  
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• различать музыку различных жанров (марш, колыбельная песня, танец, русская плясовая);  

•  называть музыкальные инструменты и подбирать с помощью педагогического работника тот 

или иной инструмент для передачи характера соответствующего сказочного персонажа;  

• называть выученные музыкальные произведения;  

• выполнять отдельные плясовые движения в паре с партнером - ребенком и педагогическим 

работником;  

•  иметь элементарные представления о театре, где артисты или куклы (которых оживляют тоже 

артисты) могут показать любимую сказку;  

•  участвовать в коллективных театрализованных представлениях.  

Ознакомление с художественной литературой.  

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста 

являются:  

• закреплять эмоциональную отзывчивость обучающихся на литературные произведения разного 

жанра и тематики - сказку, рассказ, стихотворение, малые формы поэтического фольклора;  

• продолжать развивать умение слушать художественный текст и следить за развитием его 

содержания;  

• привлекать к участию в совместном с педагогическим работником рассказывании знакомых 

произведений, к их частичной драматизации;  

• вырабатывать умение слушать рассказывание и чтение вместе с группой обучающихся;  

•  продолжать учить  выполнять игровые действия, соответствующие тексту знакомых потешек, 

сказок, стихов;  

• учить  слушать и участвовать в составлении коротких историй и рассказов по результатам 

наблюдений за эмоционально яркими событиями из их повседневной жизни;  

• обогащать литературными образами игровую, изобразительную деятельность обучающихся и 

конструирование;  

• формировать бережное отношение к книге, стремление самостоятельно и повторно 

рассматривать иллюстрации, 

• формировать желание повторно послушать любимую книгу;  

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста 

являются:  

• продолжать учить воспринимать произведения разного жанра и тематики - сказку, рассказ, 

стихотворение, малые формы поэтического фольклора, загадки, считалки;  

• формировать у  запас литературных художественных впечатлений;  

•  знакомить обучающихся с отдельными произведениями и их циклами, объединенными одними 

и теми же героями;  

•  учить передавать содержание небольших прозаических текстов и читать наизусть небольшие 

стихотворения, участвовать в драматизации знакомых литературных произведений;  

•  учить рассказывать знакомые литературные произведения по вопросам педагогического 

работника, родителей (законных представителей); 

•  Привлекать к самостоятельному рассказыванию знакомых произведений, к их обыгрыванию и 

драматизации;  

• продолжать вырабатывать умение слушать рассказывание и чтение вместе со всей группой 

обучающихся;  

• продолжать учить обучающихся к слушанию рассказываемых и читаемых педагогическим 

работником художественных произведений вместе со всей группой детей; 

• учить узнавать и называть несколько авторских произведений художественной литературы и их 

авторов;  

• продолжать воспитывать индивидуальные предпочтения к выбору литературных произведений;  

• формировать динамичные представления о многогранности художественного образа.  

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:  

• различать разные жанры - сказку и стихотворение;  

• уметь ответить на вопросы по содержанию знакомых произведений;  

• рассказывать наизусть небольшие стихотворения (3-4);  

• участвовать в коллективной драматизации известных литературных произведений;  

•  узнавать и называть несколько авторских произведений художественной литературы и их 

авторов;  
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• подбирать иллюстрации к знакомым художественным произведениям (выбор из 4-5-ти);  

•  внимательно слушать фрагменты аудиозаписи художественных произведений, уметь 

продолжать рассказывать его, отвечать на вопросы («Какое произведение слушал?», «Чем 

закончилось событие?»);  

• называть свое любимое художественное произведение.  

Продуктивная деятельность и изобразительная деятельность.  

Лепка. Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются: 

• продолжать формировать положительное отношение к лепке;  

•  развивать умение создавать самостоятельные лепные поделки;  

• воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам других детей;  

• учить сравнивать готовую лепную поделку с образцом;  

• учить выполнять лепные поделки по речевой инструкции;  

• формировать умение рассказывать о последовательности выполнения лепных поделок;  

• формировать умение раскатывать пластилин (глину) круговыми и прямыми движениями между 

ладоней, передавать круглую и овальную формы предметов;  

• формировать у обучающихся способы обследования предметов перед лепкой (ощупывание); 

• учить использовать при лепке различные приемы: вдавливание, сплющивание, прищипывание;  

• учить лепить предметы из двух частей, соединяя части между собой (по подражанию, образцу, 

слову).  

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста 

являются:  

• развивать умение создавать лепные поделки, постепенно переходя к созданию сюжетов;  

• учить , при лепке передавать основные свойства, и отношения предметов (форма - круглый, 

овальный; цвет - красный, желтый, зеленый, черный, коричневый; размер - большой, средний, 

маленький; пространственные отношения - вверху, внизу, слева, справа);  

• учить лепить предметы посуды (чашка, кастрюля, ваза) способом вдавливания и ленточным 

способом;  

• учить подбирать яркие тона для раскрашивания поделок из глины и теста; 

• учить, в лепке пользоваться приемами, вдавливания, сплющивания, защипывания, оттягивания;  

• учить лепить предметы по образцу, слову и замыслу;  

• воспитывать оценочное отношение к своим работам и работам других детей;  

• развивать у обучающихся умение создавать лепные поделки отдельных предметов и сюжетов, 

обыгрывая их;  

• продолжать учить, в лепке передавать основные свойства, и отношения предметов (форму - 

круглую, овальную; цвета - белый, серый, красный, желтый, зеленый, оранжевый, черный, 

коричневый; размер - большой, средний и маленький; длинный - короткий; пространственные 

отношения - вверху, внизу, слева, справа) 

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:  

• обследовать предмет перед лепкой - ощупывать форму предмета;  

• создавать лепные поделки отдельных предметов по образцу и играть с ними;  

• передавать в лепных поделках основные свойства и отношения предметов (форма - круглый, 

овальный; цвет - белый, серый, красный, желтый, зеленый, оранжевый, черный, коричневый; 

размер - большой, средний и маленький; длинный - короткий; пространственные отношения - 

вверху, внизу, слева, справа);  

• лепить предметы по образцу, словесной инструкции; давать элементарную оценку своей работы 

и работам других детей;  

• участвовать в создании коллективных лепных поделок.  

• Аппликация. Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста являются: 

• продолжать формировать положительное отношение к выполнению аппликаций;  

• учить выполнять аппликацию по образцу, наклеивая предметы разной формы, величины и цвета, 

уточнить название свойств и качеств, предметов;  

• учить ориентироваться на листе бумаги: вверху, внизу; 

• учить выполнять сюжетную аппликацию по показу и образцу; 

• воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам других детей;  



27 

• закрепить умение называть аппликацию, формировать умение рассказывать о 

последовательности выполнения работы.  

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста 

являются:  

• продолжать формировать положительное отношение к занятиям по аппликации;  

• развивать умение располагать правильно на листе бумаги заготовки аппликации, рассказывая о 

последовательности их наклеивания;  

• учить, самостоятельно создавать предметные изображения, постепенно переходя к созданию 

сюжетных изображений;  

• учить располагать элементы аппликации, правильно ориентируясь в пространстве листа бумаги 

(вверху, внизу, посередине листа), фиксируя пространственные представления в речевых 

высказываниях;  

•  учить создавать сюжетные аппликации по образцу, анализируя образец и рассказывая о 

последовательности выполнения задания;  

• продолжать воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам других 

детей;   

• развивать умение располагать правильно на листе бумаги заготовки аппликации, рассказывая о 

последовательности их наклеивания; 

• учить создавать сюжетные аппликации по образцу, анализируя образец и рассказывая о 

последовательности выполнения задания; 

• учить располагать элементы аппликации, правильно ориентируясь в пространстве листа бумаги 

(вверху, внизу, посередине листа), фиксируя пространственные представления в речевых 

высказываниях;  

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:  

• ориентироваться в пространстве листа бумаги, по образцу: вверху, внизу, посередине, слева, 

справа:  

•  правильно располагать рисунок на листе бумаги, ориентируясь на словесную инструкцию 

педагогического работника; 

• выполнять аппликации по образцу-конструкции, по представлению и речевой инструкции 

педагогического работника;  

• рассказывать о последовательности действий при выполнении работы;  

• давать оценку своим работам и работам других детей, сравнивая ее с образцом, с наблюдаемым 

предметом или явлением.  

Рисование. Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются:  

• формировать интерес к рисуночной деятельности, использовать при рисовании различные 

средства.  

•  учить передавать в рисунках свойства и качества предметов (форма - круглый, овальный); 

величина - большой, маленький; цвет - красный, синий, зеленый, желтый).  

• учить ориентироваться на листе бумаги: вверху, внизу.  

• подготавливать обучающихся к выполнению сюжетных рисунков.  

• учить участвовать в коллективном рисовании.  

• воспитывать оценочное отношение обучающихся своим работам и работам других детей.  

• закреплять умение называть свои рисунки.  

•  формировать умение рассказывать о последовательности выполнения работы.  

•  создавать условия для формирования способов обследования предметов при рисовании 

(обведение по контуру);  

•  учить сравнивать рисунок с натурой.  

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста 

являются:  

• продолжать формировать положительное отношение к занятиям по рисованию;  

• создавать условия для развития самостоятельной рисуночной деятельности;  

•  учить располагать рисунок на листе бумаги, правильно ориентируясь на пространстве листа 

бумаги: верху, внизу, середина, фиксируя эти пространственные представления в речевых 

высказываниях;  

• учить создавать декоративные рисунки по образцу с элементами народной росписи;  
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•  учить анализировать образец, создавая рисунку по образцу- конструкции;  

• учить закрашивать определенный контур предметов;  

• учить создавать сюжетные рисунки на основе результатов собственных наблюдений или 

действий, фиксируя впечатления и опыт в речевых высказываниях, планируя свою деятельность;  

•  продолжать воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам 

других детей;  

• создавать условия для развития и закрепления у обучающихся интереса к процессу и результатам 

рисования;  

• учить обобщать в изображениях результаты своих наблюдений за изменениями в природе и 

социальной жизнью;  

•  закреплять умений передавать в рисунках предметы различной формы, знакомить с 

изображением предметов и их элементов треугольной формы;  

• учить использовать разнообразные цвета и цветовые оттенки в изображениях предметов и 

явлений окружающей природы;  

• закреплять умение отображать предметы и явления окружающей действительности в 

совокупности их визуальных признаков и характеристик (по представлению);  

• продолжать учить дорисовывать целостные, законченные изображения на основе заданных 

геометрических форм и незаконченных элементов; 

• учить создавать сюжетные изображения по собственному замыслу;  

• закреплять умение ориентироваться в пространстве листа бумаги: вверху, внизу посередине, 

слева, справа; 

• учить  

• создавать изображения, сочетающие элементы рисования и аппликации;  

• создавать условия для дальнейшего формирования умений выполнять коллективные рисунки;  

• знакомить с элементами народного промысла (хохломская роспись по образцу);  

• продолжать воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам других 

детей;  

• формировать умения сравнивать их с образцом, объяснять необходимость доработки;  

• развивать планирующую функцию речи.  

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:  

• готовить рабочие места к выполнению задания в соответствии с определенным видом 

изобразительной деятельности;  

• пользоваться изобразительными средствами и приспособлениями - карандашами, красками, 

фломастерами, мелом, губкой для доски, подставками для кисточки, тряпочкой для кисточки;  

• создавать по просьбе педагогического работника предметные и сюжетные изображения 

знакомого содержания;  

• выполнять рисунки по предварительному замыслу;  

•  участвовать в выполнении коллективных изображений;  

• эмоционально реагировать на красивые сочетания цветов, подбор предметов в композициях, 

оригинальных изображениях;  

• рассказывать о последовательности выполнения работ;  

• давать оценку своим работам и работам других детей.  

Конструирование. Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста являются:  

• продолжать формировать интерес к конструктивной деятельности и потребность в ней;  

• учить узнавать, называть и соотносить постройки с реально существующими объектами и их 

изображениями на картинках;  

• учить строить простейшие конструкции по подражанию, показу, по образцу и речевой 

инструкции, используя различный строительный материал для одной и той же конструкции; 

• учить сопоставлять готовую постройку с образцом, соотносить с реальными предметами, 

называть ее и отдельные ее части;  

• формировать умение создавать постройки из разных материалов, разнообразной внешней 

формы, с вариативным пространственным расположением частей;  

•  учить рассказывать о последовательности выполнения действий;  

• формировать умение доводить начатую постройку до конца;  
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•  знакомить обучающихся с названием элементов строительных наборов;  

• учить воспринимать и передавать простейшие пространственные отношения между двумя 

объемными объектами;  

•  формировать умения анализировать и передавать в постройках взаимное расположение частей 

предмета,  

• учить сравнивать элементы детских строительных наборов и предметы по величине, форме, 

пространственные отношения (такой - не такой; большой - маленький; длинный - короткий; 

наверху, внизу, на, под);  

• воспитывать умение строить в коллективе детей; 

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста 

являются:  

• продолжать формировать интерес к конструктивной деятельности, поощрять самостоятельную 

индивидуальную инициативу ребенка на занятиях в свободное время;  

• учить выполнять постройки и конструкции по образцу, по памяти и замыслу;  

• создавать условия для включения постройки и конструкции в замысел сюжетной игры;  

• учить выполнять конструкции из сборно-разборных игрушек, собирать их по образцу и по 

представлению, формировать целостный образ предмета;  

• учить выполнять постройки и конструкции по плоскостному образцу;  

• формировать у обучающихся целостный образ предмета, используя приемы накладывания 

элементов конструктора на плоскостной образец и при выкладывании их рядом с образцом;  

• способствовать формированию умений у обучающихся включать постройку в игровую 

деятельность: в инсценировку сказок, драматизацию сказок, сюжетно-ролевую игру;  

• расширять словарный запас обучающихся, связанный с овладением конструктивной 

деятельностью, названием элементов строительного материла, конструкторов;  

• учить выражать в словесных высказываниях элементы планирования своих предстоящих 

действий при конструировании;  

• учить сравнивать свои постройки с образцом, воспитывать оценочное отношение обучающихся 

к своим постройкам и постройкам других детей;  

• продолжать формировать положительное отношение к конструктивной деятельности;  

• развивать умение создавать самостоятельные предметные постройки, постепенно переходя к 

созданию сюжетных композиций;  

•  учить, правильно передавать основные свойства и отношения предметов в различных видах 

конструктивной деятельности;  

• продолжать учить анализировать образец, используя для построек конструкции-образцы и 

рисунки-образцы;  

• учить создавать сюжетные композиции и постройки по образцу, по замыслу;  

• формировать умения для создания коллективных построек с использованием знакомых образов 

и сюжетов;  

•  воспитывать оценочное отношение обучающихся к своим работам и работам других детей.  

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:  

готовить рабочее место к выполнению того или иного задания в соответствии с определенными 

условиями деятельности - на столе или на ковре;  

различать конструкторы разного вида и назначения;  

создавать по просьбе педагогического работника предметные и беспредметные конструкции, 

выполняемые детьми в течение года;  

создавать постройки по образцу, по представлению, по памяти, по речевой инструкции (из 6-7 

элементов);  

выполнять постройки по предварительному замыслу;  

участвовать в выполнении коллективных построек;  

рассказывать о последовательности выполнения работы;  

давать оценку своим работам и работам других детей.  

Ручной труд. Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста являются:  

• развивать интерес к трудовой деятельности в целом, к собственным изделиям и поделкам;  

• познакомить с такими материалами и их свойствами, как бумага, картон, природные материалы;  

• учить работать по подражанию, по образцу, по словесной инструкции;  
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• учить использовать ножницы, клей, салфетки, тряпочку, клеевую кисточку, клеенку, пластилин 

как средство для соединения частей и деталей из природного материала;  

• формировать умение работать аккуратно, пользоваться фартуком и нарукавниками, убирать 

рабочее место после завершения работы;  

• знакомить с приемами работы с бумагой - складывание пополам, по прямой линии, 

накладывание, сгибание, отгибание, намазывание, наклеивание, склеивание частей;  

•  на занятиях закрепить у обучающихся умение классифицировать материалы для поделок (сюда 

- листья, туда - желуди; в эту коробочку - семена, в другую коробочку - каштаны);  

• учить доводить начатую работу до конца;  

• формировать элементы самооценки;  

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста 

являются:  

• закреплять интерес к трудовой деятельности;  

•  знакомить с такими материалами и их свойствами, как ткань, кожа, нитки, соломка;  

•  закреплять у обучающихся навык работы с бумагой, картоном, природными материалами и 

бросовыми материалами (катушки, яичная скорлупа, скорлупа орехов, пластмассовые оболочки 

из-под киндер-сюрпризов, пластиковых крышек и других материалов - в зависимости от местных 

условий) 

• продолжать учить работать по образцу и словесной инструкции;  

• закреплять умение пользоваться ножницами, клеем, салфетками, тряпочкой, клеевой кисточкой, 

клеенкой, пластилином как средством для соединения частей и деталей из природного 

материала;  

•  знакомить с иголкой и нитками; учить сшивать бумажные предметы;  

• знакомить с прямым швом «вперед в иголку», учить пришивать пуговицы с двумя дырочками;  

• знакомить с приемами работы с тканью и нитками - примеривание, резание, шитье прямым 

швом;  

• учить подбирать красивые сочетания цвета материалов, подбирать цвет ниток к цвету ткани или 

кожи;  

• знакомить с приемами плетения коврика из соломки и бумаги;  

• продолжать учить работать аккуратно, пользоваться фартуком и нарукавниками, готовить и 

убирать рабочее место после завершения работы;  

• учить выполнять коллективные работы из природного и бросового материалов;  

• учить доводить начатую работу до конца;  

• формировать элементы самооценки.  

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:  

• проявлять интерес к трудовой деятельности и ее результатам;  

• выполнять элементарные, знакомые поделки из бумаги, природного материала, ткани, ниток и 

соломки;  

• сравнить собственную поделку с образцом, отмечая признаки сходства и различия;  

• пользоваться ножницами, клеем, нитками, другими материалами, используемыми в местных 

условиях, для изготовления поделок;  

• выполнять знакомые поделки по образцу и словесной инструкции;  

• отвечать на вопросы по результатам изготовления поделки;  

• дать элементарную оценку выполненной поделке - «хорошо», «плохо», «аккуратно», 

«неаккуратно»;  

• пользоваться фартуком и нарукавниками, готовить и убирать рабочее место после завершения 

работы;  

• выполнять коллективные работы из природного и бросового материала;  

• доводить начатую работу до конца. 

В процессе эстетического воспитания средствами изобразительного искусства основными 

задачами обучения и воспитания, обучающихся от 6-ти до 7-ми лет являются:  

• воспитывать интерес к различным видам изобразительной и художественно-графической 

деятельности;  

• побуждать обучающихся к созданию ассоциативных образов, развивать сюжетно-игровой 

замысел;  
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• поддерживать экспериментирование с красками, изобразительными материалами, 

аппликативными формами, комками глины и пластилина для создания простых, выразительных 

композиций;  

• развивать способность всматриваться в очертания линий, форм, мазков, пятен, силуэтов, 

находить их сходство с предметами и явлениями;  

• учить в сотворчестве с педагогическим работником и другими детьми выполнять коллективные 

работы в рисовании,  

• лепке, аппликации;  

• воспитывать эмоциональный отклик, эстетическое отношение к природному окружению и 

дизайну своего быта;  

• учить создавать аранжировки из природных и искусственных материалов, использовать их для 

украшения одежды и комнаты;  

• развивать художественную культуру ребенка в условиях социокультурной среды музеев, 

выставок, театров.  

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:  

• получать удовольствие от рассматривания картин, иллюстраций, предметов декоративно-

прикладного искусства, скульптур и архитектурных памятников;  

• узнавать 2-3 знакомые картины известных художников;  

• воспринимать выразительность и праздничность предметов народных промыслов (дымковская 

игрушка, каргопольская игрушка, хохломская и городецкая роспись) и узнавать их в предметах 

быта;  

• уметь дорисовывать различные декоративные линии, украшая ими знакомые предметы или 

сюжеты;  

• создавать изображения по собственному замыслу, используя знакомые техники и 

изобразительные средства;  

• адекватно вести себя при посещении музеев, выставочных залов, театров и выставок.  

 

2.1.5.Образовательная область «Физическое развитие 

В области физического развития основными задачами образовательной деятельности 

являются:  

• создавать условия для удержания ребенком игрушек в одной руке, затем удержание игрушек 

двумя руками;  

• развивать у ребенка действия для захватывания разнообразных игрушек рукой и удерживать их 

в руке, рассматривая их;  

• создавать условия для перекладывания игрушек из одной руки в другую, рассматривать их;  

• развивать у ребенка манипулятивные действия с разнообразными игрушками;  

• создать условия для развития действия с игрушками: бросания, закрывания, нажимания;  

• создавать условия для развития прямостояния: удерживания головы, используя специальные 

упражнения и приемы активизации; 

• создавать условия для овладения переворотами с живота на спину и со спины на живот, 

используя специальные упражнений и приемы активизации;  

• создавать условия для овладения ползанием: формирование координированного 

взаимодействия в движениях рук и ног;  

• создавать условия для овладения навыком сидения, совершенствовать этот навык после 9- и 

месяцев;  

• создавать условия для укрепления ног: учить опираться на ножки, пружинить на ножках, 

используя игровые приемы (катание на большом мяче);  

•  создавать условия для положительного отношения к воде, учить удерживаться в воде на руках 

педагогического работника.  
В области физического развития Программа рассматривает условия, необходимые для защиты, 

сохранения и укрепления здоровья ребенка, определяет задачи формирования предпосылок и 

конкретных способов здорового образа жизни ребенка и членов его семьи. 

Основные направления работы по физическому воспитанию:  

1. Метание основывается на развитии хватательных движений и действий ребенка. Общеизвестно, что в 

онтогенезе развития движений хватание развивается раньше прямостояния. Развитие руки стимулирует 

формирование остальных двигательных функций организма, активизируя всю психическую 
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деятельность ребенка. Даже глубоко умственно отсталый ребенок может схватывать предметы, 

удерживать их непродолжительное время и бросать, выполняя движение «от плеча», поэтому в 

программе данный вид занятий стоит на первом месте. В процессе метания движение выполняется как 

одной рукой, так и двумя руками. При этом стимулируется выделение ведущей руки и формируется 

согласованность совместных действий обеих рук. Все это имеет особое значение для коррекции 

отклонений в познавательной сфере обучающихся с умственной отсталостью.  

2. Построение направлено на организацию деятельности обучающихся в процессе физического 

воспитания. В ходе построения обучающиеся учатся слышать педагогического работника и подчинять 

свое поведение требованиям его инструкции. Наряду с этим умственно отсталый ребенок учится 

адекватно вести себя, ориентироваться в ситуации и участвовать в совместных действиях с другими 

детьми.  

3. Ходьба направлена на развитие основных движений ребенка, формирование умения правильно 

держать корпус, соблюдать ритм ходьбы, на совершенствование согласованных движений рук и ног, 

формирование слухо-двигательной и зрительно-двигательной координации. В процессе ходьбы 

развивается целенаправленность в деятельности ребенка.  

4. Бег способствует совершенствованию основных движений ребенка, позволяет ему овладеть навыком 

согласованного управления всеми действиями корпуса, формирует легкость и изящество при быстром 

перемещении ребенка.  

Совместный бег в группе обучающихся закрепляет навыки совместных действий, эмоционального 

отклика на них и предпосылок коммуникативной деятельности.  

Правильная организация бега обучающихся позволяет формировать у них адекватные формы поведения 

в коллективе обучающихся и желание участвовать в совместной деятельности.  

5. Прыжки направлены на развитие основных движений ребенка, тренировку внутренних органов и 

систем детского организма. Прыжки создают большую нагрузку на неокрепший организм ребенка. 

Физиологами доказано, что для безопасного выполнения прыжков необходимо наличие у ребенка 

развитого брюшного пресса и S-образного изгиба позвоночника. Поэтому прыжки нужно вводить 

постепенно и очень осторожно. Обучающихся начинают учить прыжкам со спрыгивания, с поддержкой 

педагогического работника. Прыжки подготавливают тело ребенка к выполнению заданий на 

равновесие, которые очень сложны для умственно отсталого дошкольника. Для совершенствования 

навыков в прыжках ребенок должен проявить волевые качества своей личности, сосредоточиться и 

собраться с силами. Кроме того, в процессе выполнения прыжков у обучающихся начинают 

закладываться основы саморегуляции и самоорганизации своей деятельности.  

6. Ползание, лазание, перелазание направлены на развитие и совершенствование двигательных навыков, 

укрепление мышц спины, брюшного пресса, позвоночника. Эти движения, в свою очередь, оказывает 

положительное влияние на формирование координированного взаимодействия в движениях рук и ног; 

на укрепление внутренних органов и систем. При этом являются одним из важнейших направлений 

работы, имеющей высокую коррекционную значимость как для физического, так и психического 

развития ребенка. Общеизвестно, что многие умственно отсталые обучающиеся в своем развитии 

минуют этап ползания. Поэтому одна из задач физического воспитания - восполнить этот пробел в их 

развитии.  

7. Общеразвивающие упражнения способствуют развитию интереса к движениям, совершенствованию 

физических качеств и двигательных способностей; развивают гибкость и подвижность в суставах; 

укрепляют функционирование вестибулярного аппарата. Физические упражнения обеспечивают 

активную деятельность внутренних органов и систем, укрепляют мышечную систему в целом. В 

общеразвивающих упражнениях выделяются следующие группы движений:  

упражнения без предметов;  

упражнения с предметами;  

упражнения, направленные на формирование правильной осанки;  

упражнения для развития равновесия.  

8. Подвижные игры закрепляют сформированные умения и навыки, стимулируют подвижность, 

активность обучающихся, развивают способность к сотрудничеству с педагогическим работником и 

другими детьми. Подвижные игры создают условия для формирования у обучающихся ориентировки в 

пространстве, умения согласовывать свои движения с движениями других играющих обучающихся. 

Обучающиеся учатся находить свое место в колонне, в кругу, действовать по сигналу, быстро 

перемещаться по залу или на игровой площадке. Совместные действия обучающихся создают условия 

для общих радостных переживаний, общей активной деятельности.  

Наиболее эффективно проведение подвижных игр на свежем воздухе. При активной двигательной 

деятельности обучающихся на свежем воздухе усиливается работа сердца и легких, а, следовательно, 
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увеличивается поступление кислорода в кровь, что благотворно влияет на общее состояние здоровья. 

Также в процессе подвижных игр создаются условия для развития психических процессов и личностных 

качеств обучающихся, у них формируются умения адекватно действовать в коллективе детей.  

В данный раздел включено обучение плаванию, поскольку оно оказывает колоссальное стимулирующее 

воздействие на растущий организм ребенка. Физические свойства водной среды, в частности, плотность 

воды, оказывают специфическое влияние на функции кровообращения, дыхания, кожные рецепторы. 

Плавание закаливает, тренирует вестибулярный аппарат. Занятия в воде необходимо сочетать с 

общеразвивающими упражнениями и подвижными играми на суше.  

Основными задачами образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного возраста 

являются:  

• учить выполнять инструкцию педагогического работника, поворачиваться к нему лицом, когда 

он говорит;  

•  учить выполнять движения и действия по подражанию, показу и речевой инструкции 

педагогического работника;  

• формировать у обучающихся интерес к участию в подвижных играх, знать правила некоторых 

подвижных игр;  

• учить бросать мяч в цель двумя руками;  

• учить ловить мяч среднего размера;  

•  учить строиться и ходить в шеренге по опорному знаку - веревка, лента, палки;  

• учить ходить по «дорожке» и «следам»;  

• учить бегать вслед за воспитателем;  

• учить прыгать на двух ногах на месте, передвигаться прыжками;  

• учить ползать по гимнастической скамейке;  

• формировать умение подползать под скамейку;  

• учить обучающихся переворачиваться из положения лежа на спине ,в положение лежа на 

животе;  

• учить подтягиваться на перекладине. 

• продолжать формировать интерес к движениям в воде, окунаться в воду, выполнять некоторые 

упражнения и действия в воде по показу, плавать, используя пенопластовую доску;  

Основными задачами образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста 

являются:  

• учить выполнять упражнения по показу, по подражанию и отдельные задания по речевой 

инструкции (руки вверх, вперед, в стороны, руки за голову, на плечи);  

• учить ловить и бросать мячи большого и среднего размера;  

• учить передавать друг другу один большой мяч, стоя в кругу;  

• учить метать в цель мешочек с песком;  

•  учить ползать по гимнастической скамейке на четвереньках;  

• учить подлезать и подползать через скамейки, ворота, различные конструкции;  

• формировать умение удерживаться и лазить вверх и вниз по гимнастической стенке;  

• учить ходить по доске и скамейке, вытянув руки в разные стороны либо вперед;  

• учить ходить на носках с перешагиванием через палки; 

• учить ходить, наступая на кубы, «кирпичики», ходить, высоко поднимая колени «как цапля»;  

• формировать желание участвовать в коллективных подвижных играх, самостоятельно 

принимать участие в них, проявлять инициативу при выборе игры;  

• учить бегать змейкой, прыгать «лягушкой»;  

• учить передвигаться прыжками вперед;  

• учить выполнять скрестные движения руками;  

• учить держаться самостоятельно на воде, демонстрируя некоторые действия (прыгать, 

передвигаться, бросать мяч);  

• учить выполнять по речевой инструкции ряд последовательных движений без предметов и с 

предметами;  

• учить попадать в цель с расстояния 5 метров;  

• продолжать учить бросать и ловить мячи разного размера;  

• учить находить свое место в шеренге по сигналу;  

• учить ходить на носках, на пятках и внутренних сводах стоп;  
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• учить согласовывать темп ходьбы со звуковыми сигналами;  

• продолжать учить перестраиваться в колонну и парами, в соответствии со звуковыми сигналами;  

•  учить ходить по наклонной гимнастической доске;  

• учить лазить вверх и вниз по шведской стенке, перелазить на соседний пролет стенки; 

• продолжать учить езде на велосипеде;  

• учить ходить и бегать с изменением направления - змейкой, по диагонали;  

• закрепить умение прыгать на двух ногах и на одной ноге;  

• продолжать обучить выполнению комплекса упражнений утренней зарядки и разминки в 

течение дня;  

• формировать желание участвовать в знакомой подвижной игре, предлагать другим детям 

участвовать в играх;  

• продолжать учить держаться на воде и плавать;  

• разучить с детьми комплекс разминочных движений и подготовительных упражнений для 

плавания;  

• продолжать учить плавать: выполнять гребковые движения руками в сочетании с движениями 

ногами;  

•  уточнить представления каждого ребенка о своей внешности, половой принадлежности и 

основных отличительных чертах внешнего строения;  

• воспитывать у обучающихся потребность в выполнении гигиенических навыков;  

•  обращать внимание обучающихся на приятные ощущения от наличия чистых рук, волос, тела, 

белья, одежды;  

•  закрепить представление о режиме дня, необходимости и полезности его соблюдения.  

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться:  

• выполнять по речевой инструкции ряд последовательных движений без предметов и с 

предметами;  

• попадать в цель с расстояния 5 метров;  

• бросать и ловить мяч;  

• находить свое место в шеренге по сигналу;  

• ходить на носках, на пятках и внутренних сводах стоп;  

• согласовывать темп ходьбы со звуковыми сигналами;  

• перестраиваться в колонну и парами, в соответствии со звуковыми сигналами; ходить по 

наклонной гимнастической доске;  

• лазить вверх и вниз по гимнастической стенке, перелазить на соседний пролет стенки;  

• ездить на велосипеде (трех или двухколесном);  

• ходить и бегать с изменением направления - змейкой, по диагонали;  

• прыгать на двух ногах и на одной ноге;  

• знать и выполнять комплекс упражнений утренней зарядки, для разминки в течение дня;  

• самостоятельно участвовать в знакомой подвижной игре;  

• выполнять комплекс разминочных и подготовительных движений;  

• держаться на воде, выполнять гребковые движения руками в сочетании с движениями ногами;  

• соблюдать правила гигиены в повседневной жизни.  

Формирование представлений о здоровом образе жизни. Основными задачами образовательной 

деятельности с детьми от 4х до 7 (8-ми) лет являются: 

• формировать представление о человеке как о целостном разумном существе, у которого есть 

душа, тело, мысли, чувства;  

• уточнить представления каждого ребенка о своей внешности, половой принадлежности и 

основных отличительных чертах внешнего строения;  

• воспитывать потребность в выполнении гигиенических навыков;  

• обращать внимание на приятные ощущения от наличия чистых рук, волос, тела, белья, одежды;  

• закрепить представление о режиме дня, необходимости и полезности его соблюдения;  

• обучать приемам самомассажа и укрепления здоровья через воздействие на биологически 

активные точки своего организма;  

• познакомить с ролью подвижных игр и специальных упражнений для снятия усталости и 

напряжения;  
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• познакомить со значением солнца, света, чистого воздуха и воды и их влиянием на жизнь и 

здоровье человека;  

• познакомить обучающихся с месторасположением и основным назначением позвоночника в 

жизни человека, обучать правилам соблюдения правильной осанки и приемам расслабления 

позвоночника в позиции лежа и сидя;  

• познакомить с приемами правильного дыхания и с элементарными дыхательными 

упражнениями;  

• познакомить с правилами ухода за своими зубами, со связью здорового полноценного питания 

со здоровыми зубами и деснами, с основами рационального питания.  

К концу дошкольного возраста обучающиеся могут научиться: выполнять основные 

гигиенические навыки;  

• владеть навыками повседневного ухода за своими зубами (чистить утром и вечером, полоскать 

после еды);  

• выполнять комплекс утренней зарядки;  

• показывать месторасположение позвоночника и сердца;  

• выполнять элементарные дыхательные упражнения под контролем педагогического работника;  

• перечислить по просьбе педагогического работника полезные продукты для здоровья человека; 

• иметь элементарные представления о роли солнца, света, чистого воздуха и воды для жизни и 

здоровья человека;  

• выполнять 3-4 упражнения для снятия напряжения с глаз;  

• использовать приемы самомассажа пальцев рук, кистей и стоп;  

• перечислить правила безопасного поведения дома и на улице;  

• иметь представление о необходимости заботливого и внимательного отношения к своему 

здоровью. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2. Тематическое планирование лексической работы с детьми 

 
Сентябрь Октябрь Ноябрь 

1-2я неделя Мониторинг  

3-4я неделя «Осень. Признаки 

осени»  

5-я неделя «Дары осени» 

6-я неделя «Дары осени» 

7-8-я неделя «Одежда. Обувь. 

Головные уборы»  

9-я неделя «Посуда. Мебель. Бытовая 

техника»  

10-я неделя «Посуда. Мебель. 

Бытовая техника»   

11-12-я неделя «Домашние 

животные и птицы»  

13-я неделя «Дикие животные и 

птицы» 

Декабрь Январь Февраль 

14-я неделя ««Дикие животные и 

птицы» 

15-16-я неделя «Зима. Признаки 

зимы. Зимние забавы»  

17-я неделя «Зима. Новый год» 

18-я неделя «здоровья»  

19-20-я неделя «Транспорт.»  

21-22-я неделя «Человек.Части тела. 

Эмоции»  

 

23-24-я неделя «Семья»  

25-26-я неделя «Профессии. Наша 

Армия»  

 

Март Апрель Май 
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27-я неделя «Мамин праздник.»  

28-29-я неделя «Весна. Приметы 

весны»  

30-я неделя «Рыбы»  

31-33я неделя «В гостях у сказки»  

34-35-я неделя «Первоцветы. Цветы» 

36-37-я неделя «Насекомые»  

38-39 -я неделя «Мой город. Моя 

страна»  

Июнь Июль Август 

40-42 неделя «Признаки лета. 

Летние забавы»  

43 неделя «Солнце, воздух и 

вода наши лучшие друзья»»  

44-46 неделя «Книжная неделя»  

47-48 неделя «Солнце, воздух и вода 

наши лучшие друзья»  

49-51 неделя «До свиданья, лето»  

 
Тема Образовательная 

область 

Основные задачи работы с детьми 

Сентябрь 

3-4я неделя 

«Осень. 

Признаки 

осени»  

5-я неделя 

 «Дары осени 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Формировать представления о признаках осени.  

- Учить правилам безопасного поведения на природе.  

- Формировать представлений о способах безопасного взаимодействия 

с растениями.  

- Воспитывать бережное отношение к природе.  

- Формировать экологически грамотное поведение в природной среде.  

- Учить держать ложку, вилку, самостоятельно одеваться в 

определенной последовательности, правильно развешивать свои вещи 

в шкафу; формировать навыки умывания.  

- Развивать навыки общения и игры со сверстниками.  

- Стимулировать творческие способности, выразительность движений, 

жестов, мимики.  

- Формировать навыки самостоятельно убирать за собой после игры.  

- Воспитывать бережное отношение к игрушкам.  

- Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, 

взаимопонимание.  

- Развивать умения объединяться для совместной игры и труда.  

- Формировать представления о дружбе, товариществе.  

- Воспитывать трудолюбие, готовность к преодолению трудностей, 

дисциплинированность, самостоятельность.  

Познавательное 

развитие 

Формировать умение сравнивать два предмета по величине, обозначать 

результаты сравнения словами большой, маленький, больше, меньше.  

- Учить сравнивать две равные группы предметов и разных по цвету, 

форме, обозначать сравнения словами: поровну, столько-сколько.  

- Упражнять в определении пространственных направлений от себя и 

назывании их словами: впереди, сзади, слева, справа, вверху, внизу.  

- Формировать умения различать и называть части суток (день, ночь).  

- Формировать представления об основных строительных деталях и 

деталях конструктора (куб, кирпич, брусок).  

- Создавать условия для ознакомления с цветом, формой, величиной, 

осязаемыми свойствами предметов (твердый, мягкий, пушистый и т.п.).  
Речевое развитие  Накопление пассивного словарного запаса и активизация в речи 

существительных, глаголов, прилагательных по изучаемой 

лексической теме. Пополнение и активизация словаря.  

Художественно-

эстетическое 

развитие  

- Развивать образное восприятие музыки. Учить рассказывать о 

характере музыки. Совершенствовать музыкально-сенсорный слух, 

учить петь песни. Учить импровизировать простейшие мелодии. Учить 

ритмично двигаться в характере музыки, ритме; менять движения со 

сменой частей музыки. Учить проводить игру с пением; быстро 

реагировать на музыку. Воспитывать коммуникативные качества.  

- Формировать умения рисования кистью, умению правильно держать 

кисть, промывать ее в воде, осушать о салфетку.  

- Воспитывать положительное отношение к результатам своей 

деятельности, доброжелательное отношение к созданным 

сверстниками рисункам.  

- Формировать конструкторские навыки. Развивать творческое 

воображение, фантазию при изго-товлении поделок из природных 

материалов.  
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Физическое 

развитие  

-Упражнять в ходьбе и беге по одному с соблюдением дистанции; в 

ходьбе и беге по кругу с остановкой по сигналу. 

-Развивать координацию движений при перешагивании через 

предметы. 

-Развивать прыжки на двух ногах.  

- Развивать навыки игры в разнообразные подвижные игры.  

- Продолжать знакомить детей с элементарными нормами и правилами 

здорового образа жизни.  
Коррекционно - развивающие задачи  

- Развитие мыслительной и речевой деятельности, речевого слуха, памяти, зрительного внимания, восприятия, 

графомоторных навыков, зрительно-моторной координации, тонкой моторики, координации речи с 

движением.  

- Закрепление в речи названий времен: осень, зима, весна, лето.  

- Расширять, уточнять и активизировать словарь на основе систематизации и обобщения знаний об 

окружающем.  

- Продолжение работы по совершенствованию мелкой моторики рук.  

Формы работы  

1. Самостоятельная деятельность детей  

2. Режимные моменты  

3. Индивидуальная работа  

4. Основная образовательная деятельность  

5. Совместная деятельность  

Работа с детьми по региональному компоненту  

Октябрь 

6-я неделя  

«Дары осени» 

7-8-я неделя 

«Одежда. 

Обувь. 

Головные 

уборы»  

9-я неделя 

«Посуда. 

Мебель. 

Бытовая 

техника» 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Совершенствовать знания о правилах безопасного поведения на 

природе.  

- Расширять представлений о способах безопасного взаимодействия с 

растениями.  

- Воспитывать бережное отношение к природе.  

- Формировать экологически грамотное поведение в природной среде.  

- Способствовать формированию разнообразных форм словесной 

вежливости.  

- Развивать умение держать вилку, есть разные виды пищи, не меняя 

положения вилки в руке, а лишь слегка поворачивая кисть.  

- Развивать умение самостоятельно одеваться и раздеваться в 

определенной последовательности, аккуратно складывать и 

развешивать одежду; совершенствовать навыки умывания.  

- Воспитывать трудолюбие, готовность к преодолению трудностей, 

дисциплинированность, самостоятельность, бережное отношение к 

результатам чужого труда.  

- Воспитывать навыки сотрудничества и взаимодействия, 

самостоятельности, активности.  

- Развивать навыки игры.  

- Познакомить с сюжетно-ролевой игрой.  

- Формировать умения соблюдать правила при игре в настольные игры.  

- Стимулировать творческие способности.  

- Формировать у мальчиков и девочек осознания своей половой 

принадлежности.  
Познавательное 

развитие 

- Продолжать учить сравнивать,  два предмета по длине и ширине, 

обозначать результаты сравнения словами: длинный – короткий, 

длиннее – короче, широкий – узкий, шире – уже.  

- Упражнять в сравнении двух предметов по высоте,, обозначая 

результаты сравнения словами: высокий, низкий, выше, шире.  

- Продолжать учить различать и называть геометрические фигуры 

(круг, квадрат, треугольник, шар) осязательно – двигательным путем.  

- Продолжать учить сравнивать предметы по цвету, форме и 

пространственному положению.  

- Продолжать учить считать в пределах 3, соотнося число с элементом 

множества, самостоятельно обозначать итоговое число, правильно 

отвечать на вопрос «Сколько?».  

- Продолжать учить различать левую и правую руки.  

- Учить определять пространственное направление вверху, внизу, слева, 

справа.  



38 

- Упражнять детей в огораживании небольших пространств 

кирпичиками и пластинами, установленными вертикально и 

горизонтально; в различении и назывании цветов.  
 Речевое развитие  -Знакомить детей с признаками осени, расширять представление детей 

о природе.  

-Рассматривание серии сюжетных картинок по лексической теме.  

-Формировать умение описывать сюжет.  

-Активизировать в речи употребление название овощей, фруктов, 

деревьев, ягод.  
Художественно-

эстетическое 

развитие 

- Учить изображать осень.   

- Продолжать знакомить с приемами изображения предметов 

круглой и овальной формы (фрукты, овощи); учить сравнивать эти 

формы, выделять их отличия.  

- Формировать  навыки закрашивания.  

- Формировать  умения в рисовании красками (опускать кисть всем 

ворсом в баночку, снимать лишнюю каплю о край баночки, хорошо 

промывать кисть в воде, прежде чем набирать другую краску, 

промокать ее о салфетку  

- Воспитывать самостоятельность, творчество. Вызывать чувство 

радости от красивых рисунков.  

- Формировать умение лепить объемные знакомые предметы 

(овощи, фрукты), используя усвоенные ранее приемы лепки 

(раскатывание прямыми и кругообразными движениями, 

сплющивание ладонями, лепка пальцами) для уточнения формы.  

- Формировать приемы аккуратного наклеивании.  

- Развивать чувство цвета. Вызывать положительный 

эмоциональный отклик на созданные изображения.  

- Дальнейшее формирование интереса к слушанию музыки. 

Формировать умения петь естественным голосом, без крика и 

напряжения Формировать умение согласовывать движения с 

музыкой. Обогащение двигательного опыта разнообразными видами 

танцевальных и общеразвивающих движений. Формирование 

правильной осанки при выполнении упражнений, танцевальных 

движений.  
 

Физическое 

развитие  

- Закреплять ходьбу и бег в колонне по одному, врассыпную.  

- Развивать умение действовать по сигналу.  

- Упражнять в ходьбе с выполнением различных заданий в прыжках;  

- Учить сохранять устойчивое равновесие при ходьбе.  
Коррекционно- развивающие задачи 

Развитие мыслительной и речевой деятельности, зрительного восприятия и внимания, речевого слуха, тонкой 

моторики, графомоторных навыков.  

- Обогащение активной речи, развитие активного и пассивного словаря.  
Формы работы 

. Самостоятельная деятельность детей  

- Режимные моменты  

- Индивидуальная работа  

- Основная образовательная деятельность  

- Совместная деятельность  

- Работа с детьми по региональному компоненту  
Ноябрь 

10-я неделя 

«Посуда. 

Мебель. 

Бытовая 

техника»   

11-12-я 

неделя 

«Домашние 

животные и 

птицы»  

13-я неделя 

«Дикие 

животные и 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Развивать навыки безопасного поведения дома, в детском саду, на 

прогулочной площадке.  

- Формировать знания безопасного поведения на улице, в транспорте.  

- Формировать умение пользоваться ложкой; самостоятельно одеваться 

и раздеваться в определенной последовательности, аккуратно 

складывать и развешивать одежду.  

- Учить пользоваться разными видами застежек.  

- Формировать навыки умывания.  

- Учить аккуратной уборки со стола.  

- Учить дежурству при подготовке к обеду.  

- Воспитывать трудолюбие, бережное отношение к результатам чужого 

труду.  
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птицы» - Формировать чувство любви к родному городу, к России, 

привязанности к родной земле. Приобщение детей к славянской 

народной культуре.  

- Учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры.  

- Развитие навыков игры в настольно-печатные игры.  

– Продолжать формировать умение проявлять самостоятельность в 

организации игр, установлении правил, разрешении споров.  

- Расширять тематику сюжетно-ролевых игр, формировать умение 

организовывать разнообразные игры, устанавливать и сознательно 

соблюдать установленные правила, организовывать взаимодействие с 

другими участниками игры.  

- Стимуляция творческих способностей, выразительности движений, 

жестов, мимики, речи.  
 Познавательное 

развитие 

- Учить считать в пределах 3, познакомить с порядковым значением 

числа 

- Развивать умение находить одинаковые по длине, ширине, высоте 

предметы, обозначать соответствующие признаки словами: длинный, 

короткий, широкий, узкий, высокий, низкий.   

- Познакомить с прямоугольником на основе сравнения его с 

квадратом.  

- Упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические 

фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.  

- Показать образование числа 4, на основе сравнения двух групп 

предметов, выраженных числами 3 и 4; учить считать в пределах 4.  

- Познакомить с понятием «один» - « много»  

- Развивать умение составлять целостное изображение предметов из 2-

х частей.  

- Закреплять представления о последовательности частей суток: утро, 

день, вечер, ночь.  

- Познакомить с воздухом, его свойствами. Учить выделять его с 

помощью опытов. Формировать понятия значимости воздуха в жизни 

человека, животных и растений.  

- Формировать конструкторские навыки, упражнять в сооружении 

прочных построек с перекрытиями, делая перекрытия из пластин и 

плат, украшая крыши различными деталями; упражнять в различении и 

назывании основных геометрических фигур, в штриховке. 

- Формировать умение самостоятельно выполнять последовательность 

действий, обобщать, сравнивать.  

Речевое развитие Употребление в речи существительных с обобщающим значением. 

Формирование навыка согласования прилагательных с 

существительными мужского, женского и среднего рода в 

именительном падеже. Обучать формированию простого двух словного 

предложения и умению согласовывать подлежащее со сказуемым.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

- Учить детей рисовать узоры на салфетках круглой и квадратной 

формы. Показать варианты сочетания элементов декора по цвету и 

форме (точки, круги, пятна, линии прямые и волнистые). Показать 

зависимость орнамента от формы салфеток. Развивать чувство цвета и 

ритма.  

- Познакомить с дымковской игрушкой, обратить внимание на узоры.  

- Учить подбирать цвета и рисовать узоры и орнаменты в соответствии 

с особенностями дымковской росписи.  

Физическое 

развитие 

- Упражнять в ходьбе и беге с изменением направления движения, на 

носках, с остановкой по сигналу.  

- Упражнять в ходьбе и беге между предметами, с перешагиванием.  

- Учить ходьбе боком приставным шагом.  

- Закреплять умение удерживать равновесие при ходьбе на 

повышенной опоре.  

- Упражнять в прыжках на двух ногах. Прыжки с продвижением вперед 

между предметами.  

- Упражнять в перебрасывании мяча друг другу двумя руками снизу.  
Коррекционно- развивающие задачи 

- Развитие мыслительной и речевой деятельности, сообразительности, творческого воображения, зрительного 

внимания и восприятия, пальцевой моторики.  
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- Развитие связной речи, речевого слуха.  
Формы работы 

- Самостоятельная деятельность детей  

- Режимные моменты  

- Индивидуальная работа  

- Основная образовательная деятельность  

- Совместная деятельность  

- Работа с детьми по региональному компоненту  
Декабрь 

14-я неделя 

««Дикие 

животные и 

птицы» 

15-16-я 

неделя 

«Зима. 

Признаки 

зимы. Зимние 

забавы»  

17-я неделя 

«Зима. 

Новый год» 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Продолжать развивать умения проявлять инициативность и 

творчество при организации подвижных игр, дополнять и усложнять 

их правила. Развивать  навыки игры в настольно-печатные игры.  

- Расширять тематику сюжетно-ролевых игр, углублять их содержание, 

совершенствовать умение осуществлять игровое взаимодействие со 

сверстниками. 

- Создавать условия для самореализации каждого ребенка. 

Воспитывать осознание каждым ребенком своей половой 

принадлежности. Закреплять понятия о типичных формах поведения, 

свойственных каждому полу, и формировать взаимоотношения между 

однополыми и разнополыми детьми.  

- Расширять представления о культуре родной страны, 

государственных и народных праздниках.  

- Формировать желание совершать хорошие поступки, соблюдать 

правила культурного, доброжелательного поведения, тактично 

относиться к окружающим.  

- Развить навыки безопасного поведения дома, в детском саду, на 

прогулочной площадке, на улице, в транспорте, в природной среде. – 

Познакомить с основными правилами дорожного движения.  

- Познакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми.  

- Формировать умения работать в коллективе. Привлечение к 

продуктивной деятельности: к уборке участка группы от снега, 

сооружению небольшой снежной горки, изготовлению подарков к 

празднику, изготовлению поделок для интерьера группового 

помещения.  

- Формировать  умение пользоваться салфеткой по мере 

необходимости. Самостоятельно поддерживать чистоту и порядок в 

своем шкафу для одежды. Развивать умение быстро и правильно 

умываться, насухо вытираться полотенцем. Закреплять умение 

аккуратно накрывать и убирать со стола.  

- Воспитание навыка сотрудничества в игровой деятельности, 

самостоятельности, активности, инициативности.   
Познавательное 

развитие 

- Продолжать учить считать в пределах 4, знакомить с порядковым 

значением числа 4,  

- Формировать представления о равенстве и неравенстве двух групп 

предметов на основе счета.  

- Совершенствовать умение определять пространственное направление 

вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади.  

- Упражнять в различении и названии знакомых геометрических фигур 

( квадрат, круг, треугольник, прямоугольник).  

- Продолжать закреплять представления о последовательности частей 

суток: утро, день, вечер, ночь.  

- Учить организовывать пространство для конструирования, 

планировать деятельность, моделировать. Побуждать к созданию 

новых вариантов уже знакомых построек. Формировать представления 

о геометрических фигурах, развивать пространственное мышление.  

- Закреплять знания детей о доме и его частях.  

- Расширять представления о зимних забавах.  
Речевое развитие Учить рассматривать зимние картины: «В зимнем парке», «У 

кормушки», «Зимние забавы». Познакомить детей со стихами о зиме, 

приобщать к высокой культуре.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

- Учить детей рисовать морозные узоры. Создать условия для 

экспериментирования с красками для получения разных оттенков 
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голубого цвета. Учить рисовать кистью. Развивать чувство формы и 

композиции.  

- Учить детей не традиционным техникам рисования  

- Учить детей передавать в рисунке образ новогодней елки. Учить 

пользоваться красками разных цветов, аккуратно накладывать одну 

краску на другую только по высыхании. Вызывать чувство радости при 

восприятии созданных рисунков.  

- Развивать  технические приемы рисования (правильно пользоваться 

красками, хорошо промакивать кисть и осушать ее). Воспитывать 

инициативу, самостоятельность. Развивать эстетические чувства, 

фантазию, желание порадовать близких, положительный 

эмоциональный отклик на созданное изображение.  

- Учить лепить Снеговика рациональным способом – из шаров разных 

по величине; располагать фигурку вертикально 

- Продолжать знакомить детей с дымковскими изделиями (уточка с 

утятами, петух, индюк и др.) Учить выделять элементы украшения 

игрушек, замечать красоту формы. Вызвать желание лепить игрушки. 

Учить лепить фигурки на подставке, передавать разницу в величине 

предметов и отдельных частей, делить пластилин в соответствующей 

пропорции.  

- Учить детей составлять аппликативное изображение елочки из 

треугольников. Вызвать желание создать поздравительные открытки 

своими руками. Развивать чувство формы. Воспитывать 

самостоятельность, инициативность.  

- Учить наклеивать аккуратно, ровно, посередине листа.  

 Физическое 

развитие 

- Упражнять в ходьбе колонной по одному.  

- Развивать внимание детей при выполнении заданий в ходьбе и беге.  

- Упражнять в перестроении в пары на месте.  

- Упражнять в ходьбе и беге между сооружениями из снега; в умении 

действовать по сигналу воспитателя.  

- Упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по 

уменьшенной площади опоры.  

Упражнять в прыжках с приземлением на полусогнутые ноги.  

- Развивать ловкость и координацию движений в прыжках через 

препятствие.  

- Упражнять прыжкам на двух ногах до лежащего на полу обруча, 

прыжок в обруч и из обруча.  

- Развивать глазомер при перебрасывании мяча друг другу.  

- Развивать глазомер и ловкость при прокатывании мяча между 

предметами.  

- Упражнять в метании на дальность снежков, развивая силу броска.  
Коррекционно- развивающие задачи 

- Развитие мыслительной и речевой деятельности, речевого слуха, зрительного восприятия и внимания, 

пальцевой моторики, координации речи с движением, навыков ориентировки в пространстве, конструктивных 

навыков.  

- Дальнейшее совершенствование и развитие речевого дыхания.  

- Продолжение работы над четкостью дикции, интонационной выразительностью речи в игровой и свободной 

речевой деятельности.  
Формы работы 

- Самостоятельная деятельность детей  

- Режимные моменты  

- Индивидуальная работа  

- Основная образовательная деятельность  

- Совместная деятельность  

- Работа с детьми по региональному компоненту 

Январь 

19-20-я 

неделя 

«Транспорт.»  

21-22-я 

неделя 

«Человек. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

-Продолжать развивать умения проявлять инициативность и 

творчество в подвижных играх. 

- Продолжать развивать навыки игры в настольно-печатные игры. 

Продолжать развивать умения сюжетно-ролевых игр, углубление их 

содержания; развитие творческой инициативы, индивидуальности, 

самостоятельности при планировании игры, подборе игрушек, 

атрибутов, предметов-заместителей. Дальнейшее формирование 
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Части тела. 

Эмоции»  

умения творчески преобразовывать сюжет знакомой сказки, создавать 

выразительные игровые образы.  

- Формирование ценностного поведения, желания совершать хорошие 

поступки, соблюдать правила культурного, доброжелательного 

поведения, тактично относиться к окружающим. Развивать навыки 

общения с взрослыми: не вмешиваться в разговор, дослушивать до 

конца. Продолжать воспитывать волевые качества, учить преодолевать 

препятствия, стоящие на пути к достижению цели.  

- Развивать умения работать в коллективе. Привлечение к 

продуктивной деятельности: к уборке участка группы от снега, 

сооружению небольшой снежной горки, изготовлению подарков к 

празднику. Воспитание интереса к продуктивным видам труда.  

 Познавательное 

развитие 

- Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу и 

названному числу.  

- Упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5.  

- Познакомить со значением слов далеко – близко.  

- Учить сравнивать три предмета по величине, раскладывать их в 

убывающей и возрастающей последовательностью, обозначать 

результаты сравнения словами: большой, маленький, самый маленький  

- Упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические 

фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал.  

- Развивать умение составлять целостное изображение предмета из его 

частей.  

- Развивать умение сравнивать предметы по их пространственному 

расположению (слева, справа, вверху, внизу).  

- Познакомить со значением слов вчера, сегодня, завтра.  

- Развивать конструкторские навыки.  

- Расширить представления детей об образе жизни диких и домашних 

животных зимой. Учить устанавливать простейшие связи между 

зимними условиями и особенностями поведения зверей.  

- Уточнить и расширить представления о домашних птицах.  

- Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в 

городе и в сельской местности. 

- Познакомить детей с двумя агрегатными состояниями воды – жидким 

и твердым. Выявить свойства и качества воды: превращается в лед 

(замерзает на холоде, принимает форму емкости, в которой находится, 

теплая вода замерзает медленнее, чем холодная).  
Речевое развитие Дальнейшее расширение пассивного словарного запаса и активизация в 

речи существительных, глаголов, прилагательных по всем изучаемым 

лексическим темам. Познакомить с творчеством писателей К. 

Паустовского, Е. Чарушина. Развивать интерес и любовь к книге. 

Формировать умение обращать внимание на образные средства. 

Звукоподражание.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

-Продолжать учить детей не традиционным техникам рисования  

- Формировать способы зрительного обследования натуры.  

- Показать приемы декоративного оформления компонентов зимней 

одежды. Развивать глазомер, чувство цвета, формы и пропорций. 

Воспитывать уверенность, инициативность, интерес к 

экспериментированию.  

- Вызвать интерес к иллюстрированию знакомых сказок доступными 

изобразительно - выразительными средствами (по мотивам сказки 

«Рукавичка»).  

- Продолжать учить детей создавать выразительные лепные образы 

конструктивным способом (снежная баба). . Учить делить материал на 

нужное количество частей разной величины, лепить последовательно, 

начиная с крупных деталей. Показать приемы оформления 

вылепленной фигурки дополнительными материалами. Развивать 

глазомер, чувство формы и пропорций.  

- Продолжать учить аккуратно приклеивать детали по центру листа 

 Физическое 

развитие 

- Упражнять в ходьбе и беге между предметами, не задевая их.  

- Учить ходить по канату.  

- Формировать устойчивое равновесие в ходьбе по уменьшенной 

площади опоры.  
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- Упражнять в ходьбе на носках между предметами.  

- Упражнять в беге и прыжках вокруг снежной бабы.  

- Упражнять в ползании в прямом направлении на четвереньках с 

опорой на ладони и ступни.  

- Упражнять в прыжках на двух ногах, с продвижением вперед.   

- Упражнять в перепрыгивании через препятствия.  

- Упражнять в подбрасывании мяча вверх и ловля его двумя руками, 

перебрасывании его друг другу.  

- Упражнять в метании снежков на дальность.  
Коррекционно- развивающие задачи 

- Развитие мыслительной и речевой деятельности, зрительного восприятия и внимания, творческого 

воображения, зрительно-двигательной координации, мелкой моторики.  

- Развитие общих речевых навыков, речевого слуха.  

- Совершенствование навыков ориентировки в пространстве, координации движений, подвижности, ловкости, 

умения преодолевать препятствия.  

- Воспитание усидчивости. Развитие концентрации внимания.  
Формы работы 

- Самостоятельная деятельность детей  

- Режимные моменты  

- Индивидуальная работа  

- Основная образовательная деятельность  

- Совместная деятельность  

- Работа с детьми по региональному компоненту 

Февраль 

23-24я неделя 

«Семья»  

25-26я неделя 

«Профессии. 

Наша 

Армия»  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Продолжать развивать умения проявлять инициативность и 

творчество в подвижных играх. Продолжать развивать навыки игры в 

настольно-печатные игры. Продолжать развивать тематики сюжетно-

ролевых игр, углубление их содержания; .  

- Формирование желание совершать хорошие поступки, соблюдать 

правила культурного, доброжелательного поведения, тактично 

относиться к окружающим. Продолжать формировать навыки 

культуры разговора, не перебивать собеседника. Формировать 

доброжелательное отношение к девочкам, продолжать развивать в 

девочках и мальчиках качества, свойственные их полу.  

- Продолжать учить правильно держать ложку во время еды. 

Продолжать учить  пользоваться салфеткой по мере необходимости. 

Самостоятельно поддерживать чистоту и порядок в своем шкафу для 

одежды. Продолжать учить  быстро и правильно умываться, насухо 

вытираться полотенцем; приводить в порядок рабочие места.  

- Продолжать учить работать в коллективе. Воспитывать интерес к 

продуктивным видам труда, желания реализовать свои творческие 

возможности.  

- Воспитание чувства любви к Отечеству.  

- Воспитание уважения к людям труда, желания трудиться, быть 

полезным окружающим.  

- Дальнейшее развитие навыков безопасного поведения дома, в 

детском саду, на прогулочной площадке, на улице, в транспорте, в 

природной среде. Продолжать учить  правилам  дорожного движения. 

правил поведения с незнакомыми людьми.  

- Закрепление представлений о правилах дорожного движения и 

привычки соблюдать правила поведения на улице.  
Познавательное 

развитие 

- Продолжать упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5.  

- Учить считать движения в пределах 5.  

- Учить сравнивать три предмета по величине, раскладывать их в 

убывающей и возрастающей последовательности, обозначать 

результаты сравнения словами: большой, средний, маленький. 

- Упражнять в умении называть и различать знакомые геометрические 

фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал.  

- Упражнять в умении ориентироваться в пространстве и обозначать 

пространственные направления относительно себя словами: слева, 

справа, впереди, сзади.  

- Учить двигаться в заданном направлении.  

- Закреплять представления о значении слов вчера, сегодня, завтра.  
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- Совершенствовать представления о частях суток и их 

последовательности: утро, день, вечер, ночь.  

- Закреплять умение составлять целостное изображение предмета из 

отдельных частей.  

- Упражнять в конструировании построек по образцу. 

- Расширять знания об общественном транспорте; развивать умение 

находить признаки сходства и различия и выражать их в речи.  

- Приучать к культуре поведения в транспорте.  

- Познакомить с различными профессиями на транспорте.  

- Формировать первичные представления о Российской армии, о 

воинах, которые охраняют нашу Родину.  

- Продолжать расширять представления детей о зимних изменениях в 

природе.  

- Расширять представления детей о свойствах камня в процессе 

опытнической деятельности.   
 Речевое развитие Расширение, уточнение и активизация словаря на основе 

систематизации и обобщения знаний об окружающем в рамках 

изучаемых лексических тем. Учить составлять описательный рассказ с 

помощью воспитателя (2-3 предложения).  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

- Закреплять умение детей рисовать предметы прямоугольной формы 

(флажки). Упражнять в умении аккуратно закрашивать рисунок, 

используя показанный прием. Развивать эстетические чувства.  

-Упражнять в рисовании красками, кистью. Развивать образное 

восприятие, воображение. Расширять представления о красоте.  

- Продолжить знакомить с дымковскими игрушками, учить отмечать 

их характерные особенности, выделять элементы узора: круги, кольца, 

точки, полосы. Закреплять приемы рисования кистью. 

- Учить детей лепить рыбок конструктивным способом из нескольких 

частей, разных по форме и размеру, с использованием дополнительных 

материалов (бисер для глазок, семечки для чешуи). Развивать чувство 

формы, способности к композиции. Воспитывать интерес к природе.  

- Учить детей лепить транспорт (вертолет) конструктивным способом 

из разных по форме и размеру деталей. Уточнить представление о 

строении и способе передвижения вертолета. Обратить внимание на 

способы крепления деталей (примазывание, использование зубочисток 

или трубочек). Развивать глазомер, мелкую моторику, согласованность 

в движениях руки и глаза. Вызвать желание порадовать пап своими 

поделками.  

- Познакомить с рельефной лепкой. Создать условия для 

самостоятельного выбора материалов, приемов работы и средств 

художественной выразительности. Воспитывать интерес к познанию 

природы и отражению представлений в изодеятельности.  

- Учить правильно составлять изображение из деталей, находить место 

той или иной детали в общей работе, аккуратно наклеивать. Закреплять 

знание формы (прямоугольник), Вызывать радость от созданной всеми 

вместе картины.  

- Учить детей создавать на одной аппликативной основе (стена-

большой квадрат, крыша-треугольник, окно-маленький квадрат) 

разные образы сказочных избушек. 

Физическое 

развитие 

- Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, с выполнением 

заданий по команде, врассыпную между предметами, ходьбе с 

изменением направления движения.  

- Закреплять навык ползания на четвереньках, по гимнастической 

скамейке с опорой на ладони и колени.  

- Упражнять в ходьбе с перешагиванием через предметы, высоко 

поднимая колени.  

- Упражнять в прыжках из обруча в обруч.  

- Упражнять в перебрасывании мячей друг другу, стоя в шеренгах, 

прокатывании мяча между предметами.  

- Закрепление метания снежков в цель, на дальность, мешочков в  

вертикальную цель. Развивать ловкость и глазомер.  
Коррекционно- развивающие задачи 
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- Развитие мыслительной и речевой деятельности, речевого слуха, зрительного восприятия и внимания, 

конструктивных навыков, творческого воображения, мелкой моторики, глазомера, координации речи с 

движением, навыков ориентировки на плоскости.  

- Совершенствование навыков ориентировки в пространстве, координации движений, подвижности, ловкости, 

умения преодолевать препятствия.  

- Воспитание усидчивости. Развитие концентрации внимания.  

- Побуждать детей к речевому взаимодействию в игре и самостоятельной деятельности.  

- Дальнейшее совершенствование и развитие речевого дыхания.  
Формы работы 

- Самостоятельная деятельность детей  

- Режимные моменты  

- Индивидуальная работа  

- Основная образовательная деятельность  

- Совместная деятельность  

- Работа с детьми по региональному компоненту 

Март 

27-я неделя 

«Мамин 

праздник.»  

28-29я неделя 

«Весна. 

Приметы 

весны»  

30-я неделя 

«Рыбы» 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Закрепление умения соблюдать нормы вежливого речевого общения. 

Учить давать оценку своим поступкам. Воспитание чувства 

уверенности в себе. Продолжать формировать представления о 

честности и лживости. Формирование желания заботиться об 

окружающих.  

- Продолжать развивать навыки безопасного поведения в быту, в 

детском саду, на улице, в природной среде, в транспорте, с 

незнакомыми людьми.  

- Продолжение работы по самопознанию и саморазвитию, половой 

самореализации.  

- Воспитание положительного отношения к учебной деятельности, 

навыков сотрудничества, активности, самостоятельности.  

- Продолжать развивать умения и желания работать в коллективе. 

Привлечение к продуктивной деятельности, к уборке участка группы, 

уходу за комнатными растениями, подготовке семян цветов и овощей 

на рассаду. Дальнейшее развитие интереса к продуктивным видам 

труда, желание реализовать свои творческие возможности при 

изготовлении поделок для украшения интерьера группы и подарков для 

родных и друзей.  

- Развивать умение правильно пользоваться столовыми приборами, 

аккуратно складывать одежду, совершенствовать умение быстро и 

аккуратно умываться, формировать привычку следить за своим 

внешним видом.  

- Формирование желания принимать участие в инсценировках, играх-

драматизациях, театрализованных играх. Формировать умения 

творчески преобразовывать сюжет знакомой сказки, 

- Развивать умения проявлять творчество и фантазию в подвижных 

играх, усложнять их правила. Воспитание умения организовать 

настольно-печатную игру, устанавливать правила игры, ладить со 

сверстниками во время игры. Закрепление представлений о социальной 

роли, расширение и обобщение социального опыта в сюжетно-ролевой 

игре.  
Познавательное 

развитие 

- Развивать умение двигаться в заданном направлении (вперед, назад, 

налево, направо). 

- Учить сравнивать предметы по величине (в пределах 5), раскладывать 

их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать 

результаты сравнения словами: самый большой, поменьше, еще 

меньше, самый маленький, больше.  

- Учить сравнивать три предмета по высоте, раскладывать их в 

убывающей и возрастающей последовательности, обозначать 

результаты сравнения словами: высокий, ниже, самый низкий, низкий, 

выше, самый высокий. 

- Познакомить с объёмными геометрическими фигурами: шар, куб, 

цилиндр.  

- Познакомить с овалом на основе его сравнения с шаром.  

- Упражнять в умении находить одинаковые игрушки по цвету или 

величине.  



46 

- Упражнять двигаться в заданном направлении.  

- Упражнять в плоскостном моделировании, в составлении целого из 

частей по образцу и по замыслу, развивать способность к зрительному 

анализу.  

- Расширять представления о правилах поведения на улице; учить 

видеть все то, что представляет опасность для жизни и здоровья.  

- Расширить представления о характерных признаках весны  

- Формировать первичные представления о празднике 8 Марта.  

- Расширять представления детей о цветах.  

- Расширять представления о родственных связях в семье. Учить 

устанавливать простейшие связи между весенними условиями и 

особенностями поведения зверей.   
Речевое развитие Расширение пассивного словарного запаса и активизация в речи 

существительных, глаголов, прилагательных по данным лексическим 

темам на основе ознакомления с окружающим. Воспитание активного 

произвольного внимания к речи. Учить пересказу хорошо знакомых и 

коротких текстов со зрительной опорой и помощью педагога. 

Развивать умение в речи передавать игровые действия.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 - Познакомить детей с матрешкой как видом народной игрушки. Учить 

раскрашивать матрешку с натуры, использую приёмы примакивания и 

тычков.  Развивать глазомер, чувство цвета, формы, ритма. 

Воспитывать интерес к народной культуре, эстетический вкус. 

- Учить детей рисовать узоры на салфетках круглой и квадратной 

формы. Показать варианты сочетания элементов декора по цвету и 

форме (точки, круги, пятна, линии прямые и волнистые). Показать 

зависимость орнамента от формы салфетки (знакомство с основным 

принципом декоративно – прикладного искусства). Воспитывать 

интерес к народному декоративно – прикладному искусству.   

- Закреплять приемы лепки: раскатывание между ладонями, 

прикрепление частей, сглаживание мест скрепления, прищипывание и 

т.п. Развивать сенсомоторный опыт.  

- Развивать умение детей оценивать полученные впечатления, 

определять свое отношение к тому, что увидели, узнали. Закреплять 

стремление детей создавать интересные изображения в лепке, 

используя усвоенные ранее приемы.  

- Воспитывать желание порадовать окружающих, создать для них что-

то красивое (красивый букет). Расширять образные представления 

детей, развивать умение создавать изображения одних и тех же 

предметов по-разному, вариативными способами. Вызывать чувства 

радости от созданного изображения.  

- Учить детей изображать облака, по форме похожие на знакомые 

предметы или явления. Учить освоению обрывной технике 

аппликации. Развивать воображение, внимание и наблюдательность. 

Координировать движения глаз и рук. Воспитывать интерес к 

познанию природы.   

Физическое 

развитие 

- Упражнять в ходьбе и беге по кругу с изменением направления 

движения и беге врассыпную, с выполнением задания, между 

предметами.  

- Упражнять в ходьбе, чередуя с прыжками.  

- Упражнять в беге в медленном темпе, в чередовании с ходьбой.  

- Закреплять умение действовать по сигналу воспитателя.  

- Упражнять в прыжках в длину с места, на двух ногах.  

- Развивать ловкость и глазомер при метании в цель.  

- Упражнять в прокатывании мяча друг другу, между предметами.  

Коррекционно- развивающие задачи 

- Развитие мыслительной и речевой деятельности, речевого слуха, зрительного восприятия и внимания, 

чувства ритма, воображения, мелкой моторики, координации речи с движением.  

- Совершенствование звучности и подвижности голоса (быстрое и легкое изменение по силе, высоте, тембру).  

- Дальнейшее развитие и совершенствование речевого дыхания.  

Формы работы 

- Самостоятельная деятельность детей  

- Режимные моменты  

- Индивидуальная работа  
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- Основная образовательная деятельность  

- Совместная деятельность  

- Работа с детьми по региональному компоненту 

Апрель 

31-33я неделя 

«В гостях у 

сказки»  

34-35я неделя 

«Первоцветы. 

Цветы» 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Повышение речевой коммуникативной культуры и развитие речевых 

коммуникативных навыков. Закрепление умения соблюдать нормы 

вежливого речевого общения. Продолжать формировать навыки 

культуры поведения в общественных местах. Формировать умение 

справедливо и доброжелательно оценивать поступки других.  

- Совершенствование навыков безопасного поведения в быту, в 

детском саду, на улице, в природной среде, в транспорте, с 

незнакомыми людьми.  

- Формирование положительного отношения к учебной деятельности, 

воспитание навыков сотрудничества, взаимопонимания, 

самостоятельности, активности, инициативности.  

- Дальнейшее совершенствование умения и развитие желания работать 

в коллективе. Привлечение к продуктивной деятельности, к уборке 

участка группы, уходу за комнатными растениями, посевами и 

посадками; к подготовке материала к занятиям по изобразительной 

деятельности, математике. Дальнейшее развитие интереса к 

продуктивным видам труда, желание реализовать свои творческие 

возможности при изготовлении поделок для украшения интерьера 

группы и подарков для родных и друзей.  

- Совершенствовать умение правильно пользоваться столовыми 

приборами во время еды. Совершенствовать умение быстро одеваться 

и раздеваться, аккуратно складывать вещи, помогать товарищам; 

воспитывать привычку следить за чистотой тела.  

- Совершенствование умения проявлять творчество и фантазию в 

подвижных играх, усложнять их правила. Развитие мыслительной 

деятельности, интеллектуального мышления, абстрактных 

представлений в играх. Воспитание умения организовать настольно-

печатную игру, устанавливать правила игры, ладить со сверстниками 

во время игры. Закрепление представлений о социальной роли, 

расширение и обобщение социального опыта в сюжетно-ролевой игре. 

Формирование умения переносить усвоенный социальный опыт в игру 

и через игру приобретать новый опыт. Совершенствование умения 

творчески преобразовывать сюжет знакомой сказки, создавать 

выразительные игровые образы.  
Познавательное 

развитие 

- Упражнять в счете и отсчете предметов на слух, на ощупь (в пределах 

5).  

- Закреплять навыки количественного и порядкового счета в пределах 

5, учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?» и т.д.  

- Показать независимость результата счета от формы расположения 

предметов в пространстве.  

- Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от 

качественных признаков предмета (размера, цвета).  

- Совершенствовать умение сравнивать предметы по величине, 

раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, 

обозначать результаты сравнения словами: самый большой, поменьше, 

еще меньше, самый маленький, больше.  

- Продолжить знакомить с овалом на основе сравнения его с шаром.  

- Учить соотносить форму предметов с геометрическими фигурами.  

- Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.  

- Совершенствовать представления о значении слов далеко-близко.  

Совершенствовать умение ориентироваться в пространстве, обозначать 

пространственные направления относительно себя соответствующими 

словами: вперед, назад, налево, направо, вверх, вниз.  

- Совершенствовать умение устанавливать последовательность частей 

суток: утро, день, вечер, ночь.  

- Развивать способность определять эмоциональное состояние по 

схематическим изображениям.  

- Дать представления детям о солнце, звездах и планетах.  

- Расширить представления детей о предметах посуды.  
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- Расширять и  представления о продуктах питания. 

Речевое развитие -Развитие понимания обобщающего значения слов и формирование 

обобщающих понятий по данным лексическим темам. Закрепление 

правильного употребления всех частей речи, введенных в активный 

словарь. Формирование умения согласовывать числительные с 

существительными мужского и женского рода. Совершенствовать 

умение задавать вопросы, отвечать на них, выслушивать друг друга до 

конца. Формировать умение составлять рассказы из двух-трех простых 

предложений о предметах и по сюжетной картинке.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

- Учить детей передавать в рисунке образ сказочного героя. Развивать 

образные представления, воображение, самостоятельность и 

творчество в изображении и украшении сказочного домика. 

Совершенствовать приемы украшения.  

- Закреплять усвоенные ранее приемы рисования и закрашивания 

изображений.  

- Учить детей рисовать простые сюжеты по мотивам литературного 

произведения. Создать творческую ситуацию для свободного выбора 

изобразительно-выразительных средств для передачи  

характера и настроения персонажа. Закрепить представление о 

геометрических формах, формировать умение передавать разные 

формы графическими и аппликативными способами. Развивать чувство 

формы и композиции. Воспитывать интерес к отражению впечатлений 

о литературных произведениях в изодеятельности.  

- Учить детей создавать в рисунке образ любимой игрушки. Закреплять 

умение передавать форму, расположение частей фигуры человека, их 

относительную величину. Продолжать учить рисовать крупно, во весь 

лист. Упражнять в рисовании и закрашивании. Продолжать учить 

рассматривать рисунки, обосновать свой выбор.  

- Учить детей лепить предметы одинаковой формы, но разной 

величины. Упражнять в лепке мисочек. Отрабатывать приемы лепки: 

раскатывание и сплющивание, углубление путем вдавливания, 

уравнивание краев пальцами. Учить отделять комочки, 

соответствующие величине будущих предметов. Учить создавать 

предметы для игры – драматизации по сказке.  

- Закреплять умение детей лепить посуду. Отрабатывать приемы лепки. 

Воспитывать активность, самостоятельность и аккуратность в работе. 

Продолжать развивать навыки коллективной работы.  

- Закреплять умение детей соотносить плоские геометрические фигуры 

с формой частей предметов, составлять изображение из готовых 

частей, самостоятельно вырезать крупные детали. Упражнять в 

аккуратном наклеивании. Развивать творчество, образное восприятие, 

образные представления, воображение («Загадки»).  

- Учить способам вырезания кругов и овалов – из квадратов или 

прямоугольников путем закругления углов. Развивать комбинаторные 

и композиционные умения: составлять варианты изображений из 

нескольких частей, красиво размещать на композиционной основе. 

Обогащать опыт сотрудничества и сотворчества при создании 

коллективной композиции.  

Физическое 

развитие 

- Упражнять в ходьбе и беге в колонне по одному, врассыпную, с 

поиском своего места в колонне, с выполнением заданий по сигналу 

воспитателя, между предметами.  

- Упражнять в ходьбе по гимнастической скамейке боком приставным 

шагом с мешочком на голове.  

- Упражнять в прыжках на двух ногах через 5-6 шнуров, лежащих на 

полу, на двух ногах между предметами, поставленными в ряд.  

- Закреплять умение занимать правильное исходное положение в 

прыжках в длину с места.   

- Упражнять в ползании по гимнастической скамейке с опорой на 

ладони и ступни.  

- Упражнять в метании мешочков в горизонтальную цель правой и 

левой рукой.  

- Упражнять в прокатывании обруча.  
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- Упражнять в перебрасывании мячей друг другу, развивая ловкость и 

глазомер.  

- Упражнять в метании мячей в вертикальную цель способом от плеча, 

в отбивании мяча одной рукой несколько раз подряд и ловля его двумя 

руками.  

Коррекционно- развивающие задачи 

- Развитие мыслительной и речевой деятельности, речевого слуха, зрительного восприятия, внимания и 

памяти, конструктивного праксиса, графомоторных навыков, пальцевой моторики, координации речи с 

движением, творческого воображения.  

- Совершенствование звучности и подвижности голоса. Продолжение работы над интонационной 

выразительностью речи в свободной речевой деятельности.  

- Дальнейшее развитие и совершенствование речевого дыхания.  

- Дальнейшее совершенствование употребления сформированных ранее грамматических категорий.  
Формы работы 

- Самостоятельная деятельность детей  

- Режимные моменты  

- Индивидуальная работа  

- Основная образовательная деятельность  

- Совместная деятельность  

- Работа с детьми по региональному компоненту 

Май 

36-37я неделя 

«Насекомые»  

38-39я неделя 

 «Мой город. 

Моя страна» 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Формирование речевой коммуникативной культуры и развитие 

речевых коммуникативных навыков. Развитие умения соблюдать 

нормы вежливого речевого общения. Продолжать формировать навыки 

культуры поведения на природе. Продолжать воспитывать желание 

познавать культуру своего народа. Закреплять представления о 

трудолюбии и лени.  

- Продолжать развивать навыки безопасного поведения в быту, в 

детском саду, на улице, в природной среде, в транспорте, с 

незнакомыми людьми.  

- Формировать знаний об истории родного города, его 

достопримечательностях и памятных местах.  

- Воспитание положительного отношения к учебной деятельности, 

активности, инициативности, самостоятельности, навыков 

сотрудничества, взаимопонимания.  

- Развивать умения и развитие желания работать в коллективе. 

Привлечение к продуктивной деятельности, к уборке участка группы, 

подготовке клумб, высаживанию рассады цветов, уходу за цветами в 

цветнике и центре природы. Дальнейшее развитие интереса к 

продуктивным видам труда, желание реализовать свои творческие 

возможности при изготовлении поделок для украшения интерьера 

группы и подарков для родных и друзей.  

-Развивать умение правильно пользоваться столовыми приборами во 

время еды; быстро одеваться и раздеваться, аккуратно развешивать 

вещи в шкафу и складывать на стуле, помогать товарищам. Развивать 

навыки умывания, привычку следить за своим внешним видом.  

- Развивать умения проявлять творчество и фантазию в подвижных 

играх, усложнять их правила. Воспитание умения организовать 

настольно-печатную игру, устанавливать правила игры, ладить со 

сверстниками во время игры. Развитие воображения, фантазии, 

творчества, коммуникативных навыков, расширение и обобщение 

социального опыта в сюжетно-ролевой игре.  
 Познавательное 

развитие 

- Учить ориентироваться на ограниченной  поверхности  (листе 

бумаги); употреблять слова, обозначающие расположение на 

плоскости: «слева от, «справа от, выше – ниже, ближе – дальше».  

- Упражнять в конструировании в плоскостном моделировании, 

уточнять пространственные понятия.  

- Формировать у детей представление о празднике День Победы. 

Воспитывать патриотизм.  

- Закреплять представления о лете и его приметах.  

- Формировать представления о работах, проводимых в весенний 

период в саду и в огороде.  
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- Познакомить с различными видами бумаги (салфеточная, писчая, 

оберточная, чертежная); формировать умение сравнивать качественные 

характеристики и свойства бумаги. Уточнить представления о том, что 

чем тоньше бумага, тем легче ее смять, разорвать, разрезать, намочить.  

- Продолжать воспитывать любовь к родному городу.  

Речевое развитие  Учить правильному употреблению всех частей речи, введенных в 

активный словарь. Учить составлять предложение из нескольких слов 

по картинке и по демонстрации действия.. Закреплять знание 

полученные ранее.  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

- Продолжить учить детей самостоятельно и творчески отражать свои 

представления о красивых природных явлениях разными 

изобразительно-выразительными средствами.  

- Вызвать интерес к изображению радуги. Развивать чувство цвета.  

- Воспитывать эстетическое отношение к природе.  

Вызывать положительные эмоциональные отношение к созданным 

рисункам.  

- Учить детей передавать в рисунке впечатления от весны. Развивать 

умение удачно располагать изображение на листе. Упражнять в 

рисовании красками (хорошо промывать кисть 

- Воспитывать самостоятельность, творчество.  

- Учить детей лепить насекомых в движении, передавая характерные 

особенности строения и окраски. Вызвать интерес к созданию 

коллективной композиции по мотивам литературного произведения. 

Показать возможность сочетания разных материалов для создания 

мелких деталей (для крыльев использовать фольгу, для усиков – 

проволоку). Формировать коммуникативные навыки.  

- Развивать согласованность в работе глаз и рук.  

- Закреплять умение детей лепить знакомые предметы, пользуясь 

усвоенными ранее приемами (раскатывание, оттягивание, 

прищипывание; соединение частей, прижимая и сглаживая места 

скрепления).  

- Закреплять умение аккуратно наклеивать.  

- Учить детей создавать коллективную композицию, самостоятельно 

определяя содержание изображения (волшебные деревья, цветы). 

- Учить резать ножницами по прямой; закруглять углы квадрата, 

прямоугольника. Развивать образное восприятие, воображение.  
Физическое 

развитие 

- Упражнять в ходьбе колонной по одному 

- Упражнять в ходьбе парами, в сохранении устойчивого равновесия 

при ходьбе по уменьшенной площади.   

- Упражнять в беге в рассыпную.  

- Упражнять в прыжках в длину с места, прыжки через шнуры, через 

короткую скакалку на двух ногах на месте.  

-Упражнять в прокатывании мяча между кубиками, в подбрасывании и 

ловле его.  

- Упражнять в метание в вертикальную цель.  
Коррекционно- развивающие задачи 

- Развитие мыслительной и речевой деятельности, зрительного восприятия и внимания, глазомера, пальцевой 

моторики, графомоторных навыков, координации речи с движением.  

- Совершенствование употребления сформированных ранее грамматических категорий.  

- Дальнейшее развитие и совершенствование речевого дыхания.  

- Совершенствование звучности и подвижности голоса (быстрое и легкое изменение по силе, высоте, тембру).  

- Продолжение работы над четкостью дикции, интонационной выразительностью речи в свободной речевой 

деятельности.  

- Завершение работы по автоматизации правильного произношения ранее изученных звуков.  
Формы работы 
- Самостоятельная деятельность детей  

- Режимные моменты  

- Индивидуальная работа  

- Основная образовательная деятельность  

- Совместная деятельность  

- Работа с детьми по региональному компоненту 

 

2.3. Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными 
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представителями) обучающихся 
Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции обучающихся с 

УО(интеллектуальными нарушениями), будут недостаточно успешными без постоянного контакта с 

родителям (законным представителям). Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, 

чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. Родители (законные 

представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, сформированные 

специалистами, по возможности помогать изготавливать пособия для работы в Организации и дома. 

Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием различных факторов, 

первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители (законные представители), семья в 

целом, вырабатывают у обучающихся комплекс базовых социальных ценностей, ориентации, 

потребностей, интересов и привычек. 

Взаимодействие педагогических работников ГБДОУ с родителям (законным представителям) 

направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных представителей). Задача 

педагогических работников - активизировать роль родителей (законных представителей) в воспитании 

и обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем ребенка.  

Укрепление и развитие взаимодействия ГБДОУ и семьи обеспечивают благоприятные условия жизни и 

воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, гармоничной личности. Главной ценностью 

педагогической культуры является ребенок - его развитие, образование, воспитание, социальная защита 

и поддержка его достоинства и прав человека. 

Основной целью работы с родителями (законными представителями) является обеспечение 

взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс 

для формирования у них компетентной педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

 

Направления 

работы 

Содержание 

деятельности 

Период Инструментарий Планируемые 

результаты работы 

с родителями 

Аналитическ

ое 

направление 

1.Анкетирование 

родителей с целью 

выявления  

родительских 

установок.  

2. Получение и анализ 

данных о семье каждого 

обучающегося, её  

запросах в отношении 

охраны здоровья и 

развития ребёнка;  

3. Получение и анализ 

данных об уровне 

психолого-

педагогической 

компетентности 

родителей  

(законных 

представителей)  

4.Согласование 

воспитательных задач  

ежедневно Личные беседы  

 

Организациюя 

преемственности в 

работе ГБДОУ и 

семьи по  

вопросам 

оздоровления, 

досуга, обучения и 

воспитания;  

Вовлечение 

родителей 

(законных 

представителей) в 

воспитательно-

образовательный 

процесс.  

Создание активной 

развивающей среды, 

обеспечивающей 

единые подходы к 

развитию личности 

в семье и детском 

коллективе.  

Гармонизация 

семейных детско-

родительских 

отношений.  

ежедневно «Родительская почта» 

почтовый ящик  

ежедневно «Родительский мини-клуб» 

встречи с родителями для 

обсуждения волнующих 

тем детско-родительских 

отношений  

в течение 

года 

Анкетирование родителей 

с целью выявления 

родительских установок 

(оформление анкеты в 

онлайн пространстве).  

Просветител

ьское 

направление 

1.Консультирование 

родителей по вопросам 

их взаимодействия с 

ребёнком, преодоления 

возникающих проблем 

ежедневно  Личные беседы  Повышение уровня 

родительской 

компетентности 

родителей 

ежедневно  Оформление стендов 

«Мир глазами ребенка», 

индивидуальных папок 

Журналы и газеты, 
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воспитания и обучения 

детей в условиях 

семьи; особенностей 

поведения и 

взаимодействия  

ребёнка со 

сверстниками и 

педагогом; 

возникающих 

проблемных 

ситуациях;  

 

 

 

 

 

 

 

 

2.Работа по реализации 

проектов ДОУ и 

группы различной 

направленности  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.Взаимодействие с 

родителями в 

дистанционном 

формате  

издаваемые ДОО для 

родителей, 

педагогические  

библиотеки для родителей 

(законных 

представителей); сайты 

ДОО и  

социальные группы в сети 

Интернет; медиа репортажи 
и интервью; 
фотографии, выставки 

детских работ, совместных 

работ родителей  

(законных представителей) 

и детей.  

Информирование и 

просвещение родителей на 

онлайн платформе группы 

ВКонтакте   

(законных 

представителей)  
Повышение 

педагогической 

культуры родителей 

(законных 

представителей) 

Вовлечение 

родителей 

(законных 

представителей) в 

воспитательно-

образовательный 

процесс.  
Гармонизация 

семейных детско-

родительских 

отношений.   

ежедневно  Оснащение 

информационного стенда  

Размещение специально 

разработанных 

(подобранных) 

дидактических 

материалов для 

организации совместной 

деятельности родителей с 

детьми в семейных 

условиях в соответствии с 

образовательными 

задачами, реализуемыми в 

ДОО.  
Оформление групповой 

раздевалки по месяцам, 

сезонам.  

Информационные папки по 

различным темам.  
в течение 

года 
«Родительская почта»  
Оснащение 

информационного стенда 

объявлениями, оформление 

наглядных материалов, 

рекомендаций, видео - 

материалов о содержании 

образовательной работы.  

Вовлечение родителей в 

проектную деятельность и 

конкурсное движение.  
Информацио

нное 

направление 
 

1.Информирование 

родителей о ходе 

образовательного 

процесса  

3.Размещение 

рекомендаций в 

открытом 

ежедневно  Личные беседы  

- по запросу родителей  

- по выявленной проблеме  

Повышение уровня 

родительской 

компетентности;  

Вовлечение 

родителей 

(законных 

представителей) в 

Ежедневно 

 

 

Информационные папки по 

различным темам  
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информационном 

пространстве  

4.Взаимодействие с 

родителями в 

дистанционном формате  

 

 

  

воспитательно-

образовательный 

процесс.  

Организацию «я» 

преемственности в 

работе ГБДОУ и 

семьи по вопросам 

оздоровления, 

досуга, обучения и 

воспитания;  

Создание активной 

развивающей среды, 

обеспечивающей 

единые подходы к 

развитию личности 

в семье и детском 

коллективе.  

ежедневно  Оснащение 

информационного стенда 

памятками, 

рекомендациями различной 

направленности: 

педагогической, 

психологической, 

медицинской,  

семейно-образовательное 

право  

в течение 

года 

Оснащение 

информационного стенда 

объявлениями, оформление 

наглядных материалов, 

рекомендаций, видео - 

материалов о содержании 

образовательной работы  

Оформление 

фотовыставок, фото-, 

создание видеоотчетов.  

«День открытых дверей»  

«День родительского 

самоуправления»  

 

2.3.1. Организация и формы взаимодействия с родителями (законными представителями) 

воспитанников 

 

Месяц Темы Формы работы Реализуемые 

образовательные области 
IX-2024 г  «Режим ребенка в 

детском саду и дома».  

«Задачи воспитания 

детей 4-7 лет».  

«Результаты 

обследования»  

«Участие родителей в 

жизни группы»  

Информационный стенд для 

родителей  

Консультирование  

Индивидуальные папки с 

результатами диагностики 

развития детей на начало 

учебного года, индивидуальные 

беседы.  

Анкетирование родителей, 

выборы родительского 

комитета группы  

«Социально-коммуникативное 

развитие»  

«Познавательное развитие»  

«Речевое развитие»  

«Художественно-эстетическое  

развитие»  

«Физическое развитие»  

X-2024г.  «Субботник»  

 «Правильная» одежда 

и обувь для 

дошкольника  

«Грипп. Меры 

профилактики. 

Симптомы 

заболевания» .  

Осенний утренник 

«Мы в осенний лес 

идём»  

Выставка семейных 

творческих работ 

«Осенний вернисаж 

2024»  

Объявление, консолидация 

усилий работников детского 

сада и родителей по 

благоустройству территории 

детского сада. 

Информационная папка. 

Консультации.  

 

Памятка  

 

 

 

Объявление, привлечение 

родителей к подготовке к 

осеннему празднику.  

Положение о выставке  

«Социально-коммуникативное 

развитие»  

«Познавательное развитие»  

«Речевое развитие»  

«Художественно-эстетическое  

развитие»  

«Физическое развитие»  
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XI-2024г.  «История семьи»  

Коллаж «Наш добрый 

мир»  

«Мир глазами детей»  

Проект выходного дня 

«Санкт-Петербург 

осенью»  

Информирование родителей, 

выставка детских работ.  

Оформление стенгазеты с 

использованием фотоматериалов.  

Выставки детских творческих 

работ в раздевалке группы.  

Совместный с родителями проект. 

Оформление стенгазеты с 

использованием фотоматериалов.  

«Социально-коммуникативное 

развитие»  

«Познавательное развитие»  

«Речевое развитие»  

«Художественно-эстетическое 

развитие»  

XII-202г.  Выставка поделок 

«Зимняя сказка»  

Ширма «Что подарит 

Дед Мороз? Как дарить 

новогодние подарки»  

Музыкальный 

праздник «Новый год»  

«Мир глазами детей»  

Положение о выставке поделок 

«Зимняя сказка»  

Знакомство родителей с 

интересными вариантами 

оформления и вручения 

новогодних подарков.  

Объявление, привлечение 

родителей к подготовке 

новогоднего праздника. 

Изготовление для родителей 

поздравительных открыток.  

Выставки детских творческих 

работ в раздевалке группы.  

«Социально-коммуникативное 

развитие»  

«Познавательное развитие»  

«Речевое развитие»  

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

I- 2025г.  «Закаливание – одна из 

форм профилактики 

простудных 

заболеваний детей»  

«Мир глазами детей»  

Продолжение работы 

по проекту выходного 

дня «Санкт-Петербург 

зимой»  

«Как провести 

выходной день с 

ребенком?» 

Получение информации о 

формах и методах 

оздоровления дома.  

Виртуальный вернисаж» 

«Семья в картине  

Выставки детских творческих 

работ в раздевалке группы.  

Совместный с родителями 

проект. Оформление стенгазеты 

с использованием 

фотоматериалов.  

Индивидуальные беседы и 

консультации по запросам 

родителей. Оформление 

информации для родителей в 

раздевалке. 

«Социально-коммуникативное 

развитие»  

«Познавательное развитие»  

«Речевое развитие»  

«Физическое развитие» 

II-2025г.  «На страже Родины»  

«Защитники 

Отечества»  

«Мир глазами детей»  

«Читаем вместе с 

детьми» Рекомендации 

для домашнего чтения  

Выставка детских работ  

Стенгазета.  

Изготовление поздравительных 

открыток для пап и дедушек.  

Выставки детских творческих 

работ в раздевалке группы.  

Информация на стенде.  

«Социально-коммуникативное 

развитие»  

«Познавательное развитие»  

«Речевое развитие»  

«Художественно-эстетическое 

развитие»  

«Физическое развитие  
III-2025г.  « Вгостях у сказки» 

Мы читаем А Л 

Барто,С.В Михалков  

Театрализованная 

инсценировка произведений 

авторов.  

Размышления взрослых «Мир 

семьи это…»  

«Социально-коммуникативное 

развитие»  

«Познавательное развитие»  

«Речевое развитие»  

«Художественно-эстетическое 

развитие»  
IV-2025г.  Субботник  

Оформление 

фотогалереи 

«Бессмертный полк»  

«Мир глазами детей»  

Продолжение работы 

по проекту выходного 

дня «Санкт-Петербург 

весной»  

Объявление, беседа, участие 

родителей в благоустройстве 

детских участков.  

Индивидуальные беседы. 

Фотовыставка.  

Выставки детских творческих 

работ в раздевалке группы.  

Совместный с родителями 

проект. Оформление стенгазеты 

с использованием 

фотоматериалов.  

Социально-коммуникативное 

развитие»  

«Познавательное развитие»  

«Речевое развитие»  

«Художественно-эстетическое 

развитие»  

«Физическое развитие»  

V- 2025г.  «Этот День Победы»  

«9 Мая - день Победы»  

Поздравительный плакат, 

выставка детских работ. 

«Социально-коммуникативное 

развитие»  
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«Подведение итогов»  

«Безопасность 

дорожного движения»  

Конкурс видеороликов 

«Здоровье семьи»  

Музыкальный досуг.  

Родительское собрание.  

Папка-передвижка.  

«Познавательное развитие»  

«Речевое развитие»  

«Художественно-эстетическое 

развитие»  

«Физическое развитие»  
VI –VII  

2025г.  
«Обеспечение 

безопасности ребенка в 

летний период»  

«Дети на дороге - как 

учить детей 

осторожности» 

(Профилактика 

детского дорожно-

транспортного 

травматизма)  

«Игры с детьми на 

свежем воздухе»,  

«Лето – пора 

закаляться»  

Индивидуальные консультации.  

Маршруты выходного дня 

«Удивительное рядом»  

Папка-передвижка на тему 

«Безопасность детей на 

дорогах».  

 

 

 

 

 

 

Пропаганда здорового образа 

жизни.  

«Социально-коммуникативное 

развитие»  

«Познавательное развитие»  

«Речевое развитие»  

«Художественно-эстетическое 

развитие»  

«Физическое развитие»  

 

2.4. План воспитательной и образовательной работы в рамках регионального 

компонента 
 

Образовательная область 

 

Задачи 

Социально-

коммуникативное развитие 

Воспитывать у детей дошкольного возраста чувство любви и 

привязанности к малой родине, родному дому, природе родного 

края проявлением на этой основе ценностных идеалов, гуманных 

чувств, нравственных отношений к окружающему миру и 

сверстникам.  

Использовать знания о родном крае в игровой деятельности. 

Вызывать интерес и уважительное отношение к культуре и 

традициям Санкт-Петербурга, стремление сохранять национальные 

ценности, беречь природу родного края.  
Познавательное развитие  Приобщать детей к истории Санкт-Петербурга. Формировать 

представления о традиционной культуре родного края через 

ознакомление с природой.  

Речевое развитие  Развивать речь, мышление через знакомство с культурой Санкт-

Петербурга, природой северо-западного региона  

Художественно-

эстетическое  

развитие  

Приобщать детей дошкольного возраста к музыкальному 

творчеству родного края; воспитывать любовь в родной земле 

через слушание музыки, разучивание песен, хороводов, традиций 

Санкт-Петербурга.  

Формировать практические умения по приобщению детей 

дошкольного возраста к различным народным декоративно-

прикладным видам деятельности.  
Физическое развитие  

 

Развивать эмоциональную свободу, физическую выносливость, 

смекалку, ловкость через традиционные игры и забавы.  

 

 

 

 

2.5. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми УО (интеллектуальными 

нарушениями) 

Программа коррекционной работы обеспечивает возможность освоения детьми с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования.  

Коррекционно-развивающая работа с детьми основывается на результатах комплексного всестороннего 

обследования каждого ребенка.  
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Коррекционно-развивающая работа строится в соответствии с принципами: 

• Структурно-системный принцип, согласно которому речь рассматривается как системное 

образование взаимосвязанных элементов, объединённых в единое целое.  

• Принцип комплексности предполагает комплексное воздействие различных технологий 

(медицинских, психологических, педагогических) на один объект, обеспечивая согласованную 

деятельность всех специалистов. 

• Принцип дифференциации (дифференцированное обучение детей в соответствии с их 

возможностями и проблемами, уровнем речевого развития и механизмом системной речевой 

недостаточности) .  

• Принцип концентризма – распределение речевого материала в пределах одной лексической темы 

независимо от вида деятельности. .  

• Принцип последовательности реализуется в логическом построении процесса обучения от 

простого к сложному, от известного к неизвестному. 

• Принцип коммуникативности (обучение организуется в естественныхдля общения условиях или 

максимально приближены к ним).  

• Принцип минимизации предполагает отбор необходимого минимума речевого материала, 

ситуаций и тем общения.  

•  Принцип доступности определяет необходимость отбора материала в соответствии с возрастом, 

зоной актуального развития ребёнка, программными требованиями обучения и воспитания  

• Принцип индивидуализации (ориентация на три вида индивидуализации: личностную, 

субъектную, индивидную)  

• Принцип интенсивности (использование на занятиях современных приёмов и технологий).  

• Принцип сознательности обеспечивает формирование чувства языка и языковых обобщений  

Принцип активности обеспечивает эффективность любой целенаправленной деятельности.  

Принципы наглядности, научности, прочности усвоения знаний, воспитывающего обучения позволяют 

правильно организовать процесс коррекционно-развивающего обучения.  

 

2.5.1.Направления и задачи к реализации программы 

 

Задачи: 

Коррекционно-развивающая работа предусматривает целенаправленную и системную реализацию 

общей стратегии коррекционного воздействия, направленную на преодоление и (или) компенсацию 

недостатков речи языкового, эмоционально-волевого, личностного, моторно-двигательного развития, 

несовершенства мыслительных, пространственно-ориентировочных, двигательных процессов, а также 

памяти, внимания и т.д.. 

 Этот системный подход предусматривает обязательное профилактическое направление работы, 

ориентированное на предупреждение потенциально возможных, в том числе отсроченных, последствий 

и осложнений, обусловленных нарушением речи - языкового развития ребенка с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

Основные направления коррекционно-педагогической работы  

1. «Путь к себе»  

2. «Мир моих чувств и ощущений»  

3. «Солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья».  

4. «Движение - основа жизни»  

5. «Человек есть то, что он ест»  

6. «Советы доктора Айболита»  

7. «Здоровье - всему голова»  

 

Направление «Путь к себе» 

У обучающихся закрепляется образ «Я»; они учатся понимать и принимать свои физические, 

умственные возможности, сильные и слабые стороны личности.  

У обучающихся закрепляются представления о значении культурно-гигиенических навыков в жизни 

человека; у них закладываются представления о целостности организма человека, о взаимосвязях в 

деятельности его систем и об их взаимоотношениях с окружающим миром.  

Ребенок познает себя через общение с окружающими людьми, наблюдение за их повседневной жизнью 

и деятельностью. Формируя основы здоровье развивающих технологий, нужно постоянно помнить, что 

общение педагогического работника с детьми создает основу для формирования у них эталонов 
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позитивного отношения к своему здоровью. При этом в ходе воспитания создаются предпосылки для 

адекватного реагирования на те или иные жизненные ситуации и поступки, которые либо способствуют 

укреплению здоровья и самочувствия, либо наносят им урон.  

В ходе работы по данному направлению происходит знакомство ребенка с собой, со своими 

внутренними потребностями и возможностями, с элементарными навыками ухода за своим телом.  

Направление «Мир моих чувств и ощущений» 

В содержании работы «Мир моих чувств и ощущений» обучающихся знакомят с основными средствами 

познания мира - зрением, слухом, кожной и мышечной чувствительностью, обонянием, вкусовыми 

ощущениями.  

Путем практических упражнений обучающиеся постигают особенности этих ощущений, учатся им 

доверять и использовать в повседневной практике, фиксируют в речи свои ощущения. Кроме того, 

создаются специальные ситуации для накопления индивидуального чувственного и эмоционального 

опыта, который закладывает основы представлений обучающихся о различных чувствах и их 

проявлениях в поведении и в отношениях с окружающими людьми.  

У обучающихся формируются представления о необходимости бережного отношения к органам чувств. 

С детьми проводятся упражнения по самомассажу, формируются у них навыки ухода за ушами (гигиена 

ушей) и кожей. 66  

Направление «Солнце, воздух и вода-наши лучшие друзья» 

При ознакомлении обучающихся с направлением «Солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья» - 

происходит формирование представлений обучающихся о единстве Человека и Природы.  

Первоначально ознакомление с этим единством проводится в ходе понимания дошкольниками 

значимости режима дня в обыденной жизни как проявления биоритмов природы.  

Обучающиеся знакомятся и с другими биоритмами - сезонными и суточными изменениями, учатся 

соотносить свое  

поведение и самочувствие с этими изменениями.  

В подготовительной к школе группе у дошкольников формируются представления о возрасте людей. 

Они узнают о зависимости деятельности человека от его возраста. Начинают понимать, что 

самочувствие человека зависит от правильного отношения к своему здоровью и от поведения человека. 

Такой подход является основой для формирования представлений о здоровом образе жизни как базовой 

потребности человеческого организма.  

В дальнейшем «солнце, воздух и вода» рассматриваются как факторы, оказывающие важнейшее влияние 

на жизнь и здоровье не только человека, но и всего живого на Земле.  

Солнце, свет. 

Их роль и влияние на жизнь, рост и развитие живых организмов. Взаимосвязь солнца и температуры 

воздуха.  

На прогулках и в ходе занятий обучающихся знакомят с правилами поведения на солнце, что особенно 

актуально в теплое время года.  

Таким образом, осуществляется профилактика перегревания. Здесь же обучающихся знакомят с 

необходимостью ухода за глазами, проводится профилактика их переутомления.  

Обучающиеся практически овладевают приемами и упражнениями для укрепления глазных мышц и 

развития остроты зрения.  

Воздух. 

Обучающиеся знакомятся с приемами правильного дыхания, овладевают навыками контроля за своим 

поведением с использованием дыхательных упражнений. Соблюдение режима проветривания 

помещения, регулярные прогулки и активный отдых, сон в проветриваемом помещении становится для 

обучающихся важным условием здорового образа жизни.  

Вода. 

Обучающиеся знакомятся с ее значением для жизни живых организмов на Земле, у них закрепляются 

представления о простейших свойствах воды и ее значении в жизни человека.  

Обучающиеся знакомятся с водой как со средством гигиены, закаливания и оздоровления своего 

организма.  

 

Направление «Движение - основа жизни» 

Содержание работы «Движение - основа жизни» - посвящено формированию у обучающихся 

представлений о значении двигательной активности в жизни человека.  

Обучающиеся знакомятся со своими индивидуальными параметрами физического развития и роста. Они 

учатся замерять свой рост, оценивать свою силу, ловкость, скорость передвижения, выносливость при 

физических нагрузках.  
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В процессе занятий дошкольники знакомятся с ролью подвижных игр в повышении работоспособности, 

в снятии напряжения и усталости; овладевают комплексами упражнений для физкультминуток на 

занятиях, для утренней гимнастики.  

Направление «Человек есть то, что он есть» 

Педагогическая работа, связанная с «Человек есть то, что он ест» посвящена формированию у 

обучающихся представлений о полноценном, сбалансированном и здоровом питании.  

Обучающиеся знакомятся с полезными для здоровья человека продуктами и с их качественным 

выбором. Они постигают в общих чертах особенности процесса пищеварения, культуры питания и 

поведения за столом.  

У дошкольников формируются навыки ухода за своими зубами, их учат, как надо правильно чистить 

зубы, беречь их, своевременно обращаться к врачу.  

У обучающихся закладываются представления о связи здорового и полноценного питания со здоровыми 

зубами и деснами, органами пищеварения.  

Направлении «Советы доктора Айболита» 

В направлении «Советы доктора Айболита» работа посвящена формированию у обучающихся 

представлений о возможностях традиционного, лекарственного и нетрадиционного оздоровления и 

лечения организма.  

Обучающихся знакомят со случаями и жизненными ситуациями, в которых необходимо обращение к 

врачу, овладевают приемами элементарной медицинской помощи.  

Детям рассказывают о случаях, в которых возникает угроза здоровью: высокая температура, сильный 

кашель, пищевое отравление, травма, боль в различных частях тела.  

У обучающихся формируются представления о своих правильных действиях в проблемных, жизненных 

ситуациях: вызов скорой помощи, обращение за помощью к другому человеку, необходимость сделать 

прививку или укол, лечение зубов, прием лекарства, полоскание горла и другое.  

В этом же направлении проводится работа по профилактике простудных заболеваний у обучающихся.  

Направление «Здоровье - всему голова» 

В содержании «Здоровье - всему голова» работа направлена на закрепление у обучающихся 

представлений о здоровье и здоровом образе жизни как об одной из важнейших, жизненных ценностей 

человека.  

Обсуждаются условия поддержания своего организма в активном, здоровом состоянии, формируются 

установки на порицание вредных привычек (переедание, алкоголь, курение, токсикомания), наносящих 

урон здоровью и развитию организма.  

У обучающихся закрепляются навыки безопасного поведения на дорогах, во дворе, на пешеходных 

переходах, формируются представления о правильном поведении в экстремальных ситуациях: при 

встрече с чужим человеком, с незнакомым животным, во время пожара, наводнения, большого 

скопления людей.  

Содержание работы в ГБДОУ направлено на совершенствование духовного развития обучающихся, 

укрепление их физического здоровья и создание условий для обеспечения базовых человеческих 

потребностей, создание им индивидуального психологического комфорта. В целом, у дошкольников 

формируется стойкая установка на здоровый образ жизни и овладение правильными формами поведения 

в различных жизненных ситуациях.  

 

2.6.   Взаимодействие педагогических работников с детьми 

 

1. Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают следующие аспекты 

образовательной среды:  

• характер взаимодействия с педагогическим работником;  

•  характер взаимодействия с другими детьми;  

• система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому.  

2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором развития 

ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности.  

3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным 

образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), 

приобретения культурных умений при взаимодействии с педагогическим работником и в 

самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными 

практиками.  
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4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том случае, 

если педагогический работник выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, 

поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения педагогического работника и 

ребенка в ГБДОУ и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным 

подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». 

Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 

относительно ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. Педагогический 

работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и 

компетентный партнер.  

5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть, и 

вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка под какой-то определенный 

«стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности 

ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он  

сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его 

играх и занятиях. Педагогический работник старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и 

порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль 

воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и другими детьми.  

6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка различных 

позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим 

людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. Он приобретает чувство уверенности 

в себе, не боится ошибок. Когда педагогический работник предоставляют ребенку самостоятельность, 

оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути 

их преодоления.  

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический работник поддерживают 

индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений 

и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между 

педагогическим работником и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм.  

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь педагогический 

работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание 

за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует 

формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор.  

9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не навязывают ему 

своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное.  

10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, 

выразить их словами, педагогические работники содействуют формированию у него умения проявлять 

чувства социально приемлемыми способами.  

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения с 

педагогическим работником и переносит его на других людей. 

 

 

 

 

 

 

2.6.1.  Формы образовательного процесса 

 

Совместная 

деятельность 

строится:  

- на субъектной (партнерской, равноправной) позиции взрослого и  

ребенка;  

- на диалогическом (а не монологическом) общении взрослого с 

детьми;  

- на продуктивном взаимодействии ребенка со взрослыми и  

сверстниками;  

- на партнерской форме организации образовательной деятельности 

(возможностью свободного размещения, перемещения, общения 

детей и др.);  

Основной мотив участия/неучастия ребенка в образовательном  
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процессе – наличие/отсутствие интереса  

Занятия реализуется через организацию различных видов детской 

деятельности или их интеграцию с использованием разнообразных 

форм и методов  

работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в 

зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и  

решения конкретных образовательных программ  

Режимные 

моменты 

осуществляется работа по формированию культурно-гигиенических  

навыков, воспитанию организованности и дисциплинированности.  

Образовательная деятельность с детьми происходит в процессе  

утреннего приема, утренней гимнастики, прогулки, приема пищи,  

подготовке к послеобеденному сну.  

Индивидуальная работа Это деятельность педагога, воспитателя, осуществляемая с учетом  

особенностей развития каждого ребенка  

Самостоятельная 

деятельность 

Самостоятельность:  

- предполагает свободную деятельность воспитанников в условиях  

созданных педагогам развивающей предметно-пространственной 

образовательной среды;  

- обеспечивает выбор каждым ребенком деятельности по интересам;  

- позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать  

индивидуально;  

- содержит в себе проблемные ситуации и направлена  

на самостоятельное решение ребенком разнообразных задач;  

- позволяет на уровне самостоятельности освоить (закрепить,  

апробировать) материал, изучаемый в совместной деятельности  

со взрослыми  

 

2.6.2.  Формы организации детей 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

2.6.3.  Соотношение видов деятельности и форм образовательной деятельность 

 

Двигательная деятельность 

 

Форма образовательного процесса 

занятия режимные моменты самостоятельная деятельность 
- игровая беседа с элементами 

движений;  

- интегрированная деятельность;  

- утренняя гимнастика;  

- совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера;  

- игра;  

- контрольно-диагностическая 

деятельность;  

- экспериментирование;  

- физкультурное занятие;  

- игровая беседа с элементами 

движений;  

- интегрированная деятельность;  

- утренняя гимнастика;  

- совместная деятельность 

взрослого и детей тематического 

характера;  

- игра;  

- контрольно-диагностическая 

деятельность;  

- экспериментирование;  

- физкультурное занятие;   

-двигательная активность в 

течение дня;  

-игра;  

- утренняя гимнастика;   

 

Игровая деятельность 

 

Форма образовательного процесса 

занятия режимные моменты самостоятельная деятельность 

- наблюдение;  

- чтение;  

- игровое упражнение;  

- совместная с воспитателем игра;  

- сюжетно-ролевая игра;  

- игры с правилами;  
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- игра;  

- игровое упражнение;  

-проблемная ситуация;  

- беседа;  

- совместная с воспитателем игра;  

- совместная со сверстниками 

игра;  

- индивидуальная игра;  

- праздник;  

- Экскурсия;  

-ситуация морального выбора;  

- проектная деятельность;  

-интегративная деятельность;  

-коллективное обобщающие 

занятие  

- совместная со сверстниками 

игра;  

- индивидуальная игра;  

- педагогическая ситуация;  

-беседа;  

-ситуация морального выбора;  

- проектная деятельность;  

-интегративная деятельность;  

-творческие игры  

 

Самообслуживание и элементарный труд 

 

Форма образовательного процесса 

режимные моменты самостоятельная деятельность 

- совместные действия;  

- наблюдения;  

- поручения;  

- беседа;  

- чтение;  

- совместная деятельность взрослого и детей 

тематического характера;  

- рассматривание;  

- дежурство;  

- игра;  

- экскурсия;  

элементарный бытовой труд по инициативе ребенка  

 

Познавательно-исследовательская деятельность 

 

Форма образовательного процесса 

занятия режимные моменты самостоятельная деятельность 
- сюжетно-ролевая игра;  

- рассматривание;  

- наблюдение;  

- чтение;  

- игра-экспериментирование;  

- развивающая игра;  

- интегративная деятельность;  

- конструирование;  

-исследовательская деятельность;  

- беседа;   

- экспериментирование;  

- проблемная ситуация  

- рассматривание;  

- наблюдение;  

- чтение;  

- игра-экспериментирование;  

- развивающая игра;  

- ситуативный разговор с детьми;  

- интегративная деятельность;  

- конструирование;  

-исследовательская деятельность;  

- беседа;    

- экспериментирование;  

- проблемная ситуация  

- познавательно-

исследовательская деятельность 

по инициативе ребенк 

 

Коммуникативная деятельность 

 

Форма образовательного процесса 

занятия режимные моменты самостоятельная деятельность 

- беседа;  

- рассматривание;  

- игровая ситуация;  

- дидактическая игра;  

- интегративная деятельность;  

- чтение;  

- беседа о прочитанном; 

- игра-драматизация;  

- ситуация общения во время 

режимных моментов;  

- дидактическая игра;  

- чтение  

- словесная игра на прогулке;  

- наблюдения на прогулке;  

- игра на прогулке;  

- ситуативный разговор;  

- подвижная игра  

- игровое общение;  

- общение со сверстниками;   

- рассматривание картинок 

- дидактическая игра  
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- показ настольного театра;  

- разучивание стихотворения;  

- театрализованная игра;  

- решение проблемных  

ситуаций;  

- разговор с детьми;   

- игра  

- беседа;  

- беседа после чтения;  

- интегративная деятельность;  

- разговор с детьми;  

- разучивание стихов, потешек; 

- разновозрастное общение;  

 

Восприятие художественной литературы 

 

Форма образовательного процесса 

занятия режимные моменты самостоятельная деятельность 

- чтение;  

- обсуждение;  

- беседа;  

- игра;  

- инсценирование;   

- ситуативный разговор с детьми;  

- игра (сюжетно-ролевая,  

театрализованная);  

- продуктивная деятельность;  

- беседа;   

- проблемная ситуация  

- игра;  

- рассматривание;  

- самостоятельная  

деятельность в книжном уголке 

(рассматривание, инсценировка)  

 

Изобразительная деятельность 

 

Форма образовательного процесса 

занятия режимные моменты самостоятельная деятельность 

- занятия (рисование, аппликация,  

конструирование и 

художественное конструирование, 

лепка);  

- экспериментирование;  

- рассматривание эстетически  

привлекательных объектов 

природы, быта, произведений 

искусства;  

- игры (дидактические, 

строительные, сюжетно-ролевые);  

- тематические досуги;   

- наблюдение;  

-рассматривание  

эстетически привлекательных 

объектов природы;  

- игра;  

- игровое упражнение;  

- проблемная ситуация;  

- конструирование из песка;  

-игры (дидактические, 

строительные, сюжетно-ролевые); 

- конструирование из песка;   

 

Музыкальная деятельность 

 

Форма образовательного процесса 

занятия режимные моменты самостоятельная деятельность 
- слушание музыки:  

- экспериментирование со 

звуками:  

- музыкально-дидактическая игра;  

-шумовой оркестр;  

-разучивание музыкальных игр и 

танцев;  

- совместное пение;  

- интегративная деятельность;  

- совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение;  

-музыкальное упразднение:  

- попевка;  

- распевка;  

-двигательный пластический 

танцевальный этюд;   

- танец;  

- музыкальная сюжетная игра  

- слушание музыки,  

сопровождающей режимные 

моменты;  

- музыкальная подвижная игра 

- интегративная деятельность;  

 

- музыкальная деятельность  

по инициативе ребенка  

 

Примерная сетка совместной образовательной деятельности в режимные моменты 
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Формы образовательной деятельности Совместная образовательная деятельность в 

группах (в неделю) Возраст детей 

 4-5 5-6 6-7 

Коммуникативная деятельность (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками) 

 

Ситуации общения взрослых с детьми с 

целью накопления положительного 

социально-эмоционального опыта 

ежедневно ежедневно ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по их 

интересам. Словесные (речевые игры) 

ежедневно ежедневно ежедневно 

Игровая деятельность 

Творческие игры (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, игры, игры-драматизации, 

строительно-конструктивные и др.) 

ежедневно ежедневно 3 раза в неделю 

Совместные игры воспитателя с детьми ежедневно 3 раза в неделю 2 раза в неделю 

Театрализованные игры 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Физкультурные игры 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Подвижные игры ежедневно ежедневно ежедневно 

Познавательно - исследовательская деятельность 

Сенсорное развитие ежедневно 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Опыты, игры - экспериментирование, 

наблюдения 

1 раз в 2 недели 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Наблюдение за природой на прогулке ежедневно ежедневно ежедневно 

Художественно-эстетическая деятельность 

Музыкальные, тематические досуги 2 раза в месяц 2 раза в месяц 2 раза в месяц 

Чтение литературных произведений ежедневно ежедневно ежедневно 

Изобразительная деятельность ежедневно ежедневно ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность 

Конструирование из различных 

материалов 

1 раз в 2 недели 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Самообслуживание и элементарный труд 

Труд по самообслуживанию ежедневно ежедневно ежедневно 

Трудовые поручения (индивидуальные и 

подгрупповые) 

ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства - Со 2 половины 

года 

ежедневно 

Коллективный труд - - 1 раз в неделю 

Ручной труд - 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Труд в природе ежедневно ежедневно ежедневно 

 

 

 

 

 

2.6.4. Проектирование образовательного процесса через организованные формы взаимодействия 

Расписание занятий, проводимых педагогами с детьми, при работе по пятидневной неделе, разработано 

в соответствии с максимально допустимым объемом образовательной нагрузки в соответствии с 

СанПин 1.2.3685-21 для разных возрастных групп, включая реализацию дополнительных 

образовательных программ 

 

№ Возрастная 

группа 

Продолжительность 

основной 

образовательной 

деятельности 

Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки 

Недельная 

нагрузка  

I половина дня II половина дня 

1 Разновозрастная 

(4-7 лет) 

от 20 до30 минут. от 40 мин 

до1ч 30 мин 

25 мин от  

3ч 20мин  
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до 

7ч 30 мин 

В середине времени, отведенного на занятие, проводится физкультминутка. Перерывы между 

периодами занятий - не менее 10 минут.  

Занятия физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего 

времени, отведенного на занятия.  

 

2.6.5.   Проектирование образовательного процесса через образовательную деятельность, 

осуществляемую в ходе совместной деятельности педагога с детьми 

 

Формы организации Разновозрастная 

(4-7 лет) 

1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов 

деятельности детского сада 

1.1. Утренняя гимнастика 

  

Ежедневно 8-10 минут 

1.2. Физкультминутки  Ежедневно по мере необходимости  

(до 3-х минут) 

1.3. Игры и физические упражнения на 

прогулке  

Ежедневно 15-20 минут 

 

1.4 Закаливающие процедуры  

 

Ежедневно после дневного сна 

 

1.5 Дыхательная гимнастика  

 

Ежедневно после дневного сна 

 

2. Физкультурные занятия 

2.1 Физкультурные занятия в спортивном зале  

 

2 раза в неделю по 20 минут 

 

2.3 Физкультурные занятия на свежем воздухе  1 раз в неделю 20 минут 

 

3.Спортивный досуг 

3.1 Самостоятельная двигательная деятельность  Ежедневно под руководством воспитателя 

(продолжительность определяется в 

соответствии с индивидуальными 

особенностями ребенка) 

3.2 Спортивные праздники  2 раза в год 

 

3.2 Физкультурные досуги и развлечения  

3.4 Дни здоровья  

1 раз в месяц 

1 раз в год 

 

 

 

 

 

 

 

2.6.6.  Самостоятельная деятельность детей в режимных моментах 

 

Режимные моменты 

 

Разновозрастная 

(4-7 лет) 

Игры, общение, деятельность по интересам во 

время утреннего приема  
От 10 до 1ч.50 мин 

 

Личная гигиена, подготовка к образовательной 

деятельности  
От10 мин до 40 мин 

 

Подготовка к прогулке, самостоятельная  

деятельность на прогулке  
От 60 мин до 

1ч 25мин. 

Личная гигиена От 30 до 55 мин 
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Самостоятельные игры, досуги, общение  

и деятельность по интересам во 2-й половине 

дня  

 

30 мин 

 

Подготовка к прогулке, самостоятельная  

деятельность на прогулке  
От 40 мин 

 

Игры перед уходом домой  От 15 мин до 50 мин 

 

2.7.   Региональный компонент  

Направления регионального компонента 

 

Направление Содержание направления Формы взаимодействия 

воспитывающих взрослых 

(воспитателей и 

родителей) и детей 

1 2 3 

Природа 

родного края  
• Природные зоны и памятники 

природы родного края.  

• Взаимодействие со специалистами 

учреждений культуры (краеведческого 

музея, библиотеки) и дополнительного 

образования (станций юных туристов, 

натуралистов).  

• Изменения в растительном и животном 

мире, происходящие в разные времена 

года.  

• Организация активных форм трудовой 

деятельности (в саду, огороде и пр.), 

совместная познавательная деятельности 

в природе. 

•  Эколого-краеведческие проблемы 

города, края. Природоохранная 

деятельность  

Проекты, литературные 

гостиные, клубы для детей и 

взрослых, конференции, 

маршруты выходного дня  

 

История и 

культура 

родного края  

• Историческое прошлое родного 

города (села).  

• Культурно-исторические объекты 

(театры, музеи, библиотеки, памятники 

истории), созидательное и боевое 

прошлое, традиции, легенды края. 

• Разработка совместно с родителями и 

специалистами образовательных 

маршрутов выходного дня к 

историческим, памятным местам района 

и города, с посещением учреждений 

культуры.  

• Мероприятия, проводимые в городе 

(селе, станице, хуторе); происходящие 

события  

Проекты, литературные 

гостиные, клубы для детей и 

взрослых, конференции, 

маршруты выходного дня  

Искусство 

родного края  
• В области изобразительного искусства: 

произведения изобразительного 

искусства местных мастеров, 

представленные в музеях, выставочных 

залах города (села).  

• • Помощь педагогов и специалистов в 

познании изобразительного искусства 

родного края.  

Проекты, литературные 

гостиные, клубы для детей и 

взрослых, конференции, 

маршруты выходного дня, 

семейные праздники, 

развлечения  

 



66 

• • Организация выставок, оформление 

помещений к праздникам, создание 

дизайн-проектов по оформлению 

территории детского сада и др.  

• В области архитектуры:  

• Культурные постройки разных 

исторических периодов. Архитектурный 

облик города (села, станицы, хутора) в 

прошлом и настоящем. Архитектура 

родного города (села, станицы, хутора); 

профессии архитектора, строителя.  

• В области музыки: Музыкальные 

традиции региона, современные 

тенденции развития музыкального 

искусства. Познание музыкального 

наследия родного края, фольклором 

народностей произведениями 

композиторов края, творчеством 

взрослых и детских музыкальных 

коллективов через прослушивание 

записей, просмотр видеофильмов, 

посещение концертов, значимость 

творческого труда музыкантов – 

композиторов и исполнителей.  

• В области литературы: произведения 

детских писателей и поэтов родного 

края. Познание мира детского 

фольклора, поэзии и прозы. Домашнее 

чтение. Стихи, рассказы местных 

авторов. Формирование читательского 

интереса, художественного вкуса. 

Выявление художественно-речевых 

способностей детей. Разнообразные 

формы художественного вариативного 

семейного/родительского образования.  

• В области театра: театральные 

традиции родного края. Сведения об 

истории и современных тенденциях 

развития театрального искусства 

родного края. Репертуар взрослых и 

детских театров.  

• Разнообразные формы художественного 

вариативного семейного / родительского 

образования.  

 

 

 

2.8.   Рабочая программа воспитания 
2.8.1. Целевой раздел Рабочей программы воспитания 

2.8.1.1.Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке.  

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 
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человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде1.  

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности 

российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, формирующие 

мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, 

историческом и культурном развитии многонационального народа России2.  

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского 

общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России 3.  

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной работы 

ГБДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей.  

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.  

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания. 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания.  

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания.  

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.  

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с традиционными 

ценностями российского общества.  

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в программе 

воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация 

Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими учреждениями 

образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного 

образования детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063)  

2 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных ценностей, 
утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2022, № 46, ст. 7977).  

3 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей, 
утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, 

№ 46, ст. 7977).   

2.8.1.2. Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ГБДОУ – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 

ценностей российского общества, что предполагает:  

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, 

социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), 

другим людям, самому себе;  

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  
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Общие задачи воспитания в ГБДОУ:  

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и 

зле, должном и недопустимом;  

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, 

внутренней установке личности поступать согласно своей совести;  

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к 

творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия 

уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей.  

 

2.8.1.3. Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания.  

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ребёнка личностной 

позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного 

за будущее своей страны.  

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство 

патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства 

любви и уважения к своей стране — России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России 

в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.  

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, 

которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных 

и семейных традиций.  

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», 

испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к 

истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма 

защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает 

конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, 

Отчизны в целом).  

Духовно-нравственное направление воспитания.  

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности  

к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению.  

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания.  

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах.  

Социальное направление воспитания.  

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми.  

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания.  

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за 

свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового 

отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских 

общностях.  

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных ценностей, 

формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными 
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принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения.  

Познавательное направление воспитания.  

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания.  

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

3) В ГБДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 

личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 

ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка.  

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины мира, 

в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека.  

Физическое и оздоровительное направление воспитания.  

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами 

безопасности.  

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью 

как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека.  

Трудовое направление воспитания.  

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и 

приобщение ребёнка к труду.  

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому 

усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к 

осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений 

способствует формированию ответственности за свои действия.  

Эстетическое направление воспитания.  

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка ценностного 

отношения к красоте.  

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.  

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, 

в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое 

воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает 

ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, 

чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения,  

 

2.8.1.4.  Целевые ориентиры воспитания 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. 

Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 

«портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как 

целевые ориентиры основной образовательной программы  

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 
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Направление 

воспитания 

Ценности 

 

Целевые ориентиры 

 

Патриотическое  Родина, природа  Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, близким 

людям.  

Духовно  

нравственное  

Жизнь,  

милосердие, добро  

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку.  

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; самостоятельно различающий 

основные отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к помощи 

взрослого в ситуациях морального выбора.  

Социальное  Человек, семья,  

дружба,  

сотрудничество  

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел.  

 

Познавательное  Познание  Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной,  

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей.  

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье, жизнь  

 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного поведения 

и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества.  

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности.  

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха.  

Физическое и 

оздоровительное  

Труд  

 

Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности.  

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений 

и в самостоятельной деятельности.  

Эстетическое  Культура и красота  Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве.  

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности.  

 

2.8.2.  Содержательный раздел Рабочей программы восстания 



71 

2.8.2.1. Уклад образовательной организации 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ГБДОУ, определяет мировосприятие, гармонизацию 

интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в 

пространстве дошкольного образования.  

Уклад – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад задает и удерживает 

ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: руководителей ГБДОУ, 

воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 

представителей), субъектов социокультурного окружения ГБДОУ.  

Уклад включает: цель и смысл деятельности ГБДОУ, её миссию;  

принципы жизни и воспитания в ГБДОУ;  

образ ГБДОУ, её особенности, символику, внешний имидж;  

отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам 

ГБДОУ;  

ключевые правила ГБДОУ;  

традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ГБДОУ;  

особенности РППС, отражающие образ и ценности ГБДОУ;  

социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ГБДОУ (учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

 

Основные характеристики 

уклада ГБДОУ 

Содержание 

Цель и смысл деятельности 

ГБДОУ, её миссия;  

Создавать современные условия для образования детей 

дошкольного возраста. Миссия ДОУ определена с учетом 

интересов воспитанников и их родителей, сотрудников, 

социальных партнеров. Реализация права каждого ребенка на 

качественное и доступное образование, обеспечивающее 

равные стартовые условия для полноценного физического и 

психического развития детей, как основы их успешного 

обучения в школе.  

Принципы жизни и воспитания в 

ДОО  
• Принцип полноценного проживания ребенком всех 

этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) 

детского развития.  

•  Принцип построения образовательной деятельности 

на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом дошкольного образования. 

•  Принцип содействия и сотрудничества детей и 

взрослых, признания ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. 

• Принцип поддержки инициативы детей в различных 

видах деятельности.  

 

Образ ГБДОУ, её особенности, 

символика, внешний имидж;  

Одной из главных задач ГБДОУ- создание атмосферы 

психологического комфорта, эмоционального благополучия, 

свободной творческой и активной личности. ГБДОУ 

предоставляет своим воспитанникам возможность 

развиваться разносторонне, а взрослым – проявить себя 

профессионально. Каждый член коллектива имеет свой 

профессиональный имидж, и в то же время всех – и 

руководителей, и педагогов, и младший обслуживающий 

персонал – объединяет общий имидж: внешний вид, культура 

общения, интеллект, приветливая улыбка, привлекательность 

манер поведения, гордость за своё учреждение и 

воспитанников.  
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За годы работы у нашего ГБДОУ появились свои 

особенности:  

• высокий профессиональный уровень педагогов;  

•  сплоченный и дружный коллектив 

единомышленников;  

• 95% воспитателей и специалистов имеют первую и 

высшую квалификационную категории;  

• 80% педагогического состава имеют высшее 

образование.  

• ГБДОУ имеет свои традиции: празднование дней 

рождения воспитанников, дня рождения детского 

сада, Дня Знаний, Дня полного снятия Блокады, Дня 

Победы,  

Коллектив имеет грамоты и благодарности районного и 

городского уровня.  

В ГБДОУ разрабатываются рабочие программы; ведется 

проектная деятельность.  

Педагоги и воспитанники и родители (законные 

представители) являются участниками, победителями, 

дипломантами районных, городских, всероссийских 

конкурсов.  

Для качественного воспитания и образования осуществляется 

работа по направлениям:  

• физкультурно – оздоровительное ;  

• художественно – эстетическое;  

• техническое;  

• социально-гуманитарное.  

В целях оказания методической, психолого-педагогической, 

диагностической и консультативной помощи родителям 

(законным представителям) ребенка, а также  

гражданам, желающим принять на воспитание в свою семью 

ребенка из числа детей-сирот, детей, оставшихся без 

попечения родителей, имеющим потребность в получении 

психолого-педагогической, методической и 

консультационной помощи ГБДОУ функционирует 

Консультационный центр.  

Символика ГБДОУ – Государственный Российский флаг, 

флаг города Санкт-Петербурга, эмблема ДОУ, оформление 

групп, приемных, лестниц, холла. Понятная навигация по 

ГБДОУ.  

Работа в ГБДОУ направлена на создание уюта в помещениях. 

Цветовая гамма покраски стен соответствует настроению 

радости. В основе разработки интерьера детского сада 

реализуются принципы комплексного подхода: 

многофункциональность помещений, рациональность 

использования пространства, взаимосвязь цветовой отделки и 

освещения, целесообразность озеленения интерьера.  

Внешний имидж - согласованность всех элементов 

деятельности ГБДОУ, передающая основную идею, вызывает 

благоприятный отклик, который увеличивает степень 

доверия окружения.  

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным 

представителям), сотрудникам и партнерам ГБДОУ. Стиль 

общения работника с воспитанниками строится на взаимном 

уважении. В первую очередь, работник должен быть 

требователен к себе. Требовательность работника по 

отношению к ребенку позитивна, является стержнем 
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профессиональной этики и основой его саморазвития. 

Работник выбирает такие методы работы, которые поощряют 

в его подопечных развитие положительных черт и 

взаимоотношений: самостоятельность, инициативность, 

ответственность, самоконтроль, самовоспитание, желание 

сотрудничать и помогать другим. При оценке достижений 

детей, работник стремится к объективности и 

справедливости. Работник постоянно заботится о культуре 

своей речи и общения.  

Цель взаимодействия образовательной организации и семьи 

— это установление длительных, постоянных и 

плодотворных отношений, способствующих повышению 

качества и эффективности воспитания ребенка.  

Основные задачи взаимодействия образовательной 

организации и семьи:  

• обеспечение эффективного, всестороннего, 

гармоничного развития ребенка;  

• выработка единого взгляда на сущность воспитания 

как процесса организации жизни ребенка с целью 

создания максимально приемлемых условий для его 

развития;  

•  интеграция целей и ценностей воспитания 

образовательной организации и родителей; 

•  выработка общих методики и технологии 

необходимых воспитательных воздействий на 

ребенка, их координация и коррекция в зависимости 

от складывающихся условий воспитания 

•  формирование положительно окрашенных 

эмоциональных взаимоотношений между 

сотрудниками образовательной организации и 

родителями воспитанников. Важнейшим условием 

обеспечения целостного развития личности ребёнка 

является развитие конструктивного взаимодействия с 

семьёй.  

Основными направлениями работы являются; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки 

семьи и повышения компетентности родителей в 

вопросах воспитания, развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей;  

• оказание помощи родителям в воспитании детей, 

охране и укреплении их физического и психического 

здоровья, в развитии индивидуальных способностей 

и необходимой коррекции нарушений их развития; 

• создание условий для участия родителей в 

образовательной деятельности;  взаимодействие с 

родителями (законными представителями) по 

вопросам образования ребёнка, непосредственного 

вовлечения их в образовательную деятельность, в 

том числе посредством создания образовательных 

проектов совместно с семьёй на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных 

инициатив семьи;  

• создание возможностей для обсуждения с 

родителями детей вопросов, связанных с реализацией 

Программы.  

Отношения к воспитанникам, их 

родителям (законным 
• сотрудничество с семьей.  
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представителям), сотрудникам и 

партнерам ГБДОУ  

Ключевые правила ГБДОУ  

• приобщения детей к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и государства  

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы 

профессиональной этики и  

поведения:  

− педагог всегда выходит навстречу родителям и 

приветствует родителей и  

детей первым  

− улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

− педагог описывает события и ситуации, но не даёт им 

оценки;  

-педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них 

ответственность за  

-поведение детей в детском саду;  

− тон общения ровный и дружелюбный, исключается 

повышение голоса;  

− уважительное отношение к личности воспитанника;  

− умение заинтересованно слушать собеседника и 

сопереживать ему;  

− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

− уравновешенность и самообладание, выдержка в 

отношениях с детьми;  

− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся 

обстановку и в то же  

время не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников;  

− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в 

отношениях с детьми;  

− умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам;  

− знание возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников;  

− соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского 

сада.  

Ключевые правила ГБДОУ  

Регулярная зарядка для детей в группе  

Прием воспитанников, впервые поступающих в дошкольное 

ГБДОУ, осуществляется на основании медицинского 

заключения.  

Родители (законные представители) обязаны приводить 

ребенка в организацию здоровым и информировать 

воспитателей о каких-либо изменениях, произошедших в его 

состоянии здоровья дома.  

Ежедневный утренний прием воспитанников (утренний 

фильтр) проводится воспитателями или медицинским 

работником, которые должны опрашивать родителей 

(законных представителей) о состоянии здоровья детей, а 

также проводить бесконтактную термометрию. Заболевшие 

дети, а также дети с подозрением на наличие инфекционного 

заболевания к посещению детского сада не допускаются.  

После перенесенного заболевания, детей принимают в 

ГБДОУ только при наличии справки с указанием диагноза, 

длительности заболевания, сведений об отсутствии контакта 

с инфекционными больными.  

Категорически запрещается приносить в детский сад: 

•острые, режущие, стеклянные предметы, а также мелкие 

предметы (бусинки, пуговицы и т.д.).  

• продукты питания для угощения воспитанников.  
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• какие - либо лекарства, витамины, самостоятельно 

принимать ребенку лекарственные средства. Если у ребёнка 

есть аллергия или другие особенности здоровья и развития, 

то родители (законные представители) должны поставить в 

известность воспитателя и предоставить, соответствующее 

медицинское заключение.  

Правила для семьи:  

Родители (законные представители) воспитанников должны 

знать о том, что своевременный приход в ДОО - необходимое 

условие качественной и правильной организации 

воспитательно-образовательной деятельности.  

Родители (законные представители) обязаны лично передать 

воспитанника в руки воспитателю группы и забирать ребенка 

лично.  

Нельзя забирать ребенка из детского сада, не поставив в 

известность воспитателя группы, а также поручать это детям, 

подросткам в возрасте до 18 лет, лицам в нетрезвом 

состоянии, наркотическом опьянении.  

Родители (законные представители) обязаны забрать своего 

ребенка до 19.00. В случае неожиданной задержки, родитель 

(законный представитель) должен незамедлительно связаться 

с воспитателем группы.  

Если родитель не может лично забрать ребенка из ГБДОУ, то 

требуется заранее оповестить об этом администрацию 

ГБДОУ и сообщить, кто будет забирать из числа тех лиц, на 

которых представлено личное заявление родителя (законного 

представителя).  

Правила по организации режима дня и образовательной 

деятельности воспитанника:  

Основу режима ГБДОУ составляет установленный 

распорядок непосредственно образовательной деятельности, 

прогулок, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных 

процедур, сна и бодрствования и самостоятельной 

деятельности воспитанников.  

Режим ГБДОУ скорректирован с учетом работы с 

контингентом воспитанников и их индивидуальных 

особенностей, климата и времени года в соответствии с 

действующим СанПиНом.  

Режим обязателен для соблюдения всеми участниками 

образовательной деятельности. При организации режима 

пребывания воспитанников в ГБДОУ недопустимо 

использовать занятия в качестве преобладающей формы 

организации обучения.  

В течение дня предусмотрено сбалансированное чередование 

специально организованных занятий, нерегламентированной 

деятельности, свободного времени и отдыха детей. Не 

допускать напряженности, «поторапливание» детей во время 

питания, пробуждения, выполнения ими каких – либо 

заданий.  

Права воспитанников ГБДОУ  

ДОО реализует право воспитанников на образование, 

гарантированное государством. Воспитанники, 

посещающие ГБДОУ, имеют право на:  

• уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм 

физического, психологического насилия, от оскорбления 

личности;  

• охрану жизни и здоровья воспитанника;  

• свободное выражение собственных взглядов и убеждений;  
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• предоставление условий для разностороннего развития с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей;  

• своевременное прохождение комплексного психолого-

медико-педагогического обследования в целях выявления и 

ранней диагностики в развитии и (или) состояний 

декомпенсации особенностей в физическом и (или) 

психическом развитии и (или) отклонений в поведении;  

• получение психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи в ГБДОУ в соответствии с 

образовательными потребностями, возрастными и 

индивидуальными особенностями, состоянием 

соматического и нервно - психического здоровья 

воспитанников;  

• перевод для получения дошкольного образования в форме 

семейного образования;  

• развитие творческих способностей и интересов, включая 

участие в конкурсах, смотрах-конкурсах, олимпиадах, 

выставках, физкультурных и спортивных мероприятиях; • 

поощрение за успехи в образовательной, творческой, 

спортивной деятельности;  

• бесплатное пользование необходимыми учебными 

пособиями, средствами обучения и воспитания, 

предусмотренными реализуемой в ГБДОУ основной 

образовательной программой дошкольного образования;  

• пользование имеющимися в ГБДОУ объектами культуры и 

спорта, лечебно-оздоровительной инфраструктурой в 

установленном порядке;  

• получение дополнительных образовательных услуг  

Дисциплина в ГБДОУ поддерживается на основе уважения 

человеческого достоинства всех участников образовательных 

отношений  

Поощрение воспитанников ДОО за успехи в 

образовательной, спортивной, творческой деятельности 

проводится по итогам конкурсов, соревнований и других 

мероприятий в виде вручения грамот, дипломов, 

благодарственных писем, сертификатов.  

Защита несовершеннолетних воспитанников ГБДОУ:  

Спорные и конфликтные ситуации нужно решать только в 

отсутствии воспитанников.  

В целях защиты прав воспитанников их родителей (законных 

представителей) самостоятельно или через своих 

представителей вправе:  

• направить в органы управления ГБДОУ обращение о 

нарушении и (или) ущемлении прав свобод и социальных 

гарантий несовершеннолетних воспитанников;  

• использовать незапрещенные законодательством 

Российской Федерации иные способы защиты своих прав 

законных интересов.  

Меры социальной защиты  

В целях материальной поддержки воспитания и обучения 

воспитанников, посещающих ДОО, предоставляется 

компенсация родительской платы родителям (законным 

представителям) всех воспитанников.  

Несовершеннолетним воспитанникам, испытывающим 

трудности в освоении Программы, социальной адаптации и 

развития, оказывается педагогическая, медицинская и 

психологическая помощь на основании заявления или 



77 

согласия в письменной форме их родителей (законных 

представителей)  

Проведение комплексного психолога–медика–

педагогического обследования воспитанников для 

своевременного выявления особенностей в физическом и 

(или) психическом развитии и (или) отклонений в поведении 

детей осуществляется психолога–медико-педагогическим 

консилиумом по письменному согласию родителей 

(законных представителей)  

Правила по сотрудничеству с родителями  

По вопросам, касающимся развития и воспитания ребёнка, 

родители (законные представители) воспитанников могут 

обратиться за консультацией к педагогам и специалистам 

ГБДОУ в специально отведённое на это время.  

Каждый родитель (законный представитель) имеет 

право:  

• быть избранным в родительский совет группы;  

• повышать педагогическую культуру;  

• если возникли вопросы по организации образовательного 

процесса, пребывания ребенка в группе, следует обсудить с 

воспитателем группы, если не удовлетворен ответом, 

необходимо обратиться к заместителю заведующего по ВМР, 

заведующему ГБДОУ.   

Традиции и ритуалы, особые 

нормы этикета в ГБДОУ  

Ритуал – установленный порядок действий.  

Традиция – то, что перешло от одного поколения к другому, 

что унаследовано от предшествующих поколений.  

Личное приветствие каждого ребенка и родителей. 

Воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. 

Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что 

они пришли. Говорит ребенку, что его прихода с 

нетерпением ждут другие дети.  

Цель: осознание ребенком собственной значимости, 

установление в группе благоприятного микроклимата.  

«Утреннее приветствие всех детей группы" Перед началом 

дня общей жизни группы воспитатель собирает детей вместе 

в круг и проводит утренний ритуал приветствия 

(посредством игры, стихов с действиями), выражая радость 

от встречи с детьми и надежду провести вместе приятный и 

интересный день.  

Цель: установление в группе благоприятного микроклимата, 

развитие функции планирования, становление позиции 

субъекта деятельности.  

• Новоселье групп. группы отмечается каждый раз, 

когда в группу набирают новых детей. С давних 

времен у многих народов сложилась традиция 

отмечать переезд на новое местожительство 

новосельем. Это светлый и радостный праздник не 

только для тех, кто переехал на новое место, но и для 

их друзей. На новоселье дети знакомятся с 

правилами группы, воспитатели рассказывают о том, 

что есть в группе, чем они будут заниматься в 

детском саду, кто работает в нашем учреждении.  

• Цель: Все это помогает детям быстрее и легче 

адаптироваться в новых условиях.  

Встреча с интересными людьми. 
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Цель: расширение контактов со взрослыми людьми, 

ознакомление с профессиями, бытовыми обязанностями и 

увлечениями взрослых, развитие коммуникативных навыков.  

Поздравление именинников. В каждой группе принято 

поздравлять именинников. Организуются музыкальные 

поздравления, пожелания и подарки от детей. Именинники в 

ответ готовят угощение.  

Цель: Эта традиция носит воспитательный характер: учат 

детей находить хорошее в каждом человеке, подбирать 

(изготовлять) подарки, дарить и принимать их. Благодаря 

этой традиции дети учатся принимать и занимать гостей, 

усваивают правила этикета.  

Поздравление пожилых людей  

Весенний концерт для бабушек и дедушек.   

Особенности РППС, отражающие 

образ и ценности ГБДОУ;  

социокультурный контекст, 

внешняя социальная и культурная 

среда ГБДОУ (учитывает 

этнокультурные, 

конфессиональные и 

региональные особенности).  

Отражение ценностей в РППС:  

Родина: Галерея с портретами героев. Мини-музей русской 

культуры и быта.  

Магнитные карты (путешествий по России).Патриотические 

уголки. Стенды по краеведению, о военных профессиях. 

Государственные символы РФ. Фото первых лиц РФ и 

области. Папки-передвижки «День России», «День флага». 

Художественная литература с региональным компонентом. 

Самиздатовские сборники. Народные костюмы, изделия 

народных промыслов.  

Семья: Фотоколлажи «Семья». Выставки творческих 

работ.«Семейное древо».  

Творческие совместные поделки. Уголки для родителей. 

Тематические экспозиции к праздничным датам о семье 

(День матери, День отца, День пожилого человека) Музей 

семьи. Семейный стол и игра, хобби семьи. Библиотека «Моя 

семья».Видеотека «Семейные традиции» (для просмотра 

детьми) .Афиша куда пойти с ребенком в выходной, о 

поездках, экскурсиях, походах. Семейные альбомы, 

родословные, семейные гербы и др.  

Труд: Стенд «Профессии наших родителей». Мастерские 

(швейные, кулинарные, столярные и др.) Уголки дежурства.  

Культура: Визуализация правил поведения в ДОО. 

Народные костюмы, изделия народных промыслов, заготовки 

для творчества по народным промыслам. Набор картинок 

«Правила поведения в библиотеке»,«Правила поведения в 

театре» Полочка красоты (в группах).Мини-музеи в группах, 

холлах (народные, музыкальные, книг…).Эстетика группы. 

Красота комнатных растений. Эстетика интерьеров, штор в 

помещении  

Психогигиена изображений. Выстраивание 

социокультурного пространства в рекриациях ДОО 

(библиотека, театр и др.) Центры театральной и музыкальной 

деятельности, ИЗО. Костюмерная. Фойе. Музыкальный зал. 

Изостудия. Музыкальная площадка на территории детского 

сада. Детский театр. Библиотека.  

Познание: Центр познавательно-исследовательской 

деятельности. Метеоплощадка на территории ДОУ. Центры 

«Океаны», «Обитатели морских глубин», «Леса», «Степи» и 

т.д. «Логика и математика»,уголок шахмат и шашек и др.  

Здоровье: Уголки здоровья, правила поведения. О здоровом 

образе жизни (стенды, плакаты).Закаливание. Уголки 

безопасности. Бассейн, Спортивная площадка. Площадка 
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ПДД. Тематические уголки по ПДД. Тематические уголки о 

спорте, о проведении Олимпийских игр. Уголок уединения,  

Природа: Макеты природных зон (пустыня, степь, тайга, 

тундра и другие). Таблицы культурных, (лекарственных 

растений), приборы для наблюдений за природными 

явлениями, живимыми и неживыми объектами, 

самостоятельному экспериментированию, наблюдению и 

другим способам деятельности для познания свойств 

объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, 

почвы, камней и других), водных ресурсов (моря, океаны, 

озера, реки, водопады). Коллекции камней и минералов, 

некоторых полезных ископаемых региона проживания 

(нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); Ветряные 

мельницы, водохранилища, солнечные батареи. 

Приспособления для углубления представлений о 

характерных явлениях природы в разные сезоны года 

(изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и 

осадков в природе), изменениях в жизни животных, растений 

и человека, о влиянии деятельности человека на природу.  

 

Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая 

среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и  

взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 

российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, 

называется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды 

являются её содержательная насыщенность и структурированность.  

Воспитывающая среда включает:  

• условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

• условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества;  

• условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество.  

 

Условия воспитывающей среды 

 

Образовательные модели (проекты) 

осуществления условий 

Условия для формирования эмоционально-

ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе  

Модели личностно-ориентированного 

взаимодействия педагога и ребенка-

дошкольника на основе позиций его 

участников:  

Субъект-объектная модель – взрослый 

находится по отношению к детям в позиции 

учителя, ставя перед ними определенные задачи 

и предлагая конкретные способы и действия их 

разрешения;  

Объект-субъектная модель – взрослый создает 

окружающую развивающую среду, 

своеобразный предметный мир, в котором дети 

действуют свободно и самостоятельно;  

Субъект-субъектная модель – позиция равных 

партнеров, включенных в общую совместную 

деятельность.  

Роль педагога в создании ненасильственной 

развивающей педагогической среды совместно 
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с семьями воспитанников. В работе с 

родителями просвещение и пропаганда 

личностно-ориентированной модели 

взаимодействия.  

Условия для обретения ребёнком первичного 

опыта деятельности и поступка в соответствии 

с традиционными ценностями российского 

общества;  

Проекты по созданию мастерских:  

Пекарня  

Музыкальная гостиная  

Швейная мастерская  

Опытно-экспериментальная мастерская (вода, 

песок и др.)  

Музеи  

Космодром  

Картинная галерея  

Мастерская профессий «Армии»  

(по образовательной ситуации (культурных 

практик))  

Условия для становления самостоятельности, 

инициативности и творческого взаимодействия 

в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское 

сообщество  

 

Созданы условия, которые устанавливаются 

воспитателями в организационных 

«организующие моменты»,  

• «тематические недели»,  

• «события» и праздники страны» 

•  «реализация проектов»,  

• «сезонные явления в природе»,  

•  «праздники», акции, конкурсы, 

выставки, концерты ГБДОУ 

•  «традиции»  

•  Юбилейные даты знаменитых людей 

(писатели, поэты, космонавты, 

художники и т. д.).  

•  События Предстоящие городские 

события  

•  мастер – классы, практические дела  

А главное становления самостоятельности, 

инициативности и творческого 

взаимодействия, работа в рамках всех трех 

образовательных моделях: учебно-

административная, комплексно-

тематическая, средовая.  

1.Совместная деятельность педагога с 

ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка 

чему-то новому; (ЗУН).  

2. совместная деятельность ребёнка с 

педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; (поддержка)  

3. совместная деятельность группы детей под 

руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её 

выполнения (от планирования  

до завершения) направляет совместную 

деятельность группы детей;  

4.совместная деятельность детей со 

сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является 

участником деятельности, но выступает в роли 

её организатора, ставящего задачу группе детей, 
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тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей;  

 

2.8.2.2. Задачи программы воспитания 

Задачи воспитания  

Поскольку в ГБДОУ создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в комплексе 

решаются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического процесса. Задачи по 

воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными задачами, реализуемыми при 

реализации образовательных областей (таблица 1) 

Таблица 1  

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и 

воспитательными задачами, реализуемыми в рамках образовательных областей 

 
Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

 

Цель 

 

Задачи 

Задачи образовательных 

областей 

Образователь

ные  

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности 

«Родина» и 

«Природа»  

Формирование у 

ребёнка личностной 

позиции наследника 

традиций и 

культуры, 

защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за 

будущее своей 

страны  

- Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере)  

- Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, 

малой родины)  

- Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», 

устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины 

(предполагает конкретные 

каждодневные дела, 

направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, 

района, края, Отчизны в целом)  

 Воспитывать ценностное 

отношения к культурному 

наследию своего народа, к 

нравственным и 

культурным традициям 

России  

Социально-

коммуникатив

ное развитие  

 

Приобщать к 

отечественным традициям 

и праздникам, к истории и 

достижениям родной 

страны, к культурному 

наследию народов России  

• Воспитывать 

уважительное отношение к 

государственным 

символам страны (флагу, 

гербу, гимну);  

 

Познавательно

е развитие  

 

Приобщать к традициям и 

великому культурному 

наследию российского 

народа  

Художественн

о-эстетическое 

развитие  

 

 Духовно-

нравственное  

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности 

«Жизнь»,  

«Милосердие», 

«Добро»  

Формирование 

способности к 

духовному 

развитию, 

нравственному 

самосовершенствов

анию, 

индивидуально-

ответственному 

поведению  

Развивать ценностно-смысловую 

сферу дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в 

детско- взрослой общности  

- Способствовать освоению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и 

личностном аспектах  

- Воспитывать любовь к 

своей семье, своему 

населенному пункту, 

родному краю, своей 

стране  

- Воспитывать 

уважительное отношение к 

ровесникам, родителям 

(законным 

представителям), соседям, 

другим людям вне 

зависимости от их 

этнической 

принадлежности  

- Воспитывать социальные 

чувства и навыки: 

способность к 

Социально-

коммуникатив

ное развитие  
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сопереживанию, 

общительность, 

дружелюбие  

- Формировать навыки 

сотрудничества, умения 

соблюдать правила, 

активной личностной 

позиции  

- Создавать условия для 

возникновения у ребёнка 

нравственного, социально 

значимого поступка, 

приобретения ребёнком 

опыта милосердия и 

заботы;  

- Воспитывать отношение 

к родному языку как 

ценности, развивать 

умение чувствовать 

красоту языка, стремление 

говорить красиво (на 

правильном, богатом, 

образном языке).  

Речевое 

развитие  

Социальное 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности  

Человек», 

«Семья»,  

«Дружба»,  

«Сотрудничество»  

Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, 

умения  

находить общий 

язык с другими 

людьми  

 -Способствовать освоению 

детьми моральных ценностей  

-Формировать у детей 

нравственные качества и идеалов  

-Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными  

принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. 

- Воспитывать уважение к 

другим людям, к законам 

человеческого общества. 

- Способствовать накоплению у 

детей опыта социально-

ответственного поведения  

-Развивать нравственные 

представления, формировать 

навыки культурного поведения  

- Содействовать 

становлению целостной 

картины мира, основанной 

на представлениях о добре 

и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и 

ложном  

Социально-

коммуникатив

ное развитие 

-Воспитывать уважения к 

людям – представителям 

разных народов России 

независимо от их 

этнической 

принадлежности;  

Познавательно

е развитие 

Способствовать 

овладению детьми 

формами речевого этикета, 

отражающими принятые в 

обществе правила и нормы 

культурного поведения  

Речевое 

развитие  

- Создавать условия для 

выявления, развития и 

реализации творческого 

потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности,  

- Поддерживать 

готовности детей к 

творческой 

самореализации и 

сотворчеству с другими 

людьми (детьми и 

взрослыми)  

художественно

-эстетическое 

развитие  
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-Воспитывать активность, 

самостоятельность, 

уверенности в своих 

силах, развивать 

нравственные и волевые 

качества  

Физическое 

развитие  

 

Познавательное  

В основе лежит 

ценность 

«Познание»  

Формирование 

ценности познания  

 

-Воспитывать у ребёнка 

стремление к истине, 

способствовать становлению 

целостной картины мира, в 

которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека  

- Воспитывать отношение 

к знанию как ценности, 

понимание значения 

образования для человека, 

общества, страны  

- Воспитывать 

уважительное, бережное и 

ответственное отношения 

к природе родного края, 

родной страны  

- Способствовать 

приобретению первого 

опыта действий по 

сохранению природы.  

Познавательно

е развитие  

 

Формировать целостную 

картину мира на основе 

интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного 

способов его освоения 

детьми  

Художественн

о-эстетическое 

развитие  

 

Физическое и 

оздоровительное  

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь»  

Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и 

правилами 

безопасности  

-Способствовать становлению 

осознанного отношения к жизни 

как основоположной ценности  

• Воспитывать отношение 

здоровью как совокупности 

физического, духовного и 

социального благополучия 

человека  

Развивать навыки 

здорового образа жизни  

• Формировать у детей 

возрастосообразных 

представлений о жизни, 

здоровье и физической 

культуре  

• Способствовать 

становлению 

эмоционально-

ценностного отношения к 

здоровому образу жизни, 

интереса к физическим 

упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию 

организма, к овладению 

гигиеническим нормам и 

правилами  

Физическое 

развитие  

 

Трудовое  

В основе лежит 

ценность «Труд»  

Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

труду, трудолюбию 

и приобщение 

ребёнка к труду  

 

- Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи;  

- Воспитывать стремление 

приносить пользу людям  

 

- Поддерживать трудовое 

усилие, формировать 

привычку к доступному 

дошкольнику напряжению 

физических, умственных и 

нравственных сил для 

решения трудовой задачи  

- Формировать 

способность бережно и 

уважительно относиться к 

результатам своего труда и 

труда других людей.  

Социально-

коммуникатив

ное развитие  

 

Эстетическое  

В основе лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота»  

Становление у 

детей ценностного 

отношения к 

красоте  

 

- Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, 

развивать у детей желание и 

умение творить  

- Воспитывать 

эстетические чувства 

(удивление, радость, 

восхищение, любовь) к 

различным объектам и 

явлениям окружающего 

Художественн

о-эстетическое 

развитие  
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 мира (природного, 

бытового, 

социокультурного), к 

произведениям разных 

видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии 

с возрастными 

особенностями)  

- Приобщать к традициям 

и великому культурному 

наследию российского 

народа, шедеврам мировой 

художественной культуры 

с целью раскрытия 

ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»  

- Способствовать 

становлению 

эстетического, 

эмоционально-

ценностного отношения к 

окружающему миру для 

гармонизации внешнего 

мира и внутреннего мира 

ребёнка  

- Формировать целостную 

картину мира на основе 

интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного 

способов его освоения 

детьми  

- Создавать условия для 

выявления, развития и 

реализации творческого 

потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности  

- Поддерживать 

готовность детей к 

творческой 

самореализации  

 

2.8.2.3. Общности образовательной организации: педагог - дети, родители (законные 

представители) - ребёнок (дети), педагог - родители (законные представители) 

 

Направление Содержание 

Ценности и цели 

профессионального 

сообщества, 

профессионально-

родительского 

сообщества и детско-

взрослой общности  

 

1. Профессионального сообщества (все институты культуры и искусства, 

библиотеки, школы, ДТЮ, общественные организации и др.) Приложение 

1)  

2. Профессионально-родительского сообщества (ассоциации 

профессионального сообщества и родительских организаций по развитию 

ранней помощи; «Центр родительской культуры», «Клуб семейного 

образования», «Семейный клуб родительского опыта», «Ассоциация 

родительских комитетов», «Городское родительское собрание». 

Родительские сообщества, объединения и ассоциации могут иметь разную 

представленность по географии (национальные, региональные, 

муниципальные и локальные сообщества), организационно-правовым 

формам объединения (формальные и неформальные), по способам 

коммуникации и характеру объединения (контактные и сетевые). 

(Приложение 1)  



85 

3. Детско-взрослые общности (Детско-взрослая общность- объединение 

детей и взрослых (педагогов, родителей и представителей вне 

образовательных сфер) проявляющие схожие потребности и интересы, в 

совместной деятельности и общении на основании единства реализуемых 

в жизни ценностей, культурных и социальных образцов жизни проект 

«Театр всей семьёй!», «Рисуем вместе», «Мы – экологи».  
Особенности 

организации всех 

общностей и их роль в 

процессе воспитания 

детей  

Прописывается роль во взаимодействии общности и детского сада в 

решении задач Рабочей Программы воспитания в ГБДОУ  

Заключено соглашение с ООО ЦНОИ на установление долгосрочных 

партнерских отношений по реализации всероссийского проекта 

«Культурный код России – инструмент преемственности семейного и 

общественного воспитательного потенциала»  

Особенности 

обеспечения 

возможности 

разновозрастного 

взаимодействия детей  

Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие двух или 

нескольких детей разного возраста, способствующее обогащению их 

опыта, познанию себя и других, а также развитию инициативности детей, 

проявлению их творческого потенциала и овладению нормами 

взаимоотношений.  

С целью формирования позитивной социализации создаются условия для 

организации разновозрастного взаимодействия дошкольников через 

интеграцию деятельности творческих групп детского сада:  

«Реализация регионального компонента в детском саду как условие 

воспитания основ экологической культуры», 

«Модернизация развивающей предметно-пространственной среды 

детского сада», сетевого проекта «Ранняя профориентация» (KidSkills).  

Приоритетным направлением нашего детского сада является 

познавательное развитие в условиях разновозрастного взаимодействия, в 

процессе формирования экологической культуры у дошкольников. Мы 

осуществляем разновозрастное взаимодействие дошкольников в 

различных видах деятельности экологического содержания, таких как:  

- трудовая деятельность (посадка и уход за растениями);  

- познавательно-исследовательская деятельность;  

-продуктивная деятельность;  

- художественно-эстетическая деятельность (экопразники, досуги, 

спектакли);  

- экологические акции («Помоги птицам зимой!», «Наш зеленый детский 

сад»);  

- экскурсии по экологической тропе детского сада  

Осуществляя работу в рамках сетевого проекта «Ранняя профориентация». 

В рамках мини-проекта «Маленький ландшафтный дизайнер» мы 

включаем разновозрастное взаимодействие:  

- проектная деятельность;  

- продуктивная деятельность;  

- познавательно-исследовательская деятельность;  

- трудовая деятельность;  

- художественно-эстетическая деятельность.   

 
2.8.2.4. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных во 

ФГОС ДО:  

– игровая;  

– коммуникативная;  

– познавательно-исследовательская;  

– восприятие художественной литературы и фольклора;  

– самообслуживание и элементарный бытовой труд;  

– конструирование из разного материала;  

– изобразительная;  

– музыкальная;  
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– двигательная.  

В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать следующие основные деятельности и 

культурные практики:  

• Предметно-целевая деятельность (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы её реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

• культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  

• свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, 

в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, 

опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  

Виды, особенности организации и формы проведения культурных практик  

Основными традициями воспитания ГБДОУ являются следующие: мероприятия, социально-значимые 

дела, реализуемые по календарному принципу; включение родителей педагогов и детей в совместную 

проектную деятельность; организация взаимодействия между школой, семьей и детским садом. 

Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к истории и культуре своей 

Отчизны и своего родного края являются мини-музеи различной направленности, расположенные в 

группах и холлах дошкольного учреждения. 

 

Виды практик Особенности организации Формы проведения 

Акции Это социально значимые, комплексные 

мероприятия, действия для достижения 

какой-либо общей цели.  

Экологическая акция,  

патриотическая акция,  

социальная акция  

События этнокультурной и социальной направленности 

(это важное событие, крупный факт, происшедший в общественной жизни) 

Досуги Вид деятельности, целенаправленно 

организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха детей. Возможна 

организация досугов в соответствии с 

интересами и предпочтениями детей (в 

старшем дошкольном возрасте). В этом 

случае досуг организуется как «кружок».  

Физкультурные досуги,  

музыкальные досуги,  

литературные досуги,  

кружки  

Музыкально-

театральная и 

литературная 

гостиная 

Форма организации 

художественно-творческой деятельности 

детей, предполагающая организацию 

восприятия музыкальных и литературных 

произведений, творческую деятельность 

детей и свободное общение воспитателя и 

детей на литературном или музыкальном 

материале. 

Чтение художественной  

литературы, литературные,  

викторины,  

творческие конкурсы,  

театрализованные игры,  

кукольный  

театр,  

театрализация,  

конкурс чтецов,  

прослушивание музыкальных  

произведений  

Праздники и 

развлечения 

Праздники и развлечения – это яркие и 

радостные события в жизни детей 

дошкольного возраста. Сочетая разные виды 

искусства, они оказывают большое влияние 

на чувства и сознание детей.  

Праздник к  

определенной дате,  

музыкальный праздник,  

физкультурный праздник и др.  

Выставки Специально организованная  

деятельность по созданию экспонатов или 

информационного продукта для 

последующей демонстрации кому-либо.  

Функции участников взаимодействия ярко 

просматриваются, если учесть, что в основе 

данной формы лежит предметно-

практическая деятельность. Именно поэтому 

Продуктивная деятельность,  

изготовление самодельных 

книг, плакатов.  
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логично предположить, что при 

изготовлении выставки необходимы те, кто 

организует совместное и индивидуальное 

творчество и те, кто непосредственно 

выполняет задания. С точки зрения 

организации пространства и времени видно, 

что эта форма является дискретной. В 

воспитательных целях изготовление 

выставки, газеты, плакатов и т. д. может 

использоваться для приобретения детьми 

опыта деятельности, формирования 

эмоционально-ценностных отношений, а 

также для отдыха.  

Мероприятия 

(это события, занятия, ситуации в группе, организуемые воспитателем или кем-нибудь другим 

для воспитанников с целью непосредственного воспитательного воздействия на них) 
 

Творческая 

мастерская 

Творческая мастерская предоставляет детям 

условия для применения знаний и умений. 

Мастерские разнообразны по своей тематике, 

содержанию. Начало мастерской – это 

обычно задание вокруг слова, мелодии, 

рисунка, предмета. Далее следует работа с 

самым разнообразным материалом: словом, 

звуком, цветом, природными материалами, 

схемами и моделями. И обязательное 

включение детей в рефлекторную 

деятельность: анализ своих чувств, мыслей, 

взглядов (Чему удивились? Что узнали? Что 

порадовало?)  

Мастер-класс,  

конкурсы,  

изготовление продуктов 

детской деятельности 

(рисование, лепка, 

конструирование, 

аппликация, творческие 

работы),  

изготовление книг-самоделок,  

оформление коллекции,  

приобщение к народным 

промыслам, просмотр 

познавательных презентаций,  

оформление художественной 

галереи,  

книжного уголка…  

Дела 

(это общая работа, важные события, осуществляемые и организуемые членами коллектива на 

пользу и радость кому-либо, в том числе и самим себе) 

Проекты Это способ организации  

педагогического процесса, основанный на 

взаимодействии педагога и воспитанника, 

способ взаимодействия с окружающей 

средой, поэтапная практическая деятельность 

по достижению поставленной цели.  

Проекты по направлениям 

воспитательной работы  

Тематические 

недели 

Это комплексная форма образовательной 

работы, объединяющая всех участников 

педагогического процесса вокруг актуальной 

проблемы. Они предполагают реализацию 

такого подхода к осуществлению 

образовательной работы в детском саду, 

который позволяет вовлечь педагогов, 

родителей и детей в активную поисково-

исследовательскую и творческую 

деятельность.  

По направлениям  

воспитательной работы,  

лексическим темам  

Совместная игра  Это воображаемая или реальная 

деятельность, целенаправленно организуемая 

в коллективе воспитанников с целью отдыха, 

развлечения, обучения. Характерные 

признаки: не несут в себе выраженной 

общественно-полезной направленности, но 

Сюжетно-ролевые, 

спортивные игры,  

познавательные и др. 

Совместная игра воспитателя 

и детей (сюжетно-ролевая, 

режиссерская,  



88 

полезны для развития и воспитания их 

участников; имеет место опосредованное 

педагогическое воздействие, скрытое 

игровыми целями.  

игра-драматизация, 

строительно-конструктивные 

игры)  

Ситуации 

общения и 

накопления 

положительного 

социально-

эмоционального 

опыта 

Данные ситуации носят проблемный 

характер и заключают в себе жизненную 

проблему, близкую детям дошкольного 

возраста, в разрешении которой они 

принимают непосредственное участие. Такие 

ситуации могут быть реально практического 

характера (оказание помощи малышам, 

старшим), условно-вербального характера 

(на основе жизненных сюжетов или сюжетов 

литературных произведений) и имитационно-

игровыми. В ситуациях условно-вербального 

характера воспитатель обогащает 

представления детей об опыте разрешения 

тех или иных проблем, вызывает детей на 

задушевный разговор, связывает содержание 

разговора с личным опытом детей. В 

реально-практических ситуациях 

воспитанники приобретают опыт проявления 

заботливого, участливого отношения к 

людям, принимают участие в важных делах 

(«Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы 

украшаем детский сад к празднику» и пр.). 

Ситуации могут планироваться воспитателем 

заранее, а могут возникать в ответ на 

события, которые происходят в группе, 

способствовать разрешению возникающих 

проблем. 

Беседы,  

проблемные ситуации,  

беседы по картинам,  

составление рассказов,  

рассматривание и обсуждение 

иллюстраций,  

рассматривание альбома,  

речевые игры,  

обсуждение мультфильмов,  

виртуальная экскурсия,  

заучивание отрывков из 

литературных произведений,  

Просмотр презентаций, 

мультфильмов  

Коллективная 

и индивидуальная 

трудовая 

деятельность 

В детском саду трудовое воспитание 

заключается в ознакомлении детей с трудом 

взрослых, в приобщении детей к доступной 

им трудовой деятельности. В процессе 

ознакомления с трудом взрослых 

воспитатель формирует у детей 

положительное отношение к их труду, 

бережное отношение к его результатам, 

стремление оказывать взрослым посильную 

помощь.  

Хозяйственно-бытовой труд,  

труд в природе,  

трудовые  

поручения,  

дежурства  

Игра-путешествие Это комплексная форма организации  

деятельности детей, при которой решается 

целый ряд педагогических задач: 

образовательных, воспитательных, 

развивающих. Игра-путешествие – не просто 

созерцание какого-либо действа со сцены, а 

передвижение, чередование различных видов 

деятельности.  

Маршрутная игра,  

игра на преодоление этапов,  

игра по станциям,  

игра-эстафета  

 

 

 

 

 

 

 

2.8.2.5. Календарно-тематическое планирование для ОП и РПВ  
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Тема сезона Тема недели События образовательной 

организации 

Совместная деятельность в 

Социальное партнерство 

Праздники События Мероприятия Экскурсии, 

выставки, 

акции 

1 2 3 4 5 6 
ОСЕНЬ СЕНТЯБРЬ 1 сентября –

День знаний  
 Спортивный 

праздник «День 

здоровья»  

Акция 

«Внимание- 

дети!»  
«Осень. 

Признаки 

осени» 

«Дары осени» 

«Одежда. 

Обувь. 

Головные 

уборы»  

«Посуда. 

Мебель. 

Бытовая 

техника»  

«Домашние 

животные и 

птицы»  

«Дикие 

животные и 

птицы»  

3-4 неделя – 

«Осень. Признаки 

осени»  

5 неделя – «Дары 

осени»  
 27 сентября- 

День воспитателя 

и всех 

дошкольных 

работников  

 Акция 

«Шагающий 

автобус»  

ОКТЯБРЬ 5 октября- День 

учителя  

1 октября: 

Международный 

день пожилых 

людей;  

Международный 

день музыки  

 Акция 

«Наши 

добрые дела»  

Выставка 

семейных 

творческих 

работ 

«Осенний 

вернисаж»  

6 неделя- «Дары 

осени»  

7-8 «Одежда. 

Обувь. Головные 

уборы»  

 16.10 – День отца 

в России  
 Акция «Сдай 

макулатуру – 

спаси 

дерево!»  

9 неделя – 

«Посуда. Мебель. 

Бытовая техника »  

Осенние 

праздники 
 Развлечение 

«Осень, осень, 

осень в гости к 

нам пришла»  

 

 

НОЯБРЬ 4 ноября – День 

народного 

единства  

   
10- неделя – 

«Посуда. Мебель. 

Бытовая техника»  

11-12 неделя –

«Домашние 

животные. 

Птицы»   

 Всемирный день 

памяти жертв 

ДТП  

С 15.11 по 17.11 –

Мероприятия, 

посвящённые 

«Всемирному 

Дню памяти 

жертв ДТП» 

Городская 

акция 

«Жизнь без 

ДТП»  

13 неделя – 

«Дикие животные 

и птицы»  

 Последнее 

воскресенье 

ноября - День 

матери в России  

30 ноября: День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации  

 

ЗИМА ДЕКАБРЬ  3 декабря: День 

неизвестного 

солдата;  

  
 «Дикие 

животные и 

птицы» 

«Зима. 

Признаки 

зимы. Зимние 

забавы»  

«Зима. 

 Новый год» 

14 неделя – 

«Дикие животные 

и птицы» 

15-16  неделя  

«Зима. Признаки 

зимы. Зимние 

забавы»  

  

 9.12- День Героев 

Отечества (Что 

такое подвиг)  

12 декабря: День 

Конституции 

Российской 

Федерации.  

 

   Выставка 

рисунков 

«Эта 
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«Неделя 

здоровья» 

«Зимние 

забавы»   

«Транспорт»  

«Человек. Тело 

человека. 

Эмоции» 

«Семья» 

«Профессии.  

Наша Армия»  

волшебница 

Зима»  

17 неделя «Зима. 

Новый год» 

Семейный  

праздник  

Новый год  

   

18 «Неделя 

здоровья» 
    

ЯНВАРЬ 

19-20 неделя 

«Транспорт» 

 «В Петербурге 

Рождество» 

«Транспорт СПб. 

История 

метрополитена». 

- Прогулка по ул. 

Джона Рида, 

наблюдение за 

транспортом и 

работой 

светофора  

Городская 

акция 

«Жизнь без 

ДТП». 

Городская 

акция 

«Засветись».  

21-22 неделя 

«Человек. Части 

тела. Эмоции» 

 27.01 – День 

памяти жертв 

Холокоста 

27 января: День 

снятия блокады 

Ленинграда 

 

ФЕВРАЛЬ  2.02 – День 

победы 

Вооруженных 

сил СССР над 

армией 

гитлеровской 

Германии в 

1943г. в 

Сталинградской 

битве  

  
23-24 неделя 

«Семья» 

25-26 неделя 

«Профессии. 

Наша Армия» 

23 февраля: 

День защитника 

Отечества  

-8 февраля: День 

российской науки  

21 февраля – 

Международный 

день родного 

языка  

 Городская 

акция 

«Скорость – 

не главное»  

ВЕСНА МАРТ Семейный 

праздник 8 

марта:  

Международный 

женский день  

   
«Мамин 

праздник»  

«Весна. 

Приметы 

весны»  

«Рыбы» 

«В гостях у 

сказки»  

 «Первоцветы. 

Цветы»  

«Насекомые»  

 «Мой город. 

Моя страна»  

27 неделя «Мамин 

праздник» 

28-29 неделя 

«Весна. Приметы 

весны» 

 18 марта: День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

  

30 неделя «Рыбы»   27 марта- 

Всемирный день 

театра. «Театры 

Санкт-

Петербурга». –

интерактивная 

экскурсия по 

театрам СПб.  

Физ.досуг 

«Путешествие по 

планетам» 

 

АПРЕЛЬ   Музыкально-

спортивное 

развлечение  

«1 апреля» 

12 апреля: День 

космонавтики  

  Фестиваль 

театральных 

постановок.  
31-33 неделя 

«В гостях у 

сказки» 

34-35 неделя 

«Первоцветы. 
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Цветы» 

МАЙ 1 мая: Праздник 

Весны и Труда 

9 мая: День 

Победы  

 «Подвиг нашего 

города в Великой 

Отечественной 

войне» (памятные 

места). 

Оформление 

фотогалереи 

«Бессмертный 

полк», стенгазеты 

ко Дню Победы  

День 
Победы.  

Акции, 

посвященные 

«Дню 

Победы»  

36-37 неделя 

«Насекомые» 

38-39 неделя 

«Мой город.  

Мая страна» 

 18.05 – День 

основания 

Балтийского 

флота  

19.5 День 

детских 

общественных 

организаций 

России 
27.05- День 

рождения города  

 20.05 -Единый 

день детской 

дорожной 

безопасности в 

СПб  

«Празднуем день 

рождения 

Петербурга»- 

целевая прогулка 

по ближайшим 

улицам.  

 

ЛЕТО ИЮНЬ 1.06 –

Международный 

день защиты 

детей  

12.06 День 

России 

5.06 – День 

эколога  

6.06 – День 

рождения 

А.С.Пушкина  

«Рисунки на 

асфальте»  
 

 «Признаки 

лета. Летние 

забавы» 43 

неделя 

«Солнце, 

воздух и вода –

наши верные 

друзья» 

«Книжная 

неделя»  

«До свидания, 

лето!» 

40-42неделя 

«Признаки лета. 

Летние забавы» 

43 неделя 

«Солнце, воздух и 

вода –наши 

верные друзья» 

    

ИЮЛЬ  8.07 –День семьи, 

любви и верности  

 

Творческая 

мастерская 

«Букет ромашек»  

 
44-48 неделя 

«Книжная неделя» 

Последнее 

воскресенье июля 

– День военно-

морского флота  

АВГУСТ     
49-51 неделя  

«До свидания, 

лето!» 

 

Календарный план воспитательной работы на 2024-2025 учебный год 

 

Наименование 

мероприятия 

Направления 

воспитания 

Срок 

выполнения 

Возраст детей, 

участники 

Ответственный 

исполнитель 

День знаний – 

тематические досуги 

Познавательное, 

социальное 

Сентябрь 

Воспитанники 4-7 

лет 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели 

7 сентября – День 

Бородинского сражения 

(беседа, презентация) 

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 5-7 

лет, родители 

Воспитатели, 

специалисты 

01-15 сентября акция 

«Внимание – дети!»   

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 4-7 

лет, родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

специалисты 
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Спортивный праздник 

«День здоровья» 

Физическое и 

оздоровительное 

Воспитанники 4-7 

лет 

Инструктор по 

физической культуре 

27.09 День работника 

дошкольного 

образования. 

Беседы с детьми «Люди 

каких профессий 

работают в нашем 

детском саду?» 

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 4-7 

лет 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели, 

специалисты 

27.09 Международный 

день туризма (Поход-

экскурсия по участку 

детского сада) 

Познавательное, 

социальное, 

физическое и 

оздоровительное 

Воспитанники 4-7 

лет 

Воспитатели, 

инструктор по 

физической культуре 

20.09 Единый день 

детской дорожной 

безопасности СПб в 

рамках Всероссийской 

Недели безопасности (22 

– 29 сентября) 

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 4-7 

лет 

Воспитатели, 

старший воспитатель 

01.10 по 15.11 

Творческий конкурс 

«Семейные таланты» (в 

рамках проекта 

«Ответственное 

родительство») 

Познавательное, 

социальное, 

эстетическое 

Октябрь 

Воспитанники 4-7 

лет, родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

специалисты 

01.10 Международный 

день пожилых людей.  

Акция «Наши добрые 

дела» 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 4-7 

лет 

Воспитатели, 

специалисты 

01.10.  

Международный день 

музыки 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 4-7 

лет, родители 

Музыкальные 

руководители 

05.10.  

День учителя 

(беседа, сюжетно-

дидактическая игра) 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 4-7 

лет, родители 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели, 

специалисты 

09.10 

Всероссийский день 

чтения (выставка книг, 

рисунков, чтение 

художественной 

литературы, 

рассматривание 

иллюстраций, 

литературный досуг) 

Познавательное, 

социальное, 

эстетическое 

Воспитанники 4-7 

лет 
Воспитатели 

Осенние тематические 

досуги 

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 4-7 

лет 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели, 

специалисты 

20.10 День отца в России 

(продуктивная 

деятельность «Открытка 

для папы») 

Патриотическое, 

социальное, 

Воспитанники 

4-7 лет, родители 
Воспитатели 

С 14.10 по 20.12 

Городская акция 

«Засветись» 

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 4-7 

лет 

Воспитатели, 

специалисты 
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Развлечение «Мы в 

осенний лес идём»; 

Развлечение «Осень, 

осень, осень в гости к 

нам пришла» 

Физическое и 

оздоровительное 

Воспитанники 4-5 

лет, 

 

Воспитанники 

5-6 лет 

Инструктор по 

физической культуре 

Выставка семейных 

творческих работ 

«Осенний вернисаж 

2024» 

Познавательное, 

социальное, 

эстетическое 

Воспитанники 4-7 

лет, родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

4.11 – День народного 

единства. 

Тематические беседы ко 

Дню народного единства 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Ноябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитанники 

5-7 лет, родители 
Воспитатели 

24.11 – День матери в 

России. (тематические 

мероприятия ко Дню 

матери) 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное, этико-

эстетическое 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

воспитатели, 

специалисты, 

музыкальный 

руководитель 

С 15.11 по 17.11 – 

Городская акция «Жизнь 

без ДТП». Мероприятия, 

посвящённые 

«Всемирному Дню 

памяти жертв ДТП» 

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет 

Воспитатели, 

специалисты 

30.11 День 

Государственного герба 

Российской Федерации 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Воспитатели 

03.12 

День неизвестного 

солдата 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

декабрь 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Воспитатели, 

специалисты 

5.12 

День добровольца 

(волонтера) в России 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, 

родители 

Воспитатели, 

специалисты 

С 01.12 по 09.01 

Городская акция 

«Безопасные каникулы 

или Новый год по 

«Правилам» 

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, родители 

Воспитатели, 

специалисты 

03.12 – Международный 

день инвалидов. 

Беседы и ситуативные 

разговоры "Если добрый 

ты..." 

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет 

Воспитатели, 

специалисты 

9.12  - День Героев 

Отечества (Беседы с 

детьми «Что такое 

подвиг») 

Патриотическое, 

познавательное  

Воспитанники 

4-7 лет, родители 
Воспитатели 

12.12 – День 

Конституции Российской 

Федерации.  

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

5-7 лет, родители 
Воспитатели 
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(Беседа-рассказ с 

элементами презентации) 

22 декабря — 

Всероссийский праздник 

благодарности 

родителям «Спасибо за 

жизнь»  

Социальное, 

этико-эстетическое 

Воспитанники 

4-7 лет, родтели 

Воспитатели, 

специалисты 

Музыкальный праздник 

«Новый год» 

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, родтели 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели, 

специалисты 

Творческая выставка 

рисунков «Эта 

волшебница Зима» 

Социальное, 

этико-

эстетическое 

Воспитанники 

4-7 лет, родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Развлечение «Зимние 

забавы» 

Физкультурное и 

оздоровительное 

 

Воспитанники 

4-7 лет, родители 

Инструктор по 

физической культуре, 

воспитатели, 

специалисты 

27.01 - День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашисткой блокады 

(тематические досуги, 

беседы, стенды, 

презентации) 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 
Январь 

Воспитанники 

5-7 лет, родители 

Музыкальные 

руководители, 

воспитатели, 

специалисты 

27.01 - День памяти 

жертв Холокоста 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

5-7 лет, родители 
Воспитатели 

02.02 - День победы 

Вооруженных сил СССР 

над армией гитлеровской 

Германии в 1943 году в 

Сталинградской битве 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Февраль 

Воспитанники 

5-7 лет, родители 
Воспитатели 

08.02 – День Российской 

науки. Опытно-

экспериментальная 

деятельность с детьми. 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет 
Воспитатели 

07.02 День зимних видов 

спорта в России 

Познавательное, 

физическое и 

оздоровительное 

  

С 10.02 по 14.03 

Городская акция 

«Скорость – не главное» 

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, родители 

Воспитатели, 

специалисты  

21.02 – Международный 

день родного языка 

(конкурс чтецов) 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, родители 

Воспитатели, 

специалисты  

23.02 

День Защитника 

Отечества Развлечение 

«Стану сильным я, как 

папа» (Мероприятия, 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное, 

физическое и 

оздоровительное 

Воспитанники 

4-7 лет 

Инструктор по 

физической культуре, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 
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приуроченные ко Дню 

защитника Отечества) 

08.03 Международный 

женский день 

Музыкальный праздник  

«8 марта» 

Социальное, этико-

эстетическое 

Март 

Воспитанники 

4-7 лет, родители 

Воспитатели, 

музыкальные 

руководители, 

специалисты 

20.03 Международный 

День Земли 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, родители 

Воспитатели 

 

27 марта – 

Международный день 

театра. 

Фестиваль театральных 

постановок  

Познавательное, 

этико-эстетическое, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, родители 

Воспитатели, 

музыкальные 

руководители, 

специалисты 

Музыкально- спортивное 

развлечение «Масленица 

широкая!» 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное, 

физическое и 

оздоровительное 

 

Воспитанники 

5-7 лет 

 

Воспитатели, 

музыкальные 

руководители, 

инструктор по 

физической культуре 

Музыкально-спортивное 

развлечение  

«1 апреля» 

 

Социальное, этико-

эстетическое,  

физическое и 

оздоровительное 

Апрель 

Воспитанники 

5-7 лет 

 

Воспитатели, 

музыкальные 

руководители, 

инструктор по 

физической культуре 

12.04 – День 

космонавтики, день 

запуска СССР первого 

искусственного спутника 

Земли 

Выставка «Космические 

фантазии» 

Познавательное, 

социальное, этико-

эстетическое 

Воспитанники 

4-7 лет, родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Физкультурный досуг 

«Путешествие по 

планетам» 

 

Социальное, этико-

эстетическое,  

физическое и 

оздоровительное 

Воспитанники 

4-7 лет, родители 

Воспитатели, 

музыкальные 

руководители, 

инструктор по 

физической культуре 

14.04-16.05 Акция   

«Операция СИМ» 

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 4-7 

лет, родители 
Воспитатели 

22.04 – Всемирный день 

Земли. Экологическая 

акция  

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 

4-7 лет, родители 

Воспитатели, 

специалисты 

Музыкальный праздник 

по выпуску детей в 

школу «До свидания, 

детский сад!» 

Социальное, этико-

эстетическое 

Воспитанники 6-7 

лет, родители 

Воспитатели, 

музыкальные 

руководители, 

специалисты 

01.05 Праздник Весны и 

Труда – тематические 

беседы 

Патриотическое, 

социальное, 

трудовое 

Май 

Воспитанники 4-7 

лет 

Воспитатели, 

специалисты 

Акция «Открытка 

ветерану» 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное, этико-

эстетическое 

Воспитанники 

4-7 лет, родители 
Воспитатели 

09.05 День Победы 

Акции, посвященные 

Дню Победы: «Окна 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 4-7 

лет, родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 
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Победы», «Стихи 

Победы» 

Оформление 

фотогаллереи 

«Бессмертный полк» 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 4-7 

лет, родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

15 мая - Международный 

день семьи 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное, этико-

эстетическое 

Воспитанники 4-7 

лет, родители 

Воспитатели, 

специалисты 

18.05 Международный 

день музеев 

познавательное, 

социальное, этико-

эстетическое 

Воспитанники 4-7 

лет, родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

специалисты 

18.05.  

День основания 

Балтийского флота 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 4-7 

лет, родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

19.05 День детских 

общественных 

организаций России 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 4-7 

лет, родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

24.05. День славянской 

письменности и 

культуры 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 4-7 

лет, родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

специалисты 

20.05 – Единый день 

детской дорожной 

безопасности СПб 

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 4-7 

лет, родители 
воспитатели 

19.05-22.06 Акция    

«Безопасные каникулы, 

или «Здравствуй лето» 

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 4-7 

лет, родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели и 

специалисты 

27.05. День города 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 4-7 

лет, родители 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

специалисты 

01.06 Международный 

день защиты детей  - 

рисунки на асфальте 

Патриотическое, 

социальное, этико-

эстетическое 

Летний период 

Воспитанники 4-7 

лет 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

05.06 День эколога 
Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 4-7 

лет 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической культуре 

06.06 День рождения 

великого русского поэта 

Александра Сергеевича 

Пушкина (1799-1837) 

Патриотическое, 

социальное, этико-

эстетическое 

Воспитанники 4-7 

лет, родители 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

специалисты 

06.06 День русского 

языка 

Патриотическое, 

социальное, этико-

эстетическое 

Воспитанники 4-7 

лет, родители 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

специалисты 

12.06 День России 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 4-7 

лет, родители 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической культуре 
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08.07 День семьи, любви, 

и верности – творческая 

мастерская «Букет 

ромашек»  

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное, этико-

эстетическое 

Воспитанники 4-7 

лет, родители 
воспитатели 

28.07 День военно-

морского флота 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 4-7 

лет, родители 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической культуре, 

специалисты 

27.08 День Российского 

кино 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное, этико-

эстетическое 

Воспитанники 4-7 

лет, родители 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической культуре, 

специалисты 

22.08 День 

государственного флага 

Российской Федерации  

Акция «Окна России» 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Воспитанники 4-7 

лет, родители 
воспитатели 

Проведение серии 

образовательных 

ситуаций по 

ознакомлению с 

героической историей и 

государственными 

символами России, 

родным городом. 

Патриотическое, 

познавательное 

В течение года 

Воспитанники 4-7 

лет 
воспитатели 

Проведение серии 

образовательных 

ситуаций по 

ознакомлению детей с 

нормами и ценностями, 

принятыми в обществе, 

включая моральные и 

нравственные ценности. 

Социальное, 

познавательное 

Воспитанники 4-7 

лет 
воспитатели 

Проведение серии 

образовательных 

ситуаций по 

формированию 

бережного отношения к 

окружающему 

природному миру. 

Патриотическое, 

познавательное 

Воспитанники 4-7 

лет 
воспитатели 

Проведение серии 

образовательных 

ситуаций по обогащению 

представлений о труде, о 

значении труда для 

общества 

Познавательное, 

трудовое 

Воспитанники 4-7 

лет 
воспитатели 

Проведение серии 

образовательных 

ситуаций по 

формированию основ 

безопасности 

жизнедеятельности, 

Физическое и 

оздоровительное 

Воспитанники 4-7 

лет 
воспитатели 
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приобщению к 

здоровому образу жизни. 

Участие в 

благотворительном проекте  

«Искорки доброты» 

Социальное 
Воспитанники 4-7 

лет, родители 

Воспитатели, 

старший воспитатель, 

специалисты 

Участие в акции: «Сдай 

макулатуру – спаси 

дерево!» 

Социальное, 

трудовое 

Воспитанники 4-7 

лет, родители 

Воспитатели, 

старший воспитатель 

Беседы-пятиминутки о 

правилах дорожного 

движения 

Познавательное, 

социальное 

Воспитанники 4-7 

лет 
Воспитатели 

Участие в конкурсном 

движении 

Познавательное, 

социальное, этико-

эстетическое, 

физическое и 

оздоровительное 

Воспитанники 4-7 

лет, 

родители, 

педагоги 

Старший воспитатель 

Участие в мероприятиях 

Всероссийского проекта 

социальной 

направленности 

«Культурный код 

России»  

Социальное 

Воспитанники 4-7 

лет, 

родители, 

педагоги 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

специалисты 

Подготовка участников 

чемпионата KidSkills 

Социальное, 

трудовое,  

этико-эстетическое 

Воспитанники, 

родители, 

педагоги 

Воспитатели 

 

2.8.3. Организационный раздел 

2.8.3.1. Организация предметно-пространственной среды  

Требования к условиям работы с особыми категориями детей: по своим основным задачам 

воспитательная работа в ГБДОУ не зависит от наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных 

потребностей.  

В основе процесса воспитания детей в ГБДОУ лежат традиционные ценности российского общества. В 

ГБДОУ созданы особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые 

образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, 

дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), 

одаренные дети и другие категории.  

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка независимо от 

его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития.  

В ГБДОУ созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в работе с 

особыми категориями детей:  

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми образовательными потребностями 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;  

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми 

образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, создание 

условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения;  

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории 

дошкольников, их позитивной  

социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия;  

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных 

форм активности с учётом особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; речь идет 
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не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями;  

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста 

с особыми образовательными потребностями.  

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает 

совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по 

её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе:  

знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ГБДОУ; компоненты среды, отражающие 

региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий, в которых находится 

ГБДОУ;  

компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность;  

компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности;  

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей;  

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирующие научную картину мира;  

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также отражающие 

ценности труда в жизни человека и государства;  

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта;  

компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, знакомства 

с особенностями традиций многонационального российского народа.  

Необходимым инструментом решения воспитательных задач в ГБДОУ является наличие мини-музеев. 

 

2.8.3.2. Мини – музеи в образовательном пространстве ГБДОУ 

Музейная педагогика является эффективным средством воспитания личности ребенка. Одним из 

перспективных методов, способствующих решению задач патриотического воспитания, является 

метод проектной деятельности. В соответствии с целью и задачами, в ДОУ созданы мини-музеи: 

«Невский район», «Петербургская гостиная», «Народная игрушка», «Мини-музей кукол», Зимний 

сад, а также Эко-музеи.  

Мини-музей – это результат взаимодействия педагогов, детей и их родителей, где ребенок 

становится соавтором, творцом экспозиции. Систематическая целенаправленная деятельность по 

ознакомлению дошкольников с ближайшим окружением, историей и культурой Санкт-Петербурга 

оказывает эффективную помощь в реализации задач воспитания детей дошкольного образования. 

 
№  

п/п  
Название 

мини-музея 
Местонахождение Использование Направления 

воспитания 

1 Петербургска

я гостиная 

Расположена на  

2 этаже.  

Лестничный пролет 

между группами  

«Сказка» и «Гномы»  

Используется при организации совместной 

деятельности по реализации вариативной 

части Программы, для обучающихся с ОВЗ 

«Воспитание юного петербуржца».  

- Индивидуальная работа специалистов с 

детьми.  

- Проектная деятельность.  

- Информационно-просветительская 

деятельность.  

- Проведение выставок.  

Познавательное,  

социальное,  

патриотическое,  

этико-эстетическое  

2 Мини-музей 

«Невский 

район» 

Расположен в холле на 

1 этаже (у группы 

«Радуга»)  

Используется при организации совместной 

деятельности по реализации вариативной 

части Программы, для обучающихся с ОВЗ 

«Воспитание юного петербуржца», 

организации выставок.  

- Для организации культурно-

просветительской и информационной 

деятельности с родителями.  

- Создания условий для самостоятельной 

исследовательской деятельности детей.  

- Оформления экспозиций, выполненных 

совместно с детьми и родителями.  

Познавательное,  

социальное,  

патриотическое,  

этико-эстетическое  
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- Организации индивидуальной работы 

специалистов с детьми.  

- Беседы-пятиминутки с детьми.  

3 Мини-музей 

«Народная 

игрушка» 

Расположен в холле на 

1 этаже (у группы 

«Ручеек»)  

 

Используется для приобщения всех 

участников образовательных отношений к 

духовно-нравственным ценностям через 

совместную и культурно-досуговую 

деятельность  

(реализация ООП ДО для обучающихся с 

ОВЗ по образовательным областям: 

социально-коммуникативное развитие, 

познавательное развитие, художественно-

эстетическое развитие, речевое развитие)  

- Создания условий для творческого 

общения и сотрудничества с родителями.  

- Композиции музея представлены таким 

образом, чтобы при необходимости они 

могли использоваться мобильно.  

Познавательное,  

социальное,  

патриотическое,  

этико-эстетическое  

4 Мини-музей 

кукол 

 

Находится в 

помещении группы 

«Лучики»,  

2 этаж. 

Используется при организации совместной 

деятельности, непрерывной 

образовательной деятельности, игровой, 

познавательно-исследовательской и 

театрализованной деятельности в целях 

реализации Программы для обучающихся 

с ОВЗ по образовательным областям: 

социально-коммуникативное развитие в 

части формируемой участниками 

образовательных отношений по 

формированию общепринятых норм 

поведения, гендерных и гражданских 

чувств (реализация парциальной 

программы В.И.Савченко 

Авторизированная «Программа 

нравственно-патриотического воспитания 

дошкольников»), художественно-

эстетическое развитие (рисование, лепка, ); 

речевое развитие (словарная работа, 

составление описательных рассказов и 

др.), познавательное развитие 

(приобщение к общечеловеческим 

ценностям, воспитание представлений о 

взаимосвязях разных культур). В части 

формируемой участниками 

образовательных отношений по 

формированию общепринятых норм 

поведения, гендерных и гражданских 

чувств (реализация парциальной 

программы В.И.Савченко 

Авторизированная «Программа 

нравственно-патриотического воспитания 

дошкольников»), художественно-

эстетическое развитие (рисование, лепка); 

речевое развитие (словарная работа, 

составление описательных рассказов и 

др.), познавательное развитие 

(приобщение к  

общечеловеческим ценностям, воспитание 

представлений о взаимосвязях разных 

культур).  

- индивидуальная работа специалистов с 

детьми;  

Познавательное,  

социальное,  

патриотическое,  

этико-эстетическое  
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- проведение мастер-классов на базе мини-

музея и использование его коллекций на 

занятиях по разным видам деятельности.  

5 Зимний сад 1. расположен на 2 

этаже. Лестничный 

пролет между 

группами 

«Солнышко» и 

«Семицветик»  

2. расположен на 2 

этаже. Лестничный 

пролет между 

группами «Лучики» и 

«Самоделки»  

Используется при организации совместной 

деятельности, непрерывной 

образовательной деятельности, 

познавательно-исследовательской в целях 

реализации Программа для обучающихся с 

ОВЗ по образовательным областям: 

познавательное развитие (экологическое 

воспитание), социально-коммуникативное 

развитие (трудовое воспитание)  

- Для индивидуальной работы 

специалистов с детьми и в качестве уголка 

релаксации.  

- Место для проведения выставок детских 

работ.  

Познавательное,  

социальное,  

этико-эстетическое  

6 Эко-музеи 

 

1. «Мини-музей моря»  

Находится в 

помещении  группы 

«Лучики», 2 этаж  

2. «Мини-музей 

насекомых». 

Находится в 

помещении группы 

«Радуга», 1 этаж.  

3. Мин-музей «Этот 

удивительный мир» в 

помещении группы 

«Гномы», 2 этаж.  

5. Мини-музей 

«Ракушки» в 

помещении группы 

«Почемучки»,  

1 этаж.  

6. Эко-музей «Юный 

эколог» в помещении 

группы «Ручеек», 

1этаж.  

Используется при организации совместной 

деятельности всех участников 

образовательных отношений, непрерывной 

образовательной деятельности, игровой и 

экспериментальной деятельности по 

реализации ООП ДО для обучающихся с 

ОВЗ по образовательным областям: 

познавательное развитие (формирование 

экологических знаний и экологической 

культуры), художественно-эстетическое 

развитие (рисование, лепка); речевое 

развитие (словарная работа, составление 

описательных рассказов и др.).  

Познавательное,  

социальное,  

этико-эстетическое  

 

2.8.3.3 Кадровое обеспечение 

ГБДОУ полностью укомплектована кадрами, штатная численность и квалификация, которых 

определена нормативными и нормативно-методическими документами.  

Для реализации Программы требуется управление, ведение бухгалтерского учета, финансово-

хозяйственной и хозяйственной деятельности, медицинское сопровождение обучающихся. Для решения 

этих задач в штатное расписание включается соответствующий квалифицированный административно-

хозяйственный специалист или заключается договор с другими организациями, предоставляющими 

соответствующие услуги.  

В целях эффективной реализации Программы в ГБДОУ созданы условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, в том числе их дополнительного профессионального 

образования. 

 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий 

детским садом 

-Управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; создает условия, 

позволяющие  

Педагогическому составу реализовать воспитательную деятельность; 

проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ГБДОУ за учебный 

год; планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный год, включая 

календарный  

план воспитательной работы на учебный год;  
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- осуществляет регулирование воспитательной деятельности в ДОУ; контроль 

за исполнением управленческих решений по воспитательной деятельности в 

ДОУ.  

Заместитель 

заведующего 

- Организация воспитательной деятельности в ДОУ; разработка необходимых 

для организации воспитательной деятельности в ДОУ нормативных 

документов (положений, инструкций, должностных и функциональных 

обязанностей, проектов и программ воспитательной работы и др.);  

- анализ возможностей имеющихся структур для организации воспитательной 

деятельности; планирование работы в организации воспитательной 

деятельности;  

- организация повышения квалификации и профессиональной переподготовки 

педагогов для совершенствования их психолого-педагогической и 

управленческой компетентностей.  

Старший 

воспитатель 

-Осуществляет и координирует методическое руководство учебно-

воспитательной работы педагогов групп в рамках реализуемой 

адаптированной основной образовательной программы дошкольного 

образования;  

- организация практической работы в ДОУ в соответствии с календарным 

планом воспитательной работы;  

- проведение анализа и контроля воспитательной деятельности, 

распространение передового опыта других образовательных организаций.  

Воспитатель, 

инструктор по 

физической 

культуре, 

музыкальный 

руководитель, 

учитель-логопед, 

педагог-психолог, 

педагог 

дополнительного 

образования 

- Обеспечивает занятие обучающихся творчеством, физической культурой;  

- формирование у обучающихся активной гражданской позиции, 

нравственных, культурных и научных ценностей в условиях современной 

жизни,  

- сохранение традиций ДОУ;  

- организация работы по формированию общей культуры будущего 

школьника;  

- пропаганда здорового образа жизни;  

- внедрение в практику воспитательной деятельности научных достижений, 

новых технологий образовательного процесса;  

- организация участия обучающихся в мероприятиях, проводимых 

районными, городскими и другими структурами в рамках воспитательной 

деятельности.  

Помощник 

воспитателя 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся творчеством, 

трудовой деятельностью;  

- участвует в организации работы по формированию общей культуры 

будущего школьника.  

 

2.8.3.4. Нормативно-методическое обеспечение 

 

Нормативно-методическое 

обеспечение 

Решения на уровне ГБДОУ 

Внесению изменений в 

должностные инструкции 

педагогов по вопросам 

воспитательной деятельности, 

ведению договорных отношений  

ПРИКАЗ  

от 8 ноября 2022 года № 955  

О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования 

и науки Российской  

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных  

государственных образовательных стандартов общего образования и 

образования обучающихся с  

ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 

(интеллектуальными  

нарушениями), (Приложение 2)  

Сетевая форма организации 

образовательного процесса  

Договора о сетевой форме, совместные планы (Приложение 1)  

Сотрудничеству с социальными 

партнерами, нормативному, 

Договора , совместные планы (Приложение 1)  
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методическому обеспечению 

воспитательной деятельности  

Подробное описание методического комплекта размещено на сайте ГБДОУ в разделе «Документы» 

http://38.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/dokumenty  

в разделе «Образование» http://38.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/obrazovanie  

 

 

 

2.8.3.5 Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

 

Условия Содержание 
Направленное на формирование 

личности взаимодействие взрослых с 

детьми  

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому 

ребёнку с особыми образовательными потребностями 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 

средств; учитываются особенности деятельности, средств её 

реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых 

категорий;  

Формирование игры как важнейшего 

фактора воспитания и развития 

ребёнка с особыми образовательными 

потребностями  

с учётом необходимости развития личности ребёнка, создание 

условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения;  

Создание воспитывающей среды  способствующей личностному развитию особой категории 

дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия;  

Доступность воспитательных 

мероприятий  

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности с учётом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребёнка;  

речь идет не только о физической доступности, но и об 

интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми 

образовательными потребностями;  

Участие семьи  необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.  

 

III. Организационный раздел 
 

3.1.  Организация предметно-пространственной среды 
 

Образовате

льная 

область 

Формы 

организации 

(уголки, 

центры, 

пространства и 

др.) 

Обогащение (пополнение) предметно-пространственной 

среды группы 

Содержание Срок 

(месяц) 

Социально-

коммуникат

ивное 

развитие 

Центр «Играем в 

театр» 

- Обновление костюмов, масок, атрибутов, кукол 

и игрушек для обыгрывания сказок (по 

программе) 

- Пополнение центра игрушками для различных 

видов театра.  

- Совместно с детьми пополнить аксессуарами 

сказочных героев «Волшебного сундучка»  

- Пополнение центра костюмами, масками, 

атрибутами для обыгрывания сказок согласно 

программе  

В течение 

года  

Центр сюжетно-

ролевых игр 

- Пополнение центра аксессуарами (бусы, 

ленты…).  

В течение 

года 
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- Пополнение центра атрибутами и предметами-

заместителями для сюжетно-ролевых игр 

(согласно программе)  

- Внесение наборов инструментов  

- Совместное создание атрибутов к сюжетно 

ролевым играм (согласно программе).  

Центр «Здоровье 

и безопасность» 

- Обновление коллекции настольно-печатных 

дидактические игр по направлениям «Здоровье», 

«Безопасность».  

- Внесение моделей мелкого транспорта, 

специальной техники.  

- Составление схемы безопасного маршрута от 

дома до детского сада.  

- Игры по направлению «Обеспечение 

безопасности жизнедеятельности» «Можно и 

нельзя», «Как себя вести?»  

В течение 

года 

Центр «Наша 

Родина — 

Россия» 

- Пополнение демонстрационного материала, 

настольно-печатных дидактических игр.  

- Внесение книг по патриотическому воспитанию.  

- Создание альбома «Наш город» (рисунки и 

рассказы детей).  

- Игрушки, изделия народных промыслов России.  

- Создание альбомов: «Природный мир России», 

«Животный мир России»  

Иллюстрации и макеты военной техники.  

- Иллюстрации с изображением родов войск.  

В течение 

года  

 

 

 

 

 

 

 

Апрель 

Уголок 

дежурства 

- Изготовление карточек с фотографиями детей, 

графика дежурства  

- Обновление карточек с алгоритмами 

выполнения трудовых действий  

Фартуки, косынки, нарукавники.  

Сентябрь  

Октябрь  

Уголок 

уединения 

- Обновление  В течение 

года  

Познавател

ьное 

развитие 

Центр науки и 

природы, 

групповая 

лаборатория 

- Обновление настольно-печатных игр.  

- Пополнение коллекции Музея Моря  

Сентябрь  

В течение 

года 

Центр 

«Занимательная 

математики» 

- Пополнение раздаточного счетного материала.  

- Внести учебные приборы (сантиметры, 

ростомеры).  

- Пополнение центра играми на развитие 

внимания, логического мышления, 

математических представлений  

Сентябрь 

 

Сентябрь 

 

В течение 

года  

Речевое 

развитие 

Центр «Будем 

говорить 

правильно» 

- Внесение магнитной Азбуки  

- Обновление тренажеров для дыхательной 

гимнастики  

-  Дополнить картотеку словесных игр  

В течение 

года  

Центр «Наша 

библиотека» 

- Обновление выставки книг по всем изучаемым 

лексическим темам.  

- Справочная литература по разным отраслям знаний, 

атласы, географические карты  

- Оформить «Переплетный уголок» для ремонта и создания 

своих книг  

- Подборка книг для тематической выставки «Русское 

народное творчество», иллюстраций к сказкам  

- Организация совместной с детьми выставки «Моя 

любимая книга».  

Еженедельн

о  

В течение 

года  



105 

- Выставка книг для детей С.Я. Маршака, С.В. Михалкова, 

К.И. Чуковского.  

- Внесение книг с иллюстрациями о космосе  

 

Художестве

нно-

эстетическо

е развитие 

Центр 

«Конструктор» 

- Обновление разрезных картинок по всем 

изучаемым лексическим темам, пазлов.  

- Пополнение бросового материала  

- Внесение схем построек и «алгоритмов» их 

выполнения.  

В течение 

года  

Музыкальный 

центр 

- Обновление коллекции, аудио спектаклей для 

детей  

- Внесение музыкальных инструментов (ложки, 

синтезатор)  

  

В течение 

года  

Центр 

художественног

о творчества 

- Обновление картинок для раскрашивания по 

всем изучаемым лексическим темам.  

- Пополнение и обновление материала для 

художественного творчества.  

- Внесение схем изготовления поделок.  

- Пополнение коллекции природного материала 

для изготовления поделок.  

Еженедельн

о  

В течение 

года  

В течение 

года  

Физическое 

развитие 

Центр «Мы – 

чемпионы» 

- Обновление дорожек здоровья.  

- Обновление спортивного инвентаря для 

использования на прогулках.  

В течение 

года  

 

3.2.  Режим пребывания воспитанников в группе 
Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН, условий реализации 

программы ГБДОУ, потребностей участников образовательных отношений. Основными компонентами 

режима в ГБДОУ являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная 

деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), 

прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности.  

Примерный основной режим на холодное время года 

Разновозрастная группа (4-7 лет) 

 

Режимные моменты Время 

Прием, осмотр детей, игры, ежедневная утренняя гимнастика, дежурство, 

индивидуальная работа по коррекции речевых нарушений 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.55 

Подготовка к организованной образовательной деятельности 8.55-9.00 

Занятия. Индивидуальная подгрупповая деятельность детей с логопедом, включая 

перерывы 

9.00-10.30 

(9.00-9.20) 

(9.30-9.50) 

(10.00-10.20) 

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 10.20-10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 

Возвращение с прогулки 

10.40-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.30 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.30-15.45 
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Игры, самостоятельная деятельность детей, чтение художественной литературы, 

самостоятельная деятельность детей, театрализованные игры  

15.45-16.00 

Подготовка к полднику, полдник 16.00-16.20 

Индивидуальная работа с детьми по коррекции речевых нарушений, КГН 16.20-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка. 

Возвращение с прогулки, игры 

17.00-18.30 

Самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа с детьми по коррекции 

речевых нарушений, спокойные игры гигиенические процедур 

18.30-18.45 

Игры, уход детей домой 18.45-19.00 

 

 

Примерный основной режим на теплое время года 

Разновозрастная группа (4-7 лет) 

 

Режимные моменты Время 

Приём детей игровая деятельность. 7.00 – 7.30 

Приём детей на улице, осмотр, игры, утренняя гимнастика 

  

7.30-8.35 

Подготовка к завтраку, 1-й завтрак. 8.35 – 8.55 

Гигиенические процедуры 8.55 – 9.00 

9.55-10.00 

Самостоятельная деятельность детей,  совместная деятельность 

взрослого с детьми, проектная деятельность, экспериментирование 
9.00 – 9.55 

Подготовка к второму завтраку, второй завтрак 10.00-10.20 

Самостоятельная  деятельность, совместная деятельность взрослого с 

детьми,  игры, подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки, 

кгн 
10.20 – 12.30 

Подготовка к обеду,  обед  12.30 – 13.00 

Подготовка ко сну,  сон 13.00– 15.30 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, кгн 15.30 – 15.45 

Игры, самостоятельная деятельность детей,  совместная деятельность 

взрослого с детьми, кгн 
15.45 – 16.00 

Подготовка к полднику, полдник  16.00 – 16.20 

Чтение художественной литературы, игры, совместная деятельность 

воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность, индивидуальная 

деятельность, поисково-исследовательская и конструктивно-модельная 

деятельность 

16.20 – 16.45 

Подготовка к прогулке, прогулка,   возвращение с прогулки, уход детей 

домой 
16.45 – 19.00 

 

3.3.  Примерный перечень литературы, музыкальных ,художественных, анимационных 

произведений для реализации Федеральной программы 

От 4 до 7 лет.  

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, 

народные песенки, прибаутки, скороговорки.  

Русские народные сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. Афанасьева); "Вежливый Кот-

воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и Серый Волк" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье зверей" 

(обраб. А.Н. Толстого); "Кощей Бессмертный" (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); "Рифмы" 

(авторизованный пересказ Б.В. Шергина); "Семь Симеонов - семь работников" (обраб. И.В. 
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Карнауховой); "Солдатская загадка" (из сборника А.Н. Афанасьева); "У страха глаза велики" (обраб. 

О.И. Капицы); "Хвосты" (обраб. О.И. Капицы).  

Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); "Добрыня и Змей" (обраб. Н.П. 

Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); "Илья Муромец и Соловей-Разбойник" (обраб. А.Ф. 

Гильфердинга/ пересказ И.В. Карнауховой).  

Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и Розочка", нем. из сказок 

Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; "Самый красивый наряд на свете", пер. с япон. В. Марковой; 

"Голубая птица", туркм. обраб. А. Александровой и М. Туберовского; "Кот в сапогах" (пер. с франц. Т. 

Габбе), "Волшебница" (пер. с франц. И.С. Тургенева), "Мальчик с пальчик" (пер. с франц. Б.А. 

Дехтерёва), "Золушка" (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш.  

Произведения поэтов и писателей России.  

Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; Благинина Е.А. "Шинель", 

"Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин И.А. "Листопад"; Владимиров Ю.Д. "Чудаки"; 

Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка" (перевод с аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. "Весенняя 

песенка"; Есенин С.А. "Поёт зима, аукает....", "Пороша"; Жуковский В.А. "Жаворонок"; Левин В.А. 

"Зелёная история"; Маршак С.Я. "Рассказ о неизвестном герое"; Маяковский В.В. "Эта книжечка моя, 

про моря и про маяк"; Моравская М. "Апельсинные корки"; Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера", 

"Хитрые старушки"; Никитин И.С. "Встреча зимы"; Орлов В.Н. "Дом под крышей голубой"; 

Пляцковский М.С. "Настоящий друг"; Пушкин А.С "Зимний вечер", "Унылая пора! Очей очарованье!.." 

("Осень"), "Зимнее утро" (по выбору); Рубцов Н.М. "Про зайца"; Сапгир Г.В. "Считалки", 

"Скороговорки", "Людоед и принцесса, или Всё наоборот" (по выбору); Серова Е.В. "Новогоднее"; 

Соловьёва П.С. "Подснежник", "Ночь и день"; Степанов В.А. "Что мы Родиной зовём?"; Токмакова И.П. 

"Мне грустно", "Куда в машинах снег везут" (по выбору); Тютчев Ф.И. "Чародейкою зимою...", 

"Весенняя гроза"; Успенский Э.Н. "Память"; Чёрный С. "На коньках", "Волшебник" (по выбору).  

Проза. Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна ночного леса"; Воробьёв Е.З. 

"Обрывок провода"; Воскобойников В.М. "Когда Александр Пушкин был маленьким"; Житков Б.С. 

"Морские истории" (1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. "Рассказы о Лёле и Миньке" (1-2 рассказа 

по выбору); Коваль Ю.И. "Русачок-травник", "Стожок", "Алый" (по выбору); Куприн А.И. "Слон"; 

Мартынова К., Василиади О. "Ёлка, кот и Новый год"; Носов Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", "Мишкина 

каша" (по выбору); Митяев А.В. "Мешок овсянки"; Погодин Р.П. "Жаба", "Шутка" (по выбору); 

Пришвин М.М. "Лисичкин хлеб", "Изобретатель" (по выбору); Ракитина Е. "Приключения новогодних 

игрушек", "Серёжик" (по выбору); Раскин А.Б. "Как папа был маленьким" (1-2 рассказа по выбору); 

Сладкое Н.И. "Хитрющий зайчишка", "Синичка необыкновенная", "Почему ноябрь пегий" (по выбору); 

Соколов-Микитов И.С. "Листопадничек"; Толстой Л.Н. "Филипок", "Лев и собачка", "Прыжок", 

"Акула", "Пожарные собаки" (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. "Мне письмо!"; Чаплина В.В. 

"Кинули"; Шим Э.Ю. "Хлеб растет".  

Литературные сказки. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише-Кибальчише и его твёрдом 

слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-путешественница"; Козлов С.Г. "Как Ёжик с Медвежонком звёзды 

протирали"; Маршак С.Я. "Двенадцать месяцев"; Паустовский К.Г. "Тёплый хлеб", "Дремучий медведь" 

(по выбору); Ремизов A.M. "Гуси-лебеди", "Хлебный голос"; Скребицкий Г.А. "Всяк по-своему"; 

Соколов-Микитов И.С. "Соль Земли".  

Произведения поэтов и писателей разных стран.  

Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. "Как сделать утро 

волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. 

"Осенняя гамма" (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. "Вычитанные страны" (пер. с англ. 

Вл.Ф. Ходасевича).  

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Оле-Лукойе" (пер. с 

датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Стойкий 

оловянный солдатик" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Снежная Королева" 

(пер. с датск. А. Ганзен), "Русалочка" (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. 

"Щелкунчик и мышиный Король" (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. "Маугли" (пер. с англ. 

Н. Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, которая гуляла сама по себе" (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. 

Дарузерс); Кэррол Л. "Алиса в стране чудес" (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, 

стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три повести о Малыше и 

Карлсоне" (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. "История о том, как Финдус потерялся, когда 

был маленьким"; Поттер Б. "Сказка про Джемайму Нырнивлужу" (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари 

Дж. "Путешествие Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. "Три ржаных колоска" 
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(пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. "Краски" (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. "Шляпа 

волшебника" (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде).  

Примерный перечень музыкальных произведений.  

От 6 лет до 7 лет.  

Слушание. "Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла "Времена года" А. Вивальди); "Октябрь" 

(из цикла "Времена года" П. Чайковского); "Детская полька", муз. М. Глинки; "Море", "Белка", муз. Н. 

Римского-Корсакова (из оперы "Сказка о царе Салтане"); "Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; 

"Танец с саблями", муз. А. Хачатуряна; "Пляска птиц", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы 

"Снегурочка"); "Рассвет на Москве-реке", муз. М. Мусоргского (вступление к опере "Хованщина").  

Пение.  

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Бубенчики", "Наш дом", "Дудка", "Кукушечка", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Котя-коток", 

"Колыбельная", "Горошина", муз. В. Карасевой; "Качели", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова.  

Песни. "Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй, Родина моя!", муз. Ю. Чичкова, 

сл. К. Ибряева; "Зимняя песенка", муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; "Ёлка", муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; "Самая хорошая", муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; "Хорошо у 

нас в саду", муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; "Новогодний хоровод", муз. Т. Попатенко; "Новогодняя 

хороводная", муз. С. Шнайдера; "Песенка про бабушку", муз. М. Парцхаладзе; "До свиданья, детский 

сад", муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; "Мы теперь ученики", муз. Г. Струве; "Праздник Победы", муз. 

М. Парцхаладзе; "Песня о Москве", муз. Г. Свиридова.  

Песенное творчество. "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; "Плясовая", муз. Т. Ломовой; 

"Весной", муз. Г. Зингера.  

Музыкально-ритмические движения  

Упражнения. "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз. Е. Тиличеевой; "Кто лучше 

скачет?", "Шагают девочки и мальчики", муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки ("Этюд", 

муз. К. Гуритта); полоскать платочки: "Ой, утушка луговая", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; 

"Упражнение с кубиками", муз. С. Соснина.  

Этюды. "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление ("Марш", муз. Д. Кабалевского); 

каждая пара пляшет по-своему ("Ах ты, береза", рус. нар. мелодия); "Попрыгунья", "Лягушки и аисты", 

муз. В. Витлина.  

Танцы и пляски. "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В. Косенко; "Вальс", муз. Е. 

Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета "Красный мак"); "Прялица", рус. нар. мелодия, обраб. Т. 

Ломовой; "Сударушка", рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова.  

Характерные танцы. "Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к пляске медвежат", муз. М. Красева; 

"Матрешки", муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой.  

Хороводы. "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; "На горе-то калина", рус. 

нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры.  

Игры. Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; "Кто скорей?", муз. М. Шварца; "Игра с погремушками", муз. Ф. 

Шуберта "Экоссез"; "Поездка", "Пастух и козлята", рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского.  

Игры с пением. "Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. Кишко; "Узнай по голосу", муз. 

В. Ребикова ("Пьеса"); "Теремок", рус. нар. песня; "Метелица", "Ой, вставала я ранешенько", рус. нар. 

песни; "Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; "Савка и 

Гришка", белорус. нар. песня.  

Музыкально-дидактические игры.  

Развитие звуковысотного слуха. "Три поросенка", "Подумай, отгадай", "Звуки разные бывают", 

"Веселые Петрушки".  

Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи по ритму". Развитие 

тембрового слуха. "Угадай, на чем играю", "Рассказ музыкального инструмента", "Музыкальный 

домик".  

Развитие диатонического слуха. "Громко-тихо запоем", "Звенящие колокольчики, ищи".  

Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш", "Времена года", "Наши любимые 

произведения".  

Развитие музыкальной памяти. "Назови композитора", "Угадай песню", "Повтори мелодию", "Узнай 

произведение".  

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия, обр. В. 

Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня; "На зеленом лугу", рус. нар. мелодия; 
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"Заинька, выходи", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Золушка", авт. Т. Коренева, "Муха-цокотуха" 

(опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева.  

Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова; "Хожу я по улице", рус. нар. 

песня, обраб. А. Б. Дюбюк; "Зимний праздник", муз. М. Старокадомского; "Вальс", муз. Е. Макарова; 

"Тачанка", муз. К. Листова; "Два петуха", муз. С. Разоренова; "Вышли куклы танцевать", муз. В. 

Витлина; "Полька", латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; "Русский перепляс", рус. нар. песня, 

обраб. К. Волкова.  

Игра на детских музыкальных инструментах. "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского "На зеленом лугу", "Во саду ли, в 

огороде", "Сорока-сорока", рус. нар. мелодии; "Белка" (отрывок из оперы "Сказка о царе Салтане", муз. 

Н. Римского-Корсакова); "Я на горку шла", "Во поле береза стояла", рус. нар. песни; "К нам гости 

пришли", муз. А. Александрова; "Вальс", муз. Е. Тиличеевой.  

Примерный перечень произведений изобразительного искусства.  

От 4 до 7 лет.  

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. Сокольники", 

"Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; В.М. Васнецов "Аленушка", "Богатыри", "Иван - царевич на 

Сером волке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; В.Д. Поленов "Золотая осень"; И.Ф. Хруцкий 

"Цветы и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий "Утро в сосновом лесу", И.И. Шишкин "Рожь"; А.И. 

Куинджи "Березовая роща"; А.А. Пластов "Летом", "Сенокос"; И.С. Остроухов "Золотая осень", З.Е. 

Серебрякова "За завтраком"; В.А. Серов "Девочка с персиками"; А.С. Степанов "Катание на Масленицу"; 

И.Э. Грабарь "Зимнее утро"; Ю.Кугач "Накануне праздника"; А.К. Саврасов "Грачи прилетели", "Ранняя 

весна"; К.Ф. Юон "Мартовское солнце"; К.С. Петров - Водкин "Утренний натюрморт"; К.Е. Маковский 

"Дети, бегущие от грозы", "Портрет детей художника"; И.И. Ершов "Ксения читает сказки куклам"; М.А. 

Врубель "Царевна-Лебедь".  

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе Салтане", "Сказке о рыбаке и 

рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой "Приключения Буратино, или Золотой ключик"; 

Е.М.Рачев "Терем-теремок".  

Примерный перечень анимационных произведений.  

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не могут 

быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребёнком цифрового и медиа 

контента должно регулироваться родителями (законными представителями) и соответствовать его 

возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к 

эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым 

переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев 

поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и 

последующего обсуждения с детьми.  

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен 

осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации12.  

. Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет).  

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1969.  

Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссеры В. Котеночкин, А. Трусов, 

1965.  

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967.  

Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978.  

Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1965.  

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер A. Снежко-Блоцкая, 

В.Полковников, 1955.  

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1954.  

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1969.  

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, М. Ботов, 1956.  

Фильм "Ёжик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975.  

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979.  

Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, B. Попов. 1975.  

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979.  

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 сезона), студия 

"Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018.  

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2004.  
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Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2015.  

Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000-2002.  

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969.  

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010.  

Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова.  

Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин.  

Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссёры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. Сулейманов и 

другие.  

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер А. Алексеев, А. Борисова, М. 

Куликов, А. Золотарева, 2020.  

Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет).  

Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия "Союзмультфильм", режиссёр Л. 

Атаманов, 1957.  

Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. 

Атаманов, 1952.  

Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия "Союзмультфильм", режиссер 

И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984.  

Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звёздные собаки", киностудия "Центр 

национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 2010.  

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" (6+), студия 

"Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022.  

Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt Disney, режиссер Р. Аллерс, 1994, 

США.  

Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия "Ghibli", режиссер X. 

Миядзаки,1988.  

Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия "Ghibli", режиссер X. 

Миядзаки, 2008.  

 

3.3.1. Методическая литература к образовательной программе  

 

Баряева Л. Б., Волосовец Т.В., Гаврилушкина О. П. Адаптированная основная образовательная программа 

дошкольного образования детей с тяжёлыми нарушениями речи. — М., Просвещение, 2021.  

1. Баряева Л.Б., Гаврилушкина О.П., Зарин А.П., Соколова Н.Д. Программа воспитания и обучения 

дошкольников с интеллектуальной недостаточностью. Спб., «СОЮЗ» 2001  

2. Вахрушев А.А., Акимова Ю.А. Кочемасова Е.Е. Здравствуй мир! Окружающий мир для дошкольников. 

Методические рекомендации. – М.: Баласс, 2019  

3. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Дидактический материал для работы с детьми 4-5 лет. 

Средняя группа. Коллажи, мнемотаблицы, модели, пиктограммы.ФГОС. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022.  

4. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Комплексно-тематическое планирование 

образовательной деятельности в подготовительной к школе группе (6-7 лет) (методический комплект 

парциальной программы). ФГОС. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.  

5. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для детей 4—5 лет. Части 1, 2. 

(средняя группа). ФГОС. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  

6. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для детей 5—6 лет. Части 1, 2. 

(старшая группа). ФГОС. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022.  

7. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Рабочая тетрадь для детей 6—7 лет. Части 1, 2. 

(подготовительная группа). ФГОС. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022.  

8. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Конспекты 2 для проведения непрерывной 

образовательной деятельности с дошкольниками. 3-7лет. ФГОС — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  

9. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Конспекты для проведения непрерывной 

образовательной деятельности с дошкольниками. 3-7лет. ФГОС — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  

10. Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Комплексно-тематическое планирование 

образовательной деятельности по экологическому воспитанию в старшей группе ДОО. — СПб. : ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018.  
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11. Демонстрационный материал для детей с интеллектуальной недостаточностью (Авт. Стребелева 

Е.А., Забрамная С.Д.);  

12. Дубровская Н. В. Цвет Творчества. Конспекты интегрированных занятий по ознакомлению 

дошкольников с основами цветоведения. Осень. Средняя группа (от 4 до 5 лет) ФГОС. — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019.  

13. Дубровская Н. В. Цвет Творчества. Конспекты интегрированных занятий по ознакомлению 

дошкольников с основами цветоведения. Зима. Средняя группа (от 4 до 5 лет) ФГОС. — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019.  

14. Дубровская Н. В. Цвет Творчества. Конспекты интегрированных занятий по ознакомлению 

дошкольников с основами цветоведения. Весна. Средняя группа (от 4 до 5 лет) ФГОС. — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.  

15. Дубровская Н. В. Цвет Творчества. Конспекты интегрированных занятий по ознакомлению 

дошкольников с основами цветоведения. Осень. Старшая группа (от 5 до 6 лет) ФГОС. — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.  

16. Дубровская Н. В. Цвет Творчества. Конспекты интегрированных занятий по ознакомлению 

дошкольников с основами цветоведения. Зима. Старшая группа (от 5 до 6 лет) ФГОС. — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  

17. Дубровская Н. В. Цвет Творчества. Конспекты интегрированных занятий по ознакомлению 

дошкольников с основами цветоведения. Весна. Старшая группа (от 5 до 6 лет) ФГОС. — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  

18. Дубровская Н. В. Цвет Творчества. Конспекты интегрированных занятий по ознакомлению 

дошкольников с основами цветоведения. Осень. Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) ФГОС. 

— СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.  

19. Дубровская Н. В. Цвет Творчества. Конспекты интегрированных занятий по ознакомлению 

дошкольников с основами цветоведения. Зима. Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) ФГОС. 

— СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  

20. Дубровская Н. В. Цвет Творчества. Конспекты интегрированных занятий по ознакомлению 

дошкольников с основами цветоведения. Весна. Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) ФГОС. 

— СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.  

21. Дубровская Н. В. Цвет Творчества. Парциальная программа художественно- эстетического развития 

дошкольников. От 2 до 7 лет. ФГОС — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021.  

22. Ельцова О.М. Реализация содержания образовательной области "Речевое развитие" в форме игровых 

обучающих ситуаций. Младший и средний возраст. ФГОС. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2021.  

23. Ельцова О.М., Прокопьева Л.В. Реализация содержания образовательной области "Речевое развитие" 

в форме игровых обучающих ситуаций. Старшая группа (5-6 лет). ФГОС. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.  

24. Ельцова О.М., Прокопьева Л.В. Реализация содержания образовательной области "Речевое развитие" 

в форме игровых обучающих ситуаций. Подготовительная группа (6-7 лет). ФГОС. — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022.  

25. Ельцова О.М., Прокопьева Л.В. Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению 

дошкольников с детской литературой (с 5 до 6 лет). ФГОС. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2021.  

26. Ельцова О.М., Прокопьева Л.В. Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению 

дошкольников с детской литературой (с 6 до 7 лет). ФГОС. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2020.  

27. Ельцова О.М., Шадрова Н.Л., Волочаева И.А. Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению 

дошкольников с детской литературой (с 4 до 5 лет) ФГОС. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2020.  

28. Забрамная С.Д., Боровик О.В. Практический материал для проведения психолого-педагогического 

обследования детей. М., Владос., 2005.  

Комплексная образовательная программа дошкольного образования «ДЕТСТВО» / Т. И. Бабаева, А. Г. 

Гогоберидзе, О. В. Солнцева и др. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021  

29. Литвинова О.Э. Конструирование в подготовительной к школе группе. Конспекты совместной 

деятельности с детьми 6-7 лет. ФГОС. – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022.  

30. Литвинова О.Э. Конструирование с детьми среднего дошкольного возраста. Конспекты совместной 

деятельности с детьми 4-5 лет. ФГОС. – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  
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31. Литвинова О.Э. Конструирование с детьми старшего дошкольного возраста. Конспекты совместной 

деятельности с детьми 5-6 лет. ФГОС. – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  

32. Литвинова О.Э. Рисование, лепка, аппликация с детьми старшего дошкольного возраста 6 – 7 лет. 

ФГОС. (Методический комплект программы Н. В. Нищевой). — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2022.Михайлова З. А., Одинцова О.Ю., Хлопотнева В.В. Игровые методики развития детей 3—

7 лет (на логико-математическом содержании). – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.  

Михайлова З.А., Носова Е.А. Логико-математическое развитие дошкольников 3-7 лет: Игры с 

логическими блоками Дьенеша и цветными палочками Кюизенера. ФГОС. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  

Михайлова З.А., Чеплашкина И.Н. Математика — это интересно. Парциальная программа. ФГОС. — 

СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  

33. Нищева Н. В. Волшебное дерево. Календарь природы. Дидактическая игра. 3-7 лет. ФГОС. — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.  

34. Нищева Н. В. Все работы хороши. Городские профессии. Обучение дошкольников рассказыванию 

по картинке (5-7 лет). ФГОС — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  

35. Нищева Н. В. Все работы хороши. Сельские профессии. Обучение дошкольников рассказыванию по 

картинке (5-7 лет). ФГОС — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  

36. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Выпуск 1. Фрукты. Овощи. 3-7 лет. ФГОС. 

Наглядный дидактический материал – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022.  

37. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Выпуск 10. Аквариумные и пресноводные рыбы. 

Насекомые и пауки. 3-7 лет.(Новый формат) ФГОС. Наглядный дидактический материал. — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020  

38. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Выпуск 11. Защитники Отечества. Покорители 

космоса. 3-7 лет. ФГОС. Наглядный дидактический материал. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2022.  

39. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Выпуск 13. Профессии. 3-7 лет. ФГОС. Наглядный 

дидактический материал. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  

40. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Выпуск 15. Орудия труда. Инструменты. 3-7 лет. 

ФГОС. Наглядный дидактический материал. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  

41. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Выпуск 16. Мебель. Посуда. 3-7 лет. ФГОС. 

Наглядный дидактический материал. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022.  

42. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Выпуск 17. Игрушки. Школьные принадлежности. 3-

7 лет. ФГОС. Наглядный дидактический материал. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2018.  

43. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Выпуск 18.(8) Одежда. Обувь. Головные уборы. 3-7 

лет. ФГОС. Наглядный дидактический материал — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2020.  

44. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Выпуск 2. Деревья, кустарники. 3-7 лет. ФГОС. 

Наглядный дидактический материал — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021  

45. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Выпуск 27. Бытовая техника. 3-7 лет. ФГОС. 

Наглядный дидактический материал.— СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022.  

46. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Выпуск 3. Транспорт. 3-7 лет. ФГОС. Наглядный 

дидактический материал — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.  

47. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Выпуск 38. Счетный материал. Порядковый и 

количественный счет в пределах 10. ФГОС. Наглядный дидактический материал. – СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022.  

48. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Выпуск 4. Животные наших лесов, домашние 

животные, их детеныши. 3-7 лет. ФГОС. Наглядный дидактический материал. — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022.  

49. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Выпуск 5. Животные жарких и северных стран. 

Животный мир океана. 3-7 лет. ФГОС. Наглядный дидактический материал — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  

50. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Выпуск 6. Садовые и лесные ягоды. Комнатные 

растения. 3-7 лет. ФГОС. Наглядный дидактический материал — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2021.  

51. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Выпуск 7. Первоцветы, полевые, луговые, садовые 

цветы. 3-7 лет. ФГОС. Наглядный дидактический материаль— СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2022.  



113 

52. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Выпуск 9. Домашние, перелетные, зимующие птицы. 

3-7 лет. ФГОС. Наглядный дидактический материал — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2022.  

53. Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Выпуск 19. Две столицы. 3-7 лет. ФГОС. Наглядный 

дидактический материал. — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  

54. Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Выпуск 45. Формирование представлений о себе и 

своем теле. 3-7 лет. ФГОС. Наглядный дидактический материал. – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  

55. Нищева Н. В. Кем быть? Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями для 

детей 5—7 лет. Выпуски 1, 2. Учебно-наглядное пособие. ФГОС — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  

56. Нищева Н. В. Круглый год. Серия демонстрационных картин и конспекты интегрированных занятий 

(5-7 лет). Выпуски 1, 2. Учебно-наглядное пособие. ФГОС — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2022.  

57. Нищева Н. В. Логопедическая ритмика в системе коррекционно-развивающей работы в детском саду. 

Музыкальные игры, упражнения, песенки. Учебно-методическое пособие. ФГОС. – СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022.  

58. Нищева Н. В. Мамы всякие нужны. Детям о профессиях. Серия демонстрационных картин с 

методическими рекомендациями (с 5 до 7 лет). Выпуски 1, 2. ФГОС — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022.  

59. Нищева Н. В. Мир природы. Животные. Интегрированные занятия для обучения дошкольников 

рассказыванию по картине. 3-7 лет. Выпуск 1. ФГОС.— СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2021.  

60. Нищева Н. В. Мир природы. Животные. Интегрированные занятия для обучения дошкольников 

рассказыванию по картине. 5-7 лет. Выпуск 2. ФГОС.— СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2022.  

61. Нищева Н. В. Мир природы. Животные. Конспекты занятий к серии демонстрационных плакатов для 

развития первичных естественно-научных представлений у дошкольников.4-7лет. Выпуск 3. ФГОС — 

СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022.  

62. Нищева Н. В. Мир природы. Растения. Конспекты занятий к серии демонстрационных плакатов для 

развития первичных естественно-научных представлений у дошкольников.4-7лет. ФГОС — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022.  

63. Нищева Н. В. Наш детский сад. Выпуск 1. Формирование целостной картины мира. Обучение 

дошкольников рассказыванию по картине (с 3 до 6 лет). ФГОС — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2022.  

64. Нищева Н. В. Наш детский сад. Выпуск 3. Формирование целостной картины мира. Обучение 

дошкольников рассказыванию по картине (с 3 до 5 лет). ФГОС — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2021.  

65. Нищева Н. В. Наш детский сад. Выпуски 2, 4. Формирование целостной картины мира. Обучение 

дошкольников рассказыванию по картине (с 5 до 7 лет). ФГОС — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2021.  

66. Нищева Н. В. Подвижные и дидактические игры на прогулке 3-7 лет. ФГОС — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  

67. Нищева Н. В. Подвижные игры, упражнения, физкультминутки для развития общей и мелкой 

моторики. 3-7лет. ФГОС — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  

68. Нищева Н.В. Гавришева Л.Б. Новые логопедические распевки, музыкальная пальчиковая гимнастика, 

подвижные игры, CD. ФГОС.— СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.  

69. Нищева Н.В. Гавришева Л.Б. Облака плывут куда-то... Песенки, распевки, музыкальные игры для 

дошкольников с 4 до 7 лет. ФГОС .— СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018.  

70. Нищева Н.В. Гавришева Л.Б.Вышел дождик на прогулку. Песенки, распевки, музыкальные 

упражнения для дошкольников с 4 до 7 лет. Методический комплект программы В.Н. Нищевой Выпуск 

1. ФГОС.— СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021  

71. Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. Тематическое и перспективное 

планирование работы в разных возрастных группах. Выпуск 1. ФГОС / сост. Н.В.Нищева — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  

72. Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. Тематическое и перспективное 

планирование работы в разных возрастных группах. Выпуск 2. ФГОС / сост. Н.В.Нищева — СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  
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73. Познавательно-исследовательская деятельность как направление развития личности дошкольника. 

Опыты, эксперименты, игры. ФГОС / сост. Н.В.Нищева — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2020.  

74. Познавательно-исследовательская и опытно-экспериментальная деятельность в детском саду. 3-7 

лет. ФГОС / сост. Н.В.Нищева — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  

75. Попова О.В. Рабочая тетрадь по опытно-экспериментальной деятельности. Подготовительная к 

школе группа. ФГОС.  

76. Салмина Е.Е. Рабочая тетрадь по опытно-экспериментальной деятельности №1 (старший 

дошкольный возраст). ФГОС — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022.  

77. Салмина Е.Е. Рабочая тетрадь по опытно-экспериментальной деятельности №2 (старший 

дошкольный возраст). ФГОС — СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2022.  

78. Судакова Е.А. Где живет музыка. Иллюстративный материал и тексты бесед для музыкальных 

занятий в детском саду: учебно-наглядное пособие. ФГОС. – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2021.  

79. Судакова Е.А. Логоритмические музыкально-игровые упражнения для дошкольников. ФГОС. – 

СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.  

80. Судакова Е.А. Хороводные игры. Музыкально-художественное развитие детей дошкольного 

возраста.(+Ноты). 4-7 лет. ФГОС. – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  

81. Тверская О. Н., Кряжевских Е. Г. Альбом для обследования речевого развития детей 3—7 лет 

(экспресс-диагностика): Методическое издание. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2018.  

82. Тимофеева Л.Л. Королева Н.И. Формирование культуры безопасности. Взаимодействие семьи и 

ДОО. ФГОС. – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018.  

83. Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет. Парциальная 

программа. ФГОС. ФИРО. – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  

84. Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной 

деятельности в средней группе. ФГОС. – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.  

85. Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной 

деятельности в старшей группе. ФГОС. – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  

86. Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной 

деятельности в подготовительной к школе группе. ФГОС. – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2022.  

 

3.4. Краткая презентация к рабочей программе для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  
 

Система взаимодействия детского сада с семьями воспитанников в соответствии с ФГОС 

Программа построена на следующих принципах:  

• Поддержка разнообразия детства.  

• Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека.  

• Позитивная социализация ребенка.  

• Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических работников и 

родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и 

обучающихся.  

• Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.  

• Сотрудничество ГБДОУс семьей.  

• Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор образовательными 

ГБДОУ содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями 

обучающихся.  

Основной формой работы во всех пяти образовательных областях рабочей программы является игровая 

деятельность — основная форма деятельности дошкольников. Все коррекционно-развивающие 

индивидуальные, подгрупповые, групповые, интегрированные занятия в соответствии с программой 

носят игровой характер, насыщены разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями 

и ни в коей мере не дублируют школьных форм обучения. Коррекционно-развивающее занятие в 

соответствии с рабочей программой не тождественно школьному уроку и не является его аналогом. 
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Конспекты игровых коррекционно-развивающих занятий учителя-логопеда и воспитателя приведены в 

сборниках, входящих в методический комплект программы.  

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных Программой, 

обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий специалистов педагогического 

и медицинского профилей и семей воспитанников. Реализация принципа интеграции способствует более 

высоким темпам общего и речевого развития детей, более полному раскрытию творческого потенциала 

каждого ребенка, возможностей и способностей, заложенных в детях природой, и предусматривает 

совместную работу учителя-логопеда, музыкального руководителя, воспитателя по физическому 

развитию, воспитателей и родителей дошкольников. В данной рабочей программе взаимодействие 

специалистов и родителей отражено в блоках «Интеграция усилий учителя-логопеда и воспитателей», 

«Интегрированные занятия в системе работы в логопедической группе», «Взаимодействие с семьями 

воспитанников», а также в совместной работе всех участников образовательного процесса во всех пяти 

образовательных областях.  

Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит учитель-логопед и учитель-

дефектолог, а другие специалисты подключаются к работе и планируют образовательную деятельность 

в соответствии с их рекомендациями.  

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» участвуют воспитатели, учитель-

логопед и учитель дефектолог. Воспитатели работают над развитием любознательности и 

познавательной мотивации, формированием познавательных действий, первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира. Учитель-логопед и учитель-дефектолог подключаются к этой деятельности и помогают 

воспитателям выбрать адекватные методы и приемы работы с учетом индивидуальных особенностей и 

возможностей каждого ребенка с ЗПР и этапа коррекционной работы.  

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное развитие» выступают воспитатели, 

учитель-дефектолог и учитель-логопед при условии, что остальные специалисты и родители 

дошкольников подключаются к их работе.  

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» принимают участие воспитатели, 

музыкальный руководитель, учитель-дефектолог и учитель-логопед, берущий на себя часть работы по 

подготовке занятий логопедической ритмикой.  

Работу в образовательных области «Физическое развитие» осуществляют воспитатель по физическому 

развитию при обязательном подключении всех остальных педагогов и родителей дошкольников.  

Таким образом, целостность рабочей программы обеспечивается установлением связей между 

образовательными областями, интеграцией усилий специалистов и родителей дошкольников.  

В группе компенсирующей направленности для детей с интеллектуальными нарушениями 

коррекционное направление работы является приоритетным, так как целью его является выравнивание 

речевого и психофизического развития детей. Все педагоги следят за высшими психическими 

функциями и речью детей, закрепляют речевые и познавательные навыки, сформированные учителем 

дефектологом и учителем-логопедом. Кроме того, все специалисты и родители дошкольников под 

руководством учителя дефектолога и учителя-логопеда занимаются коррекционно-развивающей 

работой, участвуют в исправлении недостатков психофизического развития детей, а так же речевых 

нарушений и связанных с ними процессов.  

Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию осуществляют все 

мероприятия, предусмотренные Программой, занимаются физическим, 129  

социально-коммуникативным, познавательным, речевым, художественно-эстетическим развитием 

детей.  

Группу посещают дети от 4 до 7лет с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями).  

Срок реализации 1 год 


